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Исследование эффективности, 
переносимости и безопасности 
препарата гиалуронана цинка 
для собак с артрозами
РЕЗЮМЕ
Актуальность. В последние годы проблемы артрологии становятся более акту-
альными среди домашних и сельскохозяйственных животных. Значимость статьи 
обусловлена тем, что на российском рынке ветеринарных препаратов имеется, 
очевидно, малое количество лекарственных средств для лечения различных пато-
логий суставов, созданных на основе гиалуроновой кислоты.

Методы. Для исследования были отобраны 32 собаки разных полов и пород в 
возрасте от 8 до 13 лет с деструктивно-дегенеративными патологиями суставов. 
Животным проводилась терапия препаратом гиалуроновой кислоты с цинком. 
Мeтоды исследования: гематологическое исследование, общее клиническое ис-
следование.  

Результаты. В процессе проведения терапии препаратом у 81,25% собак отме-
тили повышение двигательной активности. Также через 7 дней после 5-й инъек-
ции препарата отмечено значительное уменьшение проявлений стартовых болей, 
вплоть до полного их отсутствия. Основные положительные сдвиги в течении ар-
троза у собак по всем оценочным критериям достигли максимального проявления 
после 3–4-й инъекций и практически не изменились к 5-й инъекции. Результaты 
биохимического исследования сыворотки крови свидетельствуют о том, что на 
фоне применения препарата у собак с остеоартрозом не было выявлено каких-ли-
бо значимых изменений, характеризующих основные виды обмена. По результа-
там гематологических исследований можно отметить, что у собак, получающих 
терапию препаратом гиалуроновой кислоты с цинком, наблюдается устойчивая 
положительная динамика по ряду гематологических параметров. Так, через неде-
лю после пятой инъекции «Препарата» отмечалось снижение общего количества 
тромбоцитов. Процентное соотношение эозинофилов в лейкоцитарной формуле 
стабилизировалось до верхних значений референсного диапазона. Уместно под-
черкнуть, что «Препарат» не проявляет свойств антигена и обладает выраженным 
противовоспалительным эффектом.

Efficacy, tolerability and safety 
study of zinc hyaluronan for dogs 
with osteoarthritis
ABSTRACT
Relevance. In recent years, the problems of arthrology have become more relevant 
among domestic and farm animals. The significance of the article is due to the fact that 
in the Russian market of veterinary drugs, there is obviously a small number of drugs for 
the treatment of various pathologies of the joints, created on the basis of hyaluronic acid. 

Methods. 32 dogs of different sexes and breeds aged from 8 to 13 years with 
destructive-degenerative pathologies of the joints were selected for the study. Animals 
were treated with hyaluronic acid with zinc. Research methods: hematological analysis, 
general clinical examination. 

Results. In the process of drug therapy, in 81.25% of dogs was noted an increase in 
motor activity. Also, 7 days after the 5th injection of the drug, there was a significant 
decrease in the manifestations of starting pains up to their complete absence. The main 
positive changes in the course of arthrosis in dogs, according to all evaluation criteria, 
reached their maximum manifestation after 3–4th injections and remained practically 
unchanged by the 5th injection. The results of a biochemical study of blood serum 
indicate that against the background of the use of the drug in dogs with osteoarthritis, 
no significant changes were found that characterize the main types of metabolism. 
According to the results of hematological studies, it can be noted that in dogs receiving 
therapy with hyaluronic acid with zinc, there is a steady positive trend in a number of 
hematological parameters. So, a week after the 5th injection of the “Drug” there was 
a decrease in the total number of platelets. The percentage of eosinophils in the 
leukocyte formula stabilized to the upper values of the reference range. It is appropriate 
to emphasize that the “Drug” does not exhibit the properties of an antigen, and has a 
pronounced anti-inflammatory effect.
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Введение
Вопросы диагностики и лечения в области артроло-

гии занимают одну из основных позиций в современной 
ветеринарной практике. Особенность терапии живот-
ных с деструктивно-дегенеративными заболеваниями 
суставов заключается в частом несоответствии между 
ожидаемым результатом на фоне классической тера-
пии и реальной картины от применяемого лечения. Те-
рапевтический алгоритм включает в себя использова-
ние анальгетических и противовоспалительных средств 
стероидного или нестероидного ряда и направлен на 
купирование болевого синдрома для улучшения каче-
ства жизни животного [1]. Однако данные препараты 
не всегда оказывают положительное влияние на пато-
генетические звенья заболевания.  Кроме того, выше-
указанные средства надо с осторожностью назначать 
животным, особенно возрастным, с высоким уровнем 
полиморбидности, вследствие риска развития нежела-
тельных побочных явлений на фоне их применения [2, 
3, 4]. 

В качестве альтернативной терапии применяют хон-
дропротекторы.  Хондротпротекторы относятся к струк-
турно-модифицирующим препаратам и содержат в 
себе вещества, входящие в состав суставного хряща и 
синовиальной жидкости. И.Ю. Ежов и др. указывают, что 
применение хондропротекторов замедляет прогресси-
рование дегенеративных изменений суставов, оказывая 
противовоспалительное и анальгезирующее действие 
[5]. Данный терапевтический эффект обусловлен пода-
влением экспрессии ядерного фактора транскрипции 
NF-kB, провоспалительных цитокинов, матриксных ме-
таллопротеиназ, оксида азота и простагландинов [6, 7].  

Структурно-модифицирующий эффект хондропро-
текторов обусловлен проактивацией синтеза гиалуро-
новой кислоты синовиоцитами [6]. Экзогенная гиалу-
роновая кислота позволяет поддерживать вязкость и 
эластичность суставной жидкости путем восполнения 
разрушенной эндогенной ГК (далее — гиалуроновой 
кислоты) [8, 9, 10]. Противовоспалительные свойства 
гиалуронана обеспечивают продолжительный анальге-
тический эффект за счет ингибирования металлопро-
теиназ путем взаимодействия с клеточным рецептором 
CD44 [11, 12].

В связи с этим в последние годы большое значение 
уделяется внедрению препаратов гиалуроновой кисло-
ты в качестве монотерапии при артрозах у животных. 
Вместе с тем в настоящий момент отечественных вете-
ринарных препаратов гиалуроновой кислоты в России 
не представлено.  В связи с нестабильной экономиче-
ской ситуацией в мире вопрос об импортозамещении 
ветеринарных лекарственных средств приобретает 
особую значимость, поэтому разработка и изучение но-
вых отечественных препаратов на основе гиалуроновой 
кислоты являются актуальными. Также имеется необ-
ходимость создания комплексных препаратов с набо-
ром ключевых метаболитов. Включение цинка в состав 
препарата гиалуронана обосновано его активностью в 
процессах репарации. Цинк участвует в усилении фаго-
цитоза и активации неоангиогенеза, а также влияет на 
обмен нейротрансмиттеров, повышая болевой порог 
[13].

Актуален вопрос способа введения препарата. Ви-
скосупплементация препаратов гиалуроновой кислоты, 
которая нашла широкое применение в классической 
медицине, не всегда приемлема в ветеринарной прак-
тике.  Использование данного метода в терапии живот-
ных зачастую требует седации, что не рекомендовано 

для особей с хроническими патологиями печени, почек, 
сердца и др. Также данный способ введения повышает 
риск дополнительной травматизации суставного хряща, 
нарушения целостности суставной капсулы и вероят-
ность микробной контаминации [14].

Цель работы  — определение эффективности, пере-
носимости и безопасности внутривенного применения 
комплексного препарата гиалуроновой кислоты с цин-
ком собакам с остеоартрозом.

Материалы и методы
В период с 2021 по 2022 гг.  32 собакам разных пород 

и пола в возрасте от 8 до 13 лет с деструктивно-деге-
неративными заболеваниями суставов была проведена 
терапия препаратом гиалуроновой кислоты с цинком. 

Препарат гиалуроновой кислоты с цинком содержит 
1% гиалуронана натрия и гиалуронана цинка в соотно-
шении 5:1, представляет собой прозрачный вязкий сте-
рильный водосодержащий раствор биогеля. Препарат 
вводили внутривенно в дозировке из расчета 0,1–0,3 мл 
раствора на 10 кг веса собаки. Инъекции проводились 
1 раз в день с интервалом в 7 дней, курс составлял 5 
инъекций.

Забор крови проводился из подкожной вены пред-
плечья. Общие клинические и биохимические иссле-
дования крови также проводились по окончании курса 
лечения препаратом гиалуроной кислоты для оценки 
динамики лечения и исключения побочных негативных 
эффектов.

Общеклинические параметры крови определяли на 
гематологическом анализаторе HTI MicroCC-20Plus 
производства фирмы «HTI» (США) с использованием 
реактивов производства фирмы ООО «Клиникал Диа-
гностик Солюшнз» (Россия).

Биохимические исследования проб крови — на био-
химическом анализаторе HTI Biohaem SA производства 
фирмы «HTI» (США) с использованием реактивов произ-
водства ЗАО «Диакон-ДС» (Россия).

Показатели безопасности. Изучались частота и ха-
рактер встречаемости нежелательных побочных явле-
ний после введения препарата и их связь с ним, а также 
изменения основных показателей обмена.

Показатели эффективности. В качестве показате-
лей эффективности оценивались динамика отдельных 
параметров клинических проявлений болевого син-
дрома и изменения гематологических маркеров вос-
паления.

Критерии оценки переносимости. Оценка переноси-
мости проводилась по 10-балльной системе:

— от 10 до 8 — отсутствие побочных эффектов в тече-
ние всего периода исследования (отличная);

— от 7 до 5 — преходящие побочные эффекты, не 
требующие отмены препарата (хорошая); 

— от 4 и ниже — наличие побочных явлений, требую-
щих отмены препарата (неудовлетворительная). 

Критерии включения:
— клинические проявления: снижение двигательной 

активности, хромота разной степени выраженности, 
«стартовые боли», уменьшение амплитуды движения 
сустава при ротации;

— рентгенологическая характеристика: сужение 
рентгеновской суставной щели, деформация хрящевой 
пластины, субхондральный склероз, наличие остеофи-
тозных разрастаний и пр.

Критерии исключения. На момент проведения иссле-
дований у собак была исключена возможность приме-
нения нестероидных противовоспалительных средств 
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(НПВС) за 1 неделю до начала лече-
ния и кортикостероидов за 2 недели 
до начала лечения. В исследованиях 
не принимали участия собаки с се-
рьезными заболеваниями печени и 
почек.

Результаты собственных 
исследований

Собакам с признаками дегенера-
тивно-деструктивных заболеваний 
суставов вводили комплексный пре-
парат, содержащий в себе гиалуро-
новую кислоту и цинк (далее «Пре-
парат»).

В ходе исследований перед вве-
дением препарата (1-й, 8-й, 15-й, 
22-й, 29-й дни лечения, контроль — 
36-й день, через неделю после пя-
той инъекции) и в течение 30 минут 
после введения проводился кли-
нический осмотр животных.  Также   
осуществлялся опрос владельцев 
собак о наличии или отсутствии ка-
ких-либо побочных эффектов в пе-
риод проведения курса инъекций.

Владельцы животных были 
предупреждены о проводимых ис-
следованиях и дали свое согласие 
на терапию с применением препа-
рата гиалуроновой кислоты.

По результатам первично осмо-
тренных нами животных установле-
на основная синдроматика артроза:

— стартовые боли у 100%;
— снижение двигательной актив-

ности у 100%;
— наличие постоянной хромоты 

у 87,5%; 
— болезненность при пальпации 

сустава у 81,2%;
— уменьшение подвижности су-

става у 56,2%.
Результаты представлены в та-

блицах № 1, 2, 3. 
При мониторинге эффективности 

мы установили положительную ди-
намику по всем оценочным критери-
ям (рис. 1, 2).

В процессе проведения терапии 
препаратом 26 из 32 владельцев со-
бак (81,25%) отметили повышение 
двигательной активности у своих 
питомцев. Также через 7 дней после 
5-й инъекции препарата значитель-
ное уменьшение проявлений стар-
товых болей вплоть до полного их 
отсутствия зафиксировано у 23 из 
32 животных (71,9%). Устранение 
постоянной хромоты после 4-й инъ-
екции наблюдали у 18 из 28 собак 
(65%). Стоит отметить «накопитель-
ный» эффект на фоне введения пре-
парата ГК с цинком. Так, основные 
положительные сдвиги в течении 
артроза у собак по всем оценочным 
критериям достигли максимального 

Таблица 1.  Результаты клинических осмотров собак с остеоартрозом на фоне применения 
препарата гиалуроновой кислоты с цинком (n = 32)

Table 1.  Results of clinical examination of dogs with osteoarthritis treated with hyaluronic acid 
preparation with zinc (n = 32)

День иссле-
дования

Наличие 
постоянной 

хромоты 

Снижение 
двигатель-
ной актив-

ности 

Болезнен-
ность при 

пальпации 
сустава 

Уменьше-
ние под-

вижности 
сустава 

Стартовые 
боли 

Наличие 
побочных 
эффектов 

1 28 32 26 18 32 Нет

8 28 30 26 18 32 Нет

15 19 22 21 16 24 Нет

22 12 13 16 13 15 Нет

29 10 6 11 11 9 Нет

36 10 6 10 11 9 Нет

Рис. 1.  Динамика клинических изменений у собак с остеоартрозом на фоне применения 
препарата гиалуроновой кислоты с цинком

Fig. 1.  Dynamics of clinical changes in dogs with osteoarthrosis treated with hyaluronic acid preparation 
with zinc
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Таблица 2.  Динамика биохимических показателей сыворотки крови собак  с остеоартрозом 
в период терапии препаратом гиалуроновой кислоты с цинком (n = 32)

Table 2.  Dynamics of biochemical parameters of blood serum of dogs with osteoarthritis during 
therapy with hyaluronic acid with zinc (n = 32)

Показатель Референсные значения 1-й день 36-й день 

Общий белок, г/л 55,1–75,2 64,5 ± 5,3 66,7 ± 6,2

Альбумины, г/л 25,8–39,7 25,0 ± 1,0 35,7 ± 1,9

Глобулины, г/л 20,6–37,0 40,2 ± 4,0 31,5 ± 2,9

Альбумин/глобулин 0,7–1,9 0,6±0,1 1,1±0,4

Билирубин общий, мкмоль/л 0,9–3,5 2,6 ± 1,7 2,4 ± 0,8

Билирубин прямой, мкмоль/л 0,0–0,5 0,8 ± 0,6 0,7 ± 0,3

Креатинин, мкмоль/л 44,3–138,4 102,4 ± 9,7 103,2 ± 7,6

Мочевина, ммоль/л 3,1–9,2 8,9 ± 2,7 7,8 ± 2,4

Кальций, ммоль/л 2,2–3,0 2,4 ± 0,4 2,3 ± 0,5

Фосфор, ммоль/л 1,0–2,0 1,6 ± 0,4 1,7 ± 0,6

АЛТ, Е/л До 40,0 55,5 ± 9,7 53,1 ± 8,0

АСТ, Е/л До 40,0 62,5 ± 19,6 61,5 ± 12,8

Щелочная фосфатаза, Е/л До 70,0 148,4 ± 10,1 121,3 ± 9,2
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проявления после 3–4-й инъекций 
и практически не изменились к 5-й 
инъекции (рис. 1).

В течение всего периода иссле-
дований на фоне введения препара-
та гиалуроновой кислоты с цинком 
не было отмечено ни одного живот-
ного с какими-либо негативными 
проявлениями или побочными эф-
фектами. Таким образом, мы фикси-
ровали переносимость «Препарата» 
на 9–10 баллов, т.е. как отличную.

При анализе показателей безо-
пасности изучали биохимические 
параметров крови, которые харак-
теризуют основные виды обмена. 
Результаты представлены в табли-
це 2. Особое внимание уделялось 
показателям, отражающим функ-
циональное состояние органов вы-
делительной и гепато-биллиардной 
систем, так как уже через 5 минут 
гиалуроновая кислота выявляется в 
печени и сохраняется там в течение 
72 часов, а экскреция ее из организ-
ма производится преимущественно 
почками [11, 15].

Результаты наших исследований 
свидетельствуют о том, что на фоне 
применения препарата у собак с 
остеоартрозом не было выявлено 
каких-либо значимых изменений в 
биохимических показателях крови, 
характеризующих основные виды 
обмена.

С целью мониторинга реактив-
ности организма животных на фоне 
применения «Препарата» исследо-
вали гематологические показатели. 
В таблице 3 представлены резуль-
таты клинического анализа крови у 
исследуемой группы животных.

По результатам, приведенным 
в таблице 3, можно отметить, что у 
собак, получающих терапию пре-
паратом ГК с цинком, наблюдается 
устойчивая положительная дина-
мика по ряду гематологических па-
раметров. Так, через неделю после 
пятой инъекции «Препарата» (36-й 
день) общее количество тромбоци-
тов снизилось на 41,8% и вошло в 
референсный диапазон для данного 
вида животных. Процентное соотно-
шение эозинофилов в лейкоцитар-
ной формуле стабилизировалось и 
составило 5,8±0,77% против исход-
ного 13,31±0,75%. СОЭ снизилось 
до верхних значений референсного 
диапазона. Уместно подчеркнуть, 
что «Препарат» не проявляет свойств антигена и обла-
дает выраженным противовоспалительным эффектом.

Выводы
При оценке критериев эффективности, безопасно-

сти и переносимости установлено, что препарат гиа-
луроновой кислоты с цинком не оказывает негативного 

влияния на системы организма, не имеет побочных ре-
акций (по шкале переносимости соответствует оценке 
9–10 баллов — «отлично»), имеет выраженный тера-
певтический эффект и может быть рекомендован со-
бакам с деструктивно-дегенеративными заболевания-
ми суставов, в том числе и с наличием сопутствующих 
хронических заболеваний.

Рис. 2.  Динамика биохимических показателей сыворотки крови собак, получающих терапию 
препаратом гиалуроновой кислоты с цинком (n = 32)

Fig. 2.  Dynamics of biochemical parameters of blood serum of dogs receiving therapy with hyaluronic 
acid with zinc (n = 32)

0 20 40 60 80 100 120 140 160
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Общий белок

Таблица 3.  Динамика клинических показателей крови собак с остеоартрозом на фоне тера-
пии, (n = 32)

Table 3.  Dynamics of complete blood count of dogs with osteoarthritis during therapy (n = 32)

Показатель Референсные значения 1-й день 36-й день

Эритроциты, х 10 6/мкл 5,5–8,5 6,4±0,6 6,5±0,7

MCV, мкм3 62,0–77,0 79,4±6,1 78,6±7,1

Гематокрит, % 39,0–52,0 46,6±6,4 45,5±5,4

Гемоглобин, г/дл 12,0–18,0 16,9±1,2 15,5±1,9

Цветной показатель, б/з 0,8–1,2 0,9±0,2 0,9 ±0,2

MCH, пкг 21,0–27,0 26,2±2,7 25,1±3,6

MCHC, % 32,0–38,0 39,2±3,9 35,5±2,8

СОЭ, мм/час 2,0–3,5 7,3±1,2 3,4±0,9

Лейкоциты, х 103/мкл 6,0–14,0 12,4±1,0 7,6±3,1

Юные, % 0,0–1,0 0,0±2,0 0,0±1,0

Палочкоядерные, % 0,0–3,0 3,0±2,1 2,2 ±2,0

Сегментоядерные, % 60,0–70,0 75,5 ± 6,8 65,2 ±4,9

Эозинофилы, % 2,0–10,0 13,3±0,7 5,8 ±0,8

Моноциты, % 3,0–5,0 3,4 ±0,1 2,0±0,1

Базофилы, % Редко 0,0±0,0 0,0±0,0

Лимфоциты, % 12,0–30,0 25,0±0,1 21,1±0,1

Тромбоциты, х 103/мкл 160,0–430,0 580,3±29,3 338,1±19,9
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