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ВО Оптимизированные схемы севооборотов для 
степной зоны РСО — Алания
РЕЗЮМЕ
Актуальность. Важнейшим условием роста производства продукции растениеводства является 
правильное использование пахотных земель, усовершенствование структуры посевов площадей и 
оптимизация схем севооборотов. Цель работы — оптимизировать схемы севооборотов для степ-
ной зоны РСО — Алания. Новизна состоит в том, что впервые для природных условий степной зоны 
РСО — Алания оптимизированы схемы почвозащитных севооборотов нового типа с целью повыше-
ния плодородия почв, экологической сбалансированности и продуктивности агроландшафтов. 

Методика. Исследования проводились на основе научных принципов и подходов, изложенных в 
методических руководствах: «Агроэкологическая оценка земель, проектирование адаптивно-ланд-
шафтных систем земледелия и агротехнологий» (2005), «Мeтодика проектирования базовых эле-
ментов адаптивно-ландшафтной системы земледелия» (2010) и «Мeтодика оптимизации севообо-
ротов и структуры использования пашни» (2004). 

Результаты. Для более эффективного использования пашни, повышения урожайности сельскохо-
зяйственных культур, обеспечения потребности хозяйств продукцией растениеводства и улучшения 
плодородия почвы предлагаются усовершенствованные севообороты. В разработанной структуре 
на долю озимых зерновых культур должно приходится 42%, кукурузы на зерно — 13%, проса — 1%, 
гороха — 3%, сои — 4%, подсолнечника — 8%, картофеля — 0,5%, кормовых корнеплодов — 1%, 
овощей — 3%, кукурузы на силос — 4%, однолетних трав — 1,5%, многолетних трав — 3%, озимого 
рапса — 7%, льна — 3%, горчицы — 2%, чистых паров — 4%. Оптимизация структуры посевных пло-
щадей и разработанные на ее основе севообороты позволят вести посевы промежуточных культур 
на площади 30–50% пашни, обеспечить хозяйствам степной зоны РСО — Алания получение высо-
кокачественных и сбалансированных кормов и более продолжительное действие «зеленного кон-
вейера».  Оптимизированные схемы севооборотов для степной зоны РСО — Алания обеспечивают 
снижение деградационных процессов, повышают плодородие почв и продуктивность сельскохозяй-
ственных культур на 12–15%.

Ключевые слова: структура посевных площадей, севооборот, промежуточные культуры, 
площадь пашни, сельскохозяйственные культуры, урожайность
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Optimized crop rotation schemes for the steppe 
zone of Republic of North Ossetiа — Аlania 
ABSTRACT
Relevance. The most important condition for the growth of crop production is the correct use of arable 
land, the improvement of the structure of areas under crops and the optimization of crop rotation schemes. 
The purpose of the work is to optimize crop rotation schemes for the steppe zone of Republic of North 
Ossetiа — Аlania. The novelty lies in the fact that for the first time for the natural conditions of the steppe 
zone of Republic of North Ossetiа —Alania the schemes of soil-protective crop rotations of a new type were 
optimized in order to increase soil fertility, ecological balance and productivity of agricultural landscapes.  

Methodology. The research was carried out on the basis of scientific principles and approaches set out in 
the methodological guidelines: "Agroecological land assessment, design of adaptive-landscape farming 
systems and agricultural technologies" (2005), "Methodology for designing the basic elements of an 
adaptive-landscape farming system" (2010) and "Methodology for optimizing crop rotations and patterns 
of arable land use” (2004).  

Results. For more efficient use of arable land, increasing crop yields, meeting the needs of farms with 
crop products and improving soil fertility, improved crop rotations are proposed. In the developed structure, 
winter crops should account for 42%, corn for grain — 13%, millet — 1%, peas — 3%, soybeans — 4%, 
sunflower — 8%, potatoes — 0.5%, fodder root crops — 1%, vegetables — 3%, corn for silage — 4%, 
annual grasses — 1.5%, perennial grasses — 3%, winter rapeseed — 7%, flax — 3%, mustard — 2%, pure 
fallows — 4%. Optimization of the structure of sown areas and crop rotations developed on its basis will 
make it possible to grow intermediate crops on 30–50% of arable land, provide farms in the steppe zone 
of Republic of North Ossetiа — Аlania with high-quality and balanced fodder and a longer operation of the 
"green conveyor". Optimized crop rotation schemes for the steppe zone of Republic of North Ossetiа — 
Аlania provide a reduction in degradation processes, increase soil fertility and crop productivity by 12–15%.

Key words: structure of sown areas, crop rotation, intermediate crops, arable land, agricultural 
crops, productivity 
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Введение / Introduction
Основой системы земледелия является севообо-

рот — научно обоснованное чередование культур и 
паров на территории и во времени. Роль севооборота 
в современных условиях заключается в биологизации 
земледелия, регулировании режима питания и под-
держании содержания органического вещества, пре-
дотвращении водной эрозии, регулировании фитоса-
нитарного состояния посевов и почвы, экологизации 
земледелия [1, 2, 3].

В период перехода к рыночной экономике внимание 
к севооборотам было ослаблено. Коллективные и фер-
мерские хозяйства не стали заниматься травосеянием, 
резко сократились площади промежуточных посевов на 
кормовые цели, сидерацию для восполнения органиче-
ского вещества в почве [4, 5, 6].

Современная земледельческая наука объясняет 
севооборот как способ формирования агроэкосисте-
мы для более эффективного использования пашни, 
улучшения плодородия почвы, получения устойчивых 
урожаев основных сельскохозяйственных культур, обе-
спечения потребности хозяйств продукцией растение-
водства и т.д. [7, 8,9 ].

В системе севооборотов нового поколения предус-
матривается организация, проведение экономически и 
экологически безопасных, эффективных способов об-
работки почвы, формирование интегрированной защи-
ты растений от вредителей, болезней и сорняков, раци-
онального использования органических и минеральных 
удобрений, а еще больше возрастает необходимость 
перехода к биологизированному и энергосберегающе-
му земледелию [10, 11, 12].

Севооборот является непременным условием пра-
вильного ведения земледелия. Это важнейшее агротех-
ническое и организационно-экономическое средство в 
хозяйстве [13, 14].

В современных условиях высокая эффективность се-
вооборотов не вызывает никакого сомнения; ведение 
земледелия без севооборотов — невозможно.

Цель работы — оптимизировать схемы севооборотов 
для степной зоны РСО — Алания, которые должный обе-
спечить:

— производство достаточного количества высокока-
чественной продукции при наименьших затратах труда 
и средств;

— интенсивное использование пашни для получения 
с одной и той же площади 2–3 урожаев в год;

— расширенное воспроизводство плодородия почв, 
биологизацию земледелия;

— повышение экономической и энергетической про-
дуктивности пашни.

Материал и методы исследования /  
Materials and method 
Степная зона занимающая площадь до 90,7 тыс. га, 

охватывает Моздокский административный район и 
расположена в пределах высот 150–250 м над уровнем 
море с общим наклоном с юга на север. Равнинность 
рельефа местами нарушается древними и современны-
ми террасами р. Терек. 

Климат в зоне умеренно континентальный жаркий. 
Осадки выпадают неравномерно и не обеспечивают 
оптимального водного режима для получения высоких 
и устойчивых урожаев сельскохозяйственных культур. 
По данным Гидрометцентра РФ, среднегодовое коли-
чество осадков в зоне 463 мм. Из них на вегетационный 
период приходится 318 мм. Больше осадков выпадает 

летом (153 мм), меньше — зимой (79 мм). Сумма эф-
фективных температур за год составляет 3980 °С.

Почвы представлены предкавказскими мощными 
и средней мощности карбонатными и обыкновенны-
ми черноземами, переходящими на северо-востоке в 
каштановые почвы. Мощность гумусового горизонта — 
60–100 см, содержание гумуса в пахотном горизонте — 
от 3 до 4,9%, реакция почвы — слабощелочная (рН в 
пределах 7,6–8,0). В этой зоне выделяются две подзо-
ны: засушливая и умеренно засушливая.

Исследования проводились на основе научных прин-
ципов и подходов, изложенных в методических руко-
водствах: «Агроэкологическая оценка земель, проекти-
рование адаптивно-ландшафтных систем земледелия 
и агротехнологий» (2005) [15], «Методика проектиро-
вания базовых элементов адаптивно-ландшафтной си-
стемы земледелия» (2010) [16], и «Методика оптимиза-
ции севооборотов и структуры использования пашни» 
(2004) [17]. 

Удельный вес сельскохозяйственных культур в струк-
туре посевных площадей определяли расчетным мето-
дом по формуле 1:

 S = П/У, (1)

где S — расчетная площадь посева, га; П — потребность 
продукта растениеводства, т; У — планируемая урожай-
ность культуры, т/га.

После этого рассчитывали структуру посевных пло-
щадей, приняв общую площадь пашни за 100%.

Результаты и обсуждение /  
Results and discussion 
Установлено, что в степной зоне в структуре посев-

ных площадей больший удельный вес в настоящее время 
занимают озимые зерновые культуры, на долю которых 
приходится более 50% пашни. Из яровых зерновых в ос-
новном возделывается более засухоустойчивая культу-
ра — просо. Основной технической культурой этой зоны 
является подсолнечник. Основным лимитирующим фак-
тором здесь является влага. Орошение создает возмож-
ности для возделывания более влаголюбивых культур. 
В разработанной структуре на долю озимых зерновых 
культур должно приходится 42%, кукурузы на зерно — 
13%, проса — 1%, гороха — 3%, сои — 4%, подсолнеч-
ника — 8%, картофеля — 0,5%, кормовых корнеплодов — 
1%, овощей — 3%, кукурузы на силос — 4%, однолетних 
трав — 1,5%, многолетних трав — 3%, озимого рапса — 
7%, льна — 3%, горчицы — 2%, чистых паров — 4%.

В условиях степной зоны РСО — Алания на структуру 
посевных площадей в первую очередь влияют объемы 
производства растениеводческой продукции, которая 
приносит сельхозтоваропроизводителям основной до-
ход и напрямую, без переработки, реализуется на рынке 
сбыта. Для возделывания сельскохозяйственных куль-
тур, дающих товарную продукцию, в хозяйствах отводят 
основную часть пашни в структуре посевных площадей.

В последние годы площадь зерновых культур в степ-
ной зоне увеличилась в среднем на 4,2%. Этот рост 
осуществляется за счет расширения посевов ведущей 
зерновой продовольственной культуры — озимой пше-
ницы, но сокращаются посевы яровых зерновых культур 
за счет уменьшения площадей, занятых ячменем, а так-
же овсом и просом, что нельзя оценить положительно, 
особенно с точки зрения обеспечения животных сба-
лансированными кормами.

Анализ тенденций изменения структуры посевных 
площадей показывает, что очевидно стремление к рас-
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ширению площади зерновых культур за счет увеличе-
ния озимых и сокращения на этой основе яровых. Не-
сомненно, в качестве одного из основных аргументов в 
пользу такого изменения говорит разница в уровне их 
урожайности.

Наряду с этим за последние годы отмечаются поло-
жительные изменения в сторону увеличения площадей, 
занятых зернобобовыми культурами, их доля в структу-
ре посевных площадей возросла на 1,4%. Зернобобо-
вые культуры участвуют не только в решении проблемы 
увеличения производства белка в растениеводческой 
продукции, но прежде всего представляют большую 
ценность как предшественники озимой пшеницы и дру-
гих сельскохозяйственных культур.

В структуре посевных площадей неуклонно возраста-
ет удельный вес технических культур. Их доля возросла 
на 3,3%. В группе технических культур, несмотря на конъ-
юнктурные соображения, площадь подсолнечника воз-
росла не столь значительно, что хотя и не соответствует 
принятым научно обоснованным севооборотам, но не 
является критическим. Согласно существующим иссле-
дованиям и расчетам, доля подсолнечника не должна 
превышать 7–8,5% в разработанных севооборотах.

Вместе с тем в качестве позитивного фактора сле-
дует оценить расширение посевов сои, горчицы, рапса, 
льна, что продиктовано как необходимостью обеспече-
ния озимой пшеницы хорошими предшественниками, 
так и решением задач производства масличных культур, 
развития животноводства, сохранения и восстановле-
ния плодородия почв.

В условиях степной зоны сократились площади под 
овощами и бахчевыми, что связано с сокращением пло-
щадей и качества орошаемых земель, а также низким 
уровнем цен, не позволяющим окупить значительно 
возрастающие затраты.

Особую тревогу вызывает систематическое сниже-
ние площади посевов многолетних трав, значение ко-
торых как предшественников трудно переоценить. Это 
связано с их комплексным воздействием на плодородие 
почвы, урожайность и качество последующих культур, 
продуктивность севооборота. За последние годы пло-
щадь посева многолетних трав уменьшилась на 6,3%. 
Они также имеют большое экономическое значение, 
поскольку выполняют первостепенную по сравнению со 
всеми другими культурами почвозащитную роль. После 
многолетних трав почва имеет повышенное содержание 
водопрочных структурных агрегатов, надежно противо-
стоящих эрозии.

Структура посевных площадей является дина-
мичным элементом системы земледелия, находится 
в постоянном развитии. При разработке структуры 
посевных площадей вступают в противоречие конъ-
юнктурные интересы производителей сельскохозяй-
ственной продукции и необходимость сохранения и 
повышения плодородия почвы. В настоящее время 
рынок в большей мере влияет на соотношение групп 
сельскохозяйственных культур, чем интересы сохране-
ния плодородия почв. 

Для степной зоны РСО — Алания большую актуаль-
ность имеют чистые пары, входящие в структуру паш-
ни. Они выполняют важные агротехнические функции, 
среди которых первостепенной является накопление, 
сохранение и рациональное использование почвенной 
влаги. Площади под чистым паром в зоне в последние 
годы сократились полностью и данный факт необхо-
димо учесть при оптимизации путей эффективного ис-
пользования пашни.

Важнейшим и объективным условием создания ра-
циональной структуры посевных площадей является ее 
соответствие общественным потребностям в растени-
еводческих продуктах. К растениеводческой продукции 
относятся и корма, а следовательно, проектируемая 
структура посевных площадей должна отвечать и за-
даче производства определенных видов необходимой 
продукции животноводства. Оптимизация любой струк-
туры посевных площадей сельскохозяйственных куль-
тур предполагает прежде всего определение стратеги-
ческих и теоретических аспектов совершенствования 
структуры использования пашни.

При разработке научнопробел вместо дефисаобо-
снованной структуры посевных площадей необходимо:

— создавать условия для сохранения и повышения 
плодородия почв, улучшения фитосанитарного состоя-
ния агроценозов;

— размещать сельскохозяйственные культуры в на-
учно обоснованных полевых, кормовых и специальных 
севооборотах;

— развивать животноводство на основе оптимизации 
площади и структуры зернофуражных, кормовых куль-
тур, и особенно многолетних трав, обеспечивающих 
повышение питательной ценности кормов и имеющих 
экологическое значение.

На основе предлагаемой структуры посевных для 
данной подзоны нами оптимизированы схемы севообо-
ротов на основе следующих принципов: 

— системного подхода — при размещении культур по 
лучшим предшественникам необходимо учитывать си-
стему обработки почвы, систему удобрений размещае-
мых культур, систему защиты от сорняков, вредителей 
и болезней; 

— ландшафтного подхода — расположение полей и 
севооборота должно соответствовать почвенному по-
крову, рельефу и климатическим условиям; 

— плодосменности — при чередовании культур необ-
ходимо учитывать их биологию, влияние на плодородие 
почвы и технологию возделывания.

Возможные варианты полевых севооборотов:
1. Чистый пар 1. Чистый пар
2. Озимая пшеница 2. Озимая пшеница
3. Озимая пшеница 3. Озимый рапс
0. Пожнивные (суданская трава) 4.  Однолетние травы
4. Горох 5. Озимая пшеница
5. Озимая пшеница 0.  Озимые 

промежуточные
0. Озимые промежуточные 6.  Кукуруза + 

подсолнечник на 
силос

6. Просо/суданская трава 7. Озимый ячмень
0. Озимые промежуточные 0.  Пожнивные 

(яровой рапс)
7. Кукуруза на силос 8. Горох
8. Озимый ячмень 9. Озимая пшеница

Такое чередование культур в разработанных сево-
оборотах позволит обеспечить наиболее рациональное 
использование запасов питательных веществ и влаги 
в почве, севообороты будут способствовать поддер-
жанию почвенного плодородия на высоком уровне. В 
севооборотах присутствуют чистые пары, а также про-
межуточные посевы, которые позволяют максимально 
использовать энергетические факторы жизни растений, 
обеспечивают получение дополнительной продукции, 
защищают почву от эрозии и перегрева, снижают отри-
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цательные последствия повторных посевов, позволяют 
эффективно использовать атмосферные осадки. В раз-
работанных нами севооборотах коэффициент исполь-
зования пашни (КИП) повышается на 30–40%.

Возможные варианты севооборотов для богарных 
условий умеренно засушливой подзоны (степной зоны) 
Моздокского административного района следующие:
1. Пар эспарцетовый 1. Однолетние травы
2. Озимая пшеница 2. Озимая пшеница
3. Озимая пшеница 3. Озимая пшеница
0. Озимые промежуточные 0. Пожнивные
4. Кукуруза на силос 4. Горох
5. Озимый ячмень 5. Озимая пшеница
0. Пожнивные 6.  Озимая пшеница/ 

озимый ячмень
6. Подсолнечник 0.  Озимые 

промежуточные
7. Горох 7. Кукуруза на силос
8. Озимая пшеница/ 8. Озимый ячмень
озимый ячмень 
 0. Пожнивные
 9. Подсолнечник

Установлено, что в данной подзоне возможна заме-
на чистых паров занятыми, которые служат прекрасным 
предшественником для озимых культур. В качестве па-
розанимающих культур мы предлагаем использовать 
эспарцет, горох и горохо-овсяную смесь. Эти посевы 
характеризуются коротким вегетационным периодом, 
сохраняют влагу в верхних слоях почвы, угнетают сор-
ные растения, а за счет симбиоза с клубеньковыми бак-
териями накапливают биологический азот в почве.

Возможные варианты севооборотов на темно-кашта-
новых почвах при орошении:
1. Люцерна 1.  Люцерна  

(вывод. клин)
2. Люцерна 2. Озимая пшеница
3. Озимая пшеница 0.  Озимые 

промежуточные
4. Озимая пшеница 3. Кукуруза на зерно
0. Пожнивные 4. Озимый ячмень
5. Кукуруза на зерно 0. Пожнивные
0. Озимые промежуточные 5. Соя
6. Кукуруза на силос 6. Озимая пшеница
7. Озимая пшеница 0.  Озимые 

промежуточные
0. Пожнивные 7. Кукуруза на зерно
8. Подсолнечник 8. Озимая пшеница
9. Озимый ячмень + люцерна 0. Пожнивные

Овощные севообороты:
1. Зеленый горошек 1. Люцерна
2. Томаты 2. Капуста
0. Ранневесенние 3. Томаты
3. Огурцы/лук 4. Лук
0. Озимые (сидерат) 0. Ранневесенние
4. Перец сладкий/перец горький 5. Перец/томаты
5. Столовая свекла/картофель 6. Огурцы/кабачки
6. Томаты 

Кормовые севообороты:
1. Многолетние травы  1.  Однолетние травы 

(вывод. клин) 
2. Кукуруза на силос 2. Озимый ячмень
3. Озимый ячмень 0. Пожнивные
0. Озимые промежуточные 3. Соя
4. Кукуруза на зерно 0.  Озимые 

промежуточные
0. Ранневесенние 4. Кукуруза на силос
5. Кукуруза на силос 5. Кукуруза на зерно

Севообороты на орошаемых землях должны иметь 
существенные отличия от разработанных длябогарных. 
Подбор культур и их соотношение необходимо увязы-
вать с равномерным и полным использованием оро-
сительной воды, с водообеспеченностью орошаемой 
площади. При проектировании севооборотов на этих 
землях необходимо уделять особое внимание размеру 
полей, их конфигурации, рельефу орошаемого участка 
и т.д. В предлагаемых севооборотах кукурузу на зерно 
и силос разместили после озимых зерновых, овощи и 
озимые зерновые — по пласту и обороту пласта мно-
голетних трав, зернобобовым и кукурузе на силос. Из 
многолетних трав наибольшее применение в севообо-
ротах находит люцерна. Ее достоинством является то, 
что она обеспечивает зеленую массу в течение всего 
летнего периода, быстро отрастает после укосов, дает 
возможность своевременно подготовить почву, хорошо 
отзывается на поливы и удобрения.

Предлагаемые севообороты направлены на макси-
мально возможное использование вегетационного пе-
риода, что достигается за счет внедрения в них проме-
жуточных посевов, позволяющих получать 2–3 урожая в 
год с одной и той же площади.

За счет уплотнения севооборотов озимыми ранне-
весенними и пожнивными промежуточными посевами 
продлевается поступление зеленой массы, повышается 
продуктивность севооборота, снижается ее себестои-
мость и повышается производительность труда.

Агротехническое значение промежуточных посевов 
заключается в обогащении почвы органическими веще-
ствами за счет корневых и пожнивных остатков; предо-
хранении ее от перегрева и эрозии; повышении эффек-
тивности использования атмосферных осадков и КПД 
оросительных систем.

При использовании промежуточных посевов в каче-
стве зеленого удобрения повышается биологическая 
активность почвы, улучшаются агрофизические и агро-
химические показатели плодородия. 

Выводы / Conclusion 
На основе усовершенствованной структуры посевных 

площадей разработаны полевые (травопольные и зер-
нопропашные), кормовые и овощные севообороты с ис-
пользованием промежуточных культур на 30–50% пашни, 
что увеличит выход кормовых единиц с 1 га на 15–25%.

Оптимизированные схемы севооборотов для степ-
ной зоны РСО — Алания обеспечивают повышение про-
дуктивности пашни на 12–15% и расширенное воспро-
изводство почвенного плодородия.

Автор несет ответственность за свою научную работу и представ-
ленные данные в научной статье.

The author is responsible for his scientific work and the data presented 
in the scientific article.
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