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Оценка биохимического состава и товарных 
качеств интродуцированных сортов яблони 
в условиях Дагестана 
РЕЗЮМЕ
В последние годы возделывание яблони ведется в неблагоприятных погодных условиях для рас-
тений: влияние абиотических и биотических стрессов, экстремальных температур в период покоя 
и вегетации, эпифитотий заболеваний парши и мучнистой росы и т. д. Весь комплекс неблагоприят
ных факторов отрицательно влияет на качество и устойчивость получаемой плодовой продук-
ции. Направлениями повышения устойчивости многолетних насаждений являются возделывание 
и введение в сортимент сортов яблони комплексно устойчивых к доминирующим болезням и тем-
пературным стрессам. Наряду с устойчивостью к основным болезням важным свойством сортов 
являются товарные качества и биохимический состав плодов, по которым определяют основные 
направления и вкусовые качества сорта. Наблюдениями выявлены закономерности прохождения 
основных фенологических фаз развития сортов яблони, характеризующиеся наибольшей межсор
товой изменчивостью, определены даты начала и конца цветения в зависимости от срока созре-
вания. Самое раннее начало цветения (13.04) и продолжительное (16 дней) отмечено у сорта Фея 
летнего срока созревания, а позднее — у сорта Ренет Симиренко (27.04) продолжительностью цве-
тения восемь дней.

К высокой устойчивости к парше и мучнистой росе отнесены такие сорта: летние — Фортуна, осен-
ние — Кармен, Талисман, зимние — Талида, Ника. Выявлены сортовые особенности товарных 
качеств плодов по привлекательности (масса плода, вкус, внешний вид) и выделены сорта с  вы-
соким содержанием сухих веществ (Фортуна, Ника), витамина С — летние сорта Фея, Фортуна 
(17,0–14,5 мг / 100 г).

Ключевые слова: яблоня, сорт, селекция, подзона, ареал, адаптация, устойчивость, интенсивная 
технология, вегетация, урожайность
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Evaluation of the biochemical composition 
and commercial qualities of introduced apple 
varieties in the conditions of Dagestan 
ABSTRACT
The weight of a complex of unfavorable factors negatively affects the quality and sustainability 
of  the  resulting fruit products. One of the ways to increase the resistance of perennial plantations is 
the  cultivation and  introduction of apple varieties into the assortment that are complexly resistant 
to  dominant diseases and stress factors. The main important property of varieties is the commercial 
quality and biochemical composition of fruits, which determine the main directions and taste qualities. 
Observations by IMI revealed patterns in the passage of the main phenological phases of the development 
of apple varieties, characterizing the greatest intervarietal variability, determined the dates characterizing 
the beginning and end of flowering, depending on the ripening period. The earliest flowering (13.04) and 
a long 16 days was noted in the summer variety of the Feya apple tree, and later in the late ripening Renet 
Simirenko (27.04) with a flowering time of eight days. Apple-tree varieties with high resistance to scab and 
powdery mildew were selected according to the ripening time: summer — Fortuna, autumn — Carmen and 
Talisman, winter — Talida, Nika. Identification of varietal characteristics of commercial qualities of fruits 
by attractiveness (fruit weight, taste, appearance) and varieties with a high content of dry matter (Fortuna, 
Nika), vitamin C — flying varieties Feya, Fortuna (17.0–14.5 mg / 100 g) were selected.
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Введение/Introduction
Яблоня — основная плодовая культура средней поло-

сы России, ее плоды являются распространенным про-
дуктом сбалансированного рациона как ценный источник 
витаминов, своей популярности она обязана хорошей 
адаптивности к различным почвенно-климатическим ус-
ловиям [1].

Юго-восточная предгорная провинция Дагестана 
обладает благоприятными почвенно-климатическими 
условиями для возделывания плодовых культур, где са-
доводство занимает одно из ведущих мест в сельском 
хозяйстве Республики.

Весьма перспективна здесь культура яблони, которой 
отведено более 50% в районированном сортименте 
садов республики. Однако объемы производства пло-
довой продукции остаются еще невысокими, а суще-
ствующий сортимент яблони не в полной мере отвечает 
современным требованиям, предъявляемым к сортам. 
В результате периодически повторяющиеся неблаго-
приятные погодные условия и участившиеся эпифито-
тии наносят определенный ущерб насаждениям культу-
ры яблони [2–5].

Широкое использование сортов по срокам созрева-
ния, отвечающих определенным требованиям, и их пра-
вильный подбор являются важнейшим условием разви-
тия садоводства в республике. Известно, что сорта яблок 
подразделяются (по срокам созревания) на раннелет-
ние, летние, осенние и зимние [6].

Современные перспективные сорта должны обладать 
устойчивостью к целому ряду биотических и абиотиче-
ских факторов, причем современное адаптивное садо-
водство особенно остро нуждается в сортах с раздельной 
и комплексной устойчивостью к нескольким основным 
болезням и вредителям [7]. К самым распространен-
ным грибным заболеваниям относится парша, макси-
мальная вредоносность которой наблюдается в годы 
избыточного количества атмосферных осадков, и этот 
процесс приводит к уменьшению прироста, раннему ли-
стопаду, ухудшению закладки цветковых почек [8, 9].

В разные годы исследований выделяются одни и те же 
плоды сортов яблок с высоким содержанием сухих рас-
творимых веществ, кислот, витаминов как наиболее цен-
ные по хозяйственно-биологическим признакам [10]. 
Очевидно, что в сложившейся ситуации важнейшим фак-
тором повышения экономической эффективности про-
изводства продукции садоводства является освоение 
новых технологических стандартов путем создания на-
саждений интенсивного типа с использованием адапти-
рованных сортов и сортоподвойных комбинаций [11].

Качество плодов яблони — один из основных и важных 
хозяйственно ценных признаков, которое определяется 
как сортовыми особенностями, так и метеорологиче-
скими показателями в период их формирования, райо-
ном произрастания и условиями агротехнологического 
возделывания. В период созревания плодов происходят 
постоянное снижение уровня титруемых кислот, увели-
чение содержания сахаров и сахарокислотного индекса, 
но затем наступает период, когда данные показатели 
изменяются незначительно или остаются постоянными, 

то есть в плодах накоплено постоянное количество этих 
веществ [10].

Перспектива садоводства в целом зависит от многих 
факторов, в том числе и от внедрения в производство 
новых сортов отечественной и зарубежной селекции, 
обладающих хозяйственно ценными признаками: скоро
плодностью, высокой урожайностью, пригодностью 
для выращивания по интенсивной технологии, высоким 
потенциалом адаптивности [9, 11].

Особую актуальность в развитии отрасли приобре
тают вопросы подбора адаптированных к зональным 
условиям сорта разного срока созревания, имеющие вы-
сокие биохимические качества.

Необходимо подчеркнуть, что изучение сортимента 
яблони имеет и региональную специфику, актуальность 
этого вопроса велика как в оценке экологической устой-
чивости, так и на пригодность к интенсивным техноло-
гиям возделывания. Это обстоятельство стимулирует 
необходимость повышения требований к созданию сор-
тимента яблони как основной культуры на юго-восточной 
предгорной провинции Дагестана.

Цели исследования — оценка сортов яблони разного 
срока созревания по комплексу хозяйственно-биологи-
ческих показателей и выделение перспективных сортов 
для оптимизации регионального сортимента в условиях 
Дагестана.

Материалы и методы исследований /  
Materials and methods
Исследования проведены на эксперименталь-

ном участке ФГБНУ «Федеральный аграрный научный 
центр» Республики Дагестан юго-восточной предгор-
ной провинции за 2019–2022 гг. Учет и наблюдение про-
водились в соответствии с общепринятыми методами 
согласно «Программе и методике сортоизучения пло-
довых, ягодных и орехоплодных культур1» (1999), «Ком-
плексной программе по селекции семечковых культур 
России на 2001–2020 гг.2».

Объектом изучения послужили сорта яблони отече-
ственной и зарубежной селекции:

летние — Фея, Фортуна, Женева;
осенние — Кармен, Прима, Талисман;
зимние — Ренет Симиренко, Талида, Ника.
Товарность плодов определяли согласно ГОСТ 

34314-20173. Определение растворимых сухих ве-
ществ проводили рефрактометрическим методом 
по ГОСТ ISO 2173-20134, сахаров — по ГОСТ 8756.13-875, 
витамина  С — по ГОСТ 24556-896, витамина Р — 
по ГОСТ Р 50479-937.

Климат в зоне исследования характеризуется как 
умеренно-теплый неустойчивый, зимой — со значитель-
ными колебаниями снежного покрова. Среднегодовая 
температура воздуха составляет 10,5 ºС. Сумма сред-
несуточных температур выше 10 ºС доходит до 3415 ºС, 
температура самого теплого месяца (июля) — 28  ºС, 
наиболее холодного (январь — февраль) — 1,8 ºС. Сред-
негодовой минимум температуры равен 18 ºС. Весна 
в регионе — наиболее сухой и ветреный сезон года с ча-
стыми возвратными заморозками, которые отмечаются 

1 Седов Е.Н., Огольцова Т.П. Программа и методика сортоизучения плодовых, ягодных, и орехоплодных культур. Орел. 1999; 608. 
2 Комплексная программа по селекции семечковых культур в России на 2001–2020 гг. (Постановление Международной научно-методической 
конференции «Основные направления и методы селекции семечковых культур»). Орел: ВНИИСПК. 2003; 32. 
3 ГОСТ  34314-2017  Яблоки  свежие, реализуемые в розничной торговле.  Технические условия. 
4 ГОСТ ISO 2173-2013 Продукты переработки плодов и овощей. Рефрактометрический метод определения растворимых сухих веществ. 
5 ГОСТ 8756.13-87 Продукты переработки плодов и овощей. Методы определения сахаров. 
6 ГОСТ 24556-89 Продукты переработки плодов и овощей. Методы определения витамина C. 
7 ГОСТ Р 50479-93 Продукты переработки плодов и овощей. Метод определения содержания витамина РР.
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в конце апреля и начале мая. Осадки по сезонам года 
распределяются неравномерно. Среднегодовая сум-
ма осадков в пределах 410–510 мм. Почвенный покров 
представлен каштановыми почвами. Гумусовый гори-
зонт — мощный. Агрофизические и агрохимические 
свойства почвы благоприятны для ведения культуры 
яблони.

Статистическая обработка экспериментальных дан- 
ных проведена методом дисперсионного анализа 
по Б.А. Доспехову8, а также с использованием компью-
терной программы Microsoft Office Excel (США).

Результаты и обсуждение / 
Results and discussion
Для поддержания конкурентоспособности произво-

дителям плодов недостаточно только получать хороший 
урожай, а необходимо производство плодов яблони, 
пользующихся спросом, с высоким качеством, длитель-
ным сроком хранения, конкретным уровнем показате-
лей биохимического состава, отвечающих требованиям 
стандарта. Продуктивность плодовых культур в большей 
степени зависит от почвенно-климатических факторов 
зоны выращивания.

Сроки наступления фенологических фаз являются 
важнейшей агробиологической особенностью сортов, 
определяющих их приспособленность к условиям сре-
ды и хозяйственную ценность. Начало вегетации и бла-
гоприятное прохождение цветения яблони оказывают 
значительное влияние на образование завязи плодов 
и получение высоких урожаев. На успешное опыление 
яблони значительное влияние оказывают метеорологи-
ческие факторы, складывающиеся в этот период (рис. 1).

Установлено, что в условиях предгорной зоны Даге-
стана средняя дата наступления вегетации по изучае
мым сортам: летних — 09.03, осенних — 17.03, зим-
них — к концу III декады марта (табл. 1).

Прохождение фенологических фаз развития яблони 
и их сроки во многом зависят от биологических особен-
ностей сортов и почвенно-климатических условий мест-
ности возделывания [12]. 

Период цветения плодовых культур в предгорье от-
личается неустойчивостью погодных условий (весенние 
возвратные заморозки, дожди, туманы). Одним из ос-
новных лимитирующих факторов является температура. 
Уменьшение напряжения тепла с нарастанием высоты 
(поясности) местности оказывает заметное влияние 
на сроки наступления и продолжительность фаз разви-
тия яблони.

Рис. 1. �Цветение яблонь среднеспелых сортов предгорной зоны 
Дагестана (Сорт Кармен, апрель 2023 год). Фото автора

Fig. 1. �Flowering of apple trees of mid-ripening varieties 
of the foothill zone of Dagestan (Variety Carmen, April 2023). 
Photo by author.

Сорт
Начало набух. 

ген. почек

Цветение
Продолжительность 

цветения, дни

Сумма 
эффективных 

температур, ºС

Период 
вегетации, дниначало степень, балл конец

Летние

Фея

Фортуна 09.03 15.04 4,0 30.04 15 142,0 228

Женева 09.03 14.04 4,0 30.04 16 142,5 235

Осенние

Кармен 16.03 19.04 4,2 01.05 12 144,0 234

Прима 17.03 22.04 4,4 03.05 11 146,0 233

Талисман 17,03 22.04 4,6 03.05 11 145,0 233

Зимние

Ренет Симиренко 20,03 27.04 4,5 5.05 8 144,4 230

Талида 26.03 25.04 4,3 04.05 9 152,0 236

Ника 27.03 25.04. 4,4 03.05 8 149,5 238

Таблица 1. �Наступление фенологических фаз сортов яблони (2021–2022 гг.)
Table 1. �The onset of phenolic phases of apple varieties (2021–2022)

1 Доспехов Б.А. Методика полевого опыта (с основами статистической обработки результатов исследований. 5-е изд., доп. и перераб. М.:  
Альянс. 2014; 351.
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С повышением абсолютной высоты местности 

у яблони происходит запаздывание начала распуска-
ния почек, цветения и созревания плодов, в то же время 
в связи с более ранним наступлением осени в предгор-
ной зоне наблюдается ускорение листопада. Чем выше 
абсолютная высота над уровнем моря, тем в большей 
степени сокращается и вегетационный период [13].

Характеристика сортов
Деревья сортов летнего срока созревания (Фея, Же-

нева) среднерослые, крона компактная.
У сорта Фортуна крона овальная, сильнорослая, раски-

дистая, средняя побегообразовательная способность.
Яблоня сорта Кармен — осенняя, дерево средне-

рослое, скороспелое, крона округлая, листья крупные 
и удлиненные, ветви отходят от ствола под углом, плоды 
средней массы (рис. 1).

Прима — сорт американской селекции, ранне
осенний. Дерево сильнорослое, крона округлая. Плоды 
средней величины. Хорошая устойчивость к возбудите-
лям парши.

Деревья сорта Талисман среднего размера и высоты, 
скороплодные, плодоношение периодичное, хорошая 
устойчивость к мучнистой росе, крона округлая.

Талида — позднезимний сорт яблони. Дерево уме-
ренного роста, скороплодное, плоды крупные (250–
350 г), крона округлая, высокая побегообразовательная 
способность. Хорошая транспортабельность, высокая 
устойчивость к парше и мучнистой росе.

Ника — сорт зимнего срока созревания, селекции 
СКФНЦСВиВ, создан совместно с ВНИИСПК. Деревья 
среднего роста, хорошая побегообразовательная спо-
собность, крона округлая, высокая устойчивость к пар-
ше, смешанный тип плодоношения.

Определение продукционного потенциала каждого 
сорта позволяет расширить региональный сортимент 
и определить его соответствие к условиям подзоны 
с учетом вертикальной зональности территории возде-
лывания.

В связи с рыночными условиями для поддержания 
конкурентоспособности производителям плодов не-
достаточно получать хороший урожай, а необходимо 
производство плодов с высокими и товарно-потреби-
тельскими свойствами, отвечающими требованиям 
стандартов.

Важнейшими хозяйственно-биологическими пока-
зателями сортов яблони являются товарные качества 
плодов, которые определяют экономическую эффек-
тивность и его хозяйственную ценность. Некоторые 
первичные результаты изучаемых сортов яблони по ос-
новным признакам представлены в таблице 2.

Сорт обладает такими качествами, как скороплод-
ность, урожайность, устойчивость к болезням, при-
влекательные внешний вид и масса плода, сбаланси-
рованное содержание сахаров, витамина С. Важным 
критерием при оценке сорта является также сохран-
ность плодов при хранении, как и масса плода. 

У сортов летнего срока созревания амплитуда варьи-
рования плода яблони от 110 г (Фея) до 180 г (Фортуна), 
максимальная масса плода отмечена у сорта Фортуна 
(220 г). Среди сортов осеннего срока созревания сред-
няя масса плода варьирует от 180 до 220 г. Наибольшую 
массу плода имеет Талисман — 250 г, из зимних сортов 
крупноплодной отмечена Талида (средняя масса плода 
— 289 г).

Основные составляющие коммерческих характери-
стик плодов яблони — внешний вид и хорошие вкусовые 

Таблица 2. �Хозяйственно-биологическая оценка сортов яблони (2018 год посадки, подвой М9)
Table 2. �Economic and biological assessment of apple varieties (2018planting year, rootstock M9)

Сорт Высота деревьев / комп. крон

Средний 
урожай 

с дерева, кг 
(2020–2021 гг.)

Оценка плодов
Степень устойчивости, 

балл Срок 
хранения, 

днисредняя 
масса, г

вкус, балл
внешний 
вид, балл

парша, 
балл

мучнистая 
роса, балл

Летние

Фея среднерослое, компактное 14,3 110 4,3 3,9 3,3 4,3 25

Фортуна
умеренный рост,  
плоская крона

17 180 4,6 4,7 4,5 4,7 45

Женева
среднерослое,  
средней загущенности

19,3 140 4,3 4,5 3,0 3,5 14

НСР05                                                                                                                15,8

Осенние

Кармен среднерослое крона, округлая 16 190 4,7 4,6 4,9 4,6 85

Прима
среднерослое,  
крона раскидистая

19 180 4,4 45 4,0 3,5 40

Талисман
рост сдержанный,  
крона округлая

21 211 4,6 4,4 4,7 4,8 80

НСР05                                                                                                                   16,8

Зимние

Ренет  
Симиренко

среднерослое, 
крона раскидистая

12 85 4,4 4,0 3,6 3,9 65

Талида умереннный рост 16,7 295 4,6 4,8 5,0 4,5 180

Ника
сдержанный рост, 
крона округлая

22,2 240 4,8 4,9 4,7 4,6 210

НСР05                                                                                                                15,4
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качества. Высокую оценку вкуса имели сорта: летний — 
Фортуна (4,6 балла), осенний — Кармен, Талисман (4,7, 
4,6 балла), зимний — Ника, Талида (4,8, 4,7 балла). 
При оценке пищевой ценности плодов большое значе-
ние придается биохимическому составу.

Вкусовые качества плодов яблони обладают совокуп-
ностью биологически активных веществ, входящих в их 
состав. Накопление сахаров зависит от таких генетиче-
ских особенностей сортов, как срок созревания, система 
хранения, территория возделывания растений. Плоды 
яблок зимних сортов по сравнению с летне-осенними 
отличаются высокими вкусовыми качествами и хорошим 
сырьем для переработки в консервной промышленности.

Содержание сухих веществ в плодах яблони иссле
дуемых сортов в среднем варьировало от низкого 
(11,5%) до высокого (16,1%).

В первую группу по содержанию менее 13% вошли 
сорта летнего срока созревания (Фея, Женева) и осен-
него (Талисман), во вторую группу (от 13 до 15%)  — 
Кармен, Прима, а также зимний сорт Талида, в тре-
тью группу с высоким содержанием сухих веществ (15% 
и выше) вошли летний сорт Фортуна, зимние — Ренет 
Симиренко и Ника. Особую ценность при этом состав-

ляют зимние сорта Ника и Талида с лежкостью более 
185–190 дней.

По данным автора, содержание сахаров у исследуе-
мых сортов варьировало от 8,3 до 11,5% в зависимости 
от сорта по сроку созревания. Высокое содержание са-
хара отмечено у зимнего сорта Ника (16,1%) (табл. 3).

Следует отметить, что летние сорта яблони от-
личались высоким содержанием витамина  С  
(14,1–17,0  мг / 100 г), у остальных образцов — 
от 5,3 мг / 100 г у Ники до 14,1 мг / 100 г у Примы.

Выводы / Conclusion
Сдержанный рост дерева, компактность кроны, побе-

гообразовательная способность и устойчивость к пар-
ше у сортов Фортуна, Кармен, Ника, Талида позволяют 
выращивать их по интенсивным технологиям.

Выявлено высокое содержание сухого вещества 
(16,1%) и сахара (11,5%) у Ники. По массе плодов 
(211–295  г) и продолжительности срока хранения 
(80–210 дней) выделились Талисман, Ника и Талида.

Изученные сорта показывают высокую адаптивность, 
что определяет перспективу их выращивания в про-
мышленных садах интенсивного типа.

Таблица 3. �Биохимический состав плодов сортов яблони (среднее)
Table 3. �Biochemical composition of fruits of apple (varieties)

Сорт
Срок созревания, 

дек/мес
Сухое вещество, %

Биохимический состав

содержание сахара, % витамин С, мг / 100 г витамин Р, мг / 100 г

Летние

Фея 3-06 11,0±1,5 8,3±1,1 17,0±1,6 66,8±3,2

Фортуна 3-07 15,4±1,8 9,6±1,3 14,5±1,2 91,3±4,2

Женева 3-06 11,8±1,4 9,9±1,2 14,4±1,2 83,3±4,4

Осенние

Кармен 3-08 13,0±1,3 9,9±0,9 8,0±0,5 115,0±5,4

Прима 1-09 13,0±1,4 9,8±1,1 14,1±1,1 97,8±5,5

Талисман 3-08 10,5±1,1 10,1±1,0 7,5±0,8 88,1±4,8

Зимние

Ренет Симиренко 2-10 15,0±1,2 10,0±1,0 7,3±0,6 97,6±6,7

Талида 2-10 14,2±1,4 10,6±1,2 4,8±0,8 63,4±4,8

Ника 1-10 16,1±1,2 11,5±1,2 5,3±0,7 96,4±5,7

Автор несет ответственность за работу и представленные данные. All author bear responsibility for the work and presented data.
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