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Лежкоспособность сортов картофеля 
различных групп спелости в условиях юга 
Дальнего Востока
РЕЗЮМЕ
Актуальность. Важнейшими показателями, характеризующими столовые сорта картофеля для 
длительного хранения при использовании в свежем виде, являются сохранение тургора и от-
сутствие прорастания клубней при температуре 4–5 ºС в течение 7–8 месяцев. В основе данной 
способности лежит биологическое свойство клубней находиться после уборки более или менее 
продолжительный период в состоянии глубокого физиологического покоя. В ФГБНУ «ФНЦ агро-
биотехнологий Дальнего Востока им. А.К. Чайки» наряду с комплексной оценкой сортов картофе-
ля изучается их лежкоспособность.
Цель исследований — изучить сортообразцы биоресурсной коллекции картофеля на способность 
сохранять клубни в условиях длительного хранения и выделить ценные сорта для селекции.

Методы. Исследования проводились в 2001–2022 гг. Объект исследований — сортообразцы биоре-
сурсной коллекции картофеля ФГБНУ «ФНЦ агробиотехнологий Дальнего Востока им. А.К. Чайки», 
состоящей из 825 генотипов. 

Результаты. Установлено, что наибольшее количество образцов с хорошей лежкостью относятся 
к среднеспелой, среднепоздней и поздней группам созревания. К концу хранения абсолютной гни-
ли в изученных образцах отмечено в пределах 0,1–0,2%. Естественная убыль составила 2,8–8,8%. 
С максимальным выходом полноценного картофеля выделены сорта Алиса (93,1%), Евгения (93,0%), 
Ильинский (94,6%), Казачок (93,3%), Красная горка (94,6%), Лазарь (93,5%), Легенда (93,4%), Рапсо-
дия (94,5%), Ручеек (93,1%), Скарб (94,2%), Спарта (94,6%), Спиридон (94,0%), Anosta (93,3%), Brage 
(93,5%), Costella (95,3%), Hermes (94,6%), Frila (94,4%), Ibis (93,2%), которые рекомендуются для се-
лекции как источники хорошей лежкоспособности.
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The storability of potato varieties from  
different maturity groups under the conditions  
of the south of the Far East
ABSTRACT
Relevance. Preserving turgor pressure and preventing the sprouting of fresh tubers at 4–5 ºС for 7–8 month 
are the most important parameters characterizing the quality of potato varieties during long-term storage. 
The ability of potato tubers to remain in a dormant state for a prolonged period after the harvest is the basis 
of their storability. FSBSI «FSC of Agricultural Biotechnology of the Far East named after A.K. Chaika» not 
only conducts a complex evaluation of potato varieties but also studies their storability. The research goal 
was to study the genepool of the potato germplasm collection for the ability of tubers to be stored under 
natural conditions with a long period of dormancy and to identify the most valuable varieties for further 
breeding.

Methods. The studies were conducted in 2001–2022. The object of research are varietal of the 
bioresource potato collection of the A.K. Chaika Federal Research Center for Agrobiotechnologies 
of the Far East, consisting of 825 genotypes.

Results. It was found that the largest number of samples with good keeping quality belong to the mid-
ripening, mid-late and late maturation groups. By the end of storage, absolute rot in the studied samples was 
noted in the range of 0.1–0.2%. The natural decline was 2.8–8.8%. With the maximum yield of full-fledged 
potatoes, the varieties Alice (93.1%), Evgenia (93.0%), Ilyinsky (94.6%), Kazachok (93.3%), Krasnaya 
Gorka (94.6%), Lazar (93.5%), Legend (93.4%), Rhapsody (94.5%), Trickle (93.1%), Scarb (94.2%), 
Sparta (94.6%), Spiridon (94.0%), Anosta (93.3%), Brage (93.5%), Costella (95.3%), Hermes (94.6%), Frila 
(94.4%), Ibis (93.2%), which are recommended for breeding as sources of good lying capacity.
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Введение/Introduction
Важный показатель сортов картофеля — лежкость. 

Лежкоспособность клубней — это свойство во время 
зимнего периода длительно сохранять высокие вкусо-
вые качества, минимально тратить клеточную воду на 
испарение, а органические вещества — на дыхание, 
быть устойчивыми к болезням, позднее и медленнее 
прорастать в хранилище.

Принято считать, что способность картофеля нахо-
диться в состоянии покоя возникла в процессе эволю-
ции как приспособительная реакция к неблагоприятным 
условиям для роста и развития растительного организ-
ма [1]. Имеющиеся данные по исследованию этого про-
цесса связывают покой клубней картофеля с отсутстви-
ем ряда биологически активных соединений, прежде 
всего ферментов, без которых мобилизация запасных 
веществ растений невозможна [2, 3].

Сорта картофеля имеют неодинаковую лежкость [4]. 
Способность растений длительно сохранять клубни свя-
зана с генетическими свойствами сорта и условиями 
хранения, поэтому одна из актуальных задач — выведе-
ние сортов, которые наряду с хорошими хозяйственно- 
ценными признаками пригодны к механизированной 
уборке и длительному хранению [5, 6].

Один из существенных признаков лежкости — глуби-
на покоя клубней, которая определяется сроками и ско-
ростью их прорастания [8, 9]. Данное свойство клубней 
зимой непосредственно влияет на формирование у за-
пасающих органов во время роста защитных механиз-
мов, обеспечивающих минимизацию потерь урожая при 
хранении. Продолжительность периода покоя — сорто-
вой признак, который является одним из важнейших ха-
рактеристик [10—12]. Предпочтение отдают сортам с 
относительно длинным периодом покоя и тем, которые 
во время хранения теряют влагу в незначительном коли-
честве. Однако очень продолжительный период покоя 
связан с поздним появлением всходов и замедленным 
развитием. Ранее установлено, что этот признак хоро-
шо передается потомству [9]. Отмечаются прямая зави-
симость и положительная корреляция между глубиной 
покоя, лежкостью, скороспелостью и степенью нако-
пления аминокислоты (пролина) в почках (глазках) клуб-
ней картофеля [13].

В процессе пробуждения картофеля (выхода из со-
стояния покоя) участвуют гены: циклины (CYCD), циклин-
зависимые киназы (CDK), гистоны H3 и H4 и др. [14].  
При прорастании глазков клубня, а также при искусствен-
ной стимуляции роста глазков активируется экспрессия 
генов, контролирующих репликацию ДНК [15] и разви-
тие клеточного цикла, в том числе ген циклина D3 [16].  
Активация этих генов является одним из условий пе-
рехода покоящейся почки к прорастанию, однако пути 
передачи сигналов, контролирующих деление клеток 
в почках в зависимости от состояния покоя клубней, 
до сих пор не выяснены.

Преждевременное прорастание клубней может 
привести к серьезным потерям качества хранящего-
ся материала [17]. В Китае (Сельскохозяйственный 
университет Ганьсу) проводятся исследования по кон-
струированию ответственных генов за раннее про-
растание клубней. В результате проведенных исследо-
ваний в клубнях был изменен углеводный метаболизм 
глюкозы, фруктозы и сахарозы путем генной инжене-
рии гена PPase, что привело к увеличению периода  

покоя картофеля при температуре хранения 4 ºС и 
25 ºС [18].

В настоящее время в России получены сорта, спо-
собные хорошо сохранять клубни в естественных усло-
виях [19].

На Дальнем Востоке проведены исследования по со-
хранности клубней картофеля и связаны они в основном 
с различными технологиями его возделывания и хране-
ния [20–22]. В связи с этим была сформулирована цель 
исследования — изучить сортообразцы биоресурсной 
коллекции картофеля на способность сохранять клуб-
ни в условиях длительного хранения и выделить ценные 
сорта для селекции.

Материалы и методы исследования /  
Materials and methods
Исследования проводились в отделе картофелевод-

ства и овощеводства ФГБНУ «ФНЦ агробиотехнологий 
Дальнего Востока им. А.К. Чайки» в 2001–2022 гг. 

Объект исследований — 825 сортообразцов биоре-
сурсной коллекции картофеля. Объем выборки — 20 
клубней в трехкратной повторности.

Лежкость картофеля оценивали и учитывали по Ме-
тодическим указаниям по оценке сортов картофеля1 
по следующей шкале:

9,0 — высокая (общие потери, включая убыль массы 
до 4,0%); 

8,0 — очень хорошая (4,1–5,0%); 
7,0 — хорошая (5,1–7,0%); 
6,0 — относительная (7,1–9,0%); 
5,0 — удовлетворительная (9,1–11,0%); 
4,0 — слабая (11,1–13,0%); 
3,0 — неудовлетворительная (13,1–15,0%); 
1,0–2,0 — непригоден для длительного хранения  

(более 15,0%).
Сортообразцы картофеля после уборки хранились в 

деревянных ящиках (до июня включительно). При этом 
температура воздуха в хранилище с ноября по апрель 
находилась в пределах  плюс 2–5 ºС, с мая по июнь — 
плюс 6–8 ºС. Относительная влажность воздуха была 
оптимальной и составляла 85–95%. 

Показатель продолжительности покоя клубней оце-
нивали в баллах по шкале (табл. 1).

Для проверки достоверности полученных результа-
тов применяли однофакторный дисперсионный анализ 
с последующим множественным сравнением средних по 
Фишеру (LSD-метод) с использованием статистических 
программ MS Excel 2007 (США) и Statistica 10 (StatSoft, 
Inc., США), рассчитывали средние (M) и t0,05 ½SEM.

Таблица.1. Шкала оценки продолжительности периода покоя 
клубней картофеля1

Table.1. Scale for estimating the duration of the dormant period 
of potato tubers

Период покоя Количество суток Балл

Очень продолжительный более 240 9,0

Продолжительный 220–240 8,0

Среднепродолжительный 210–220 7,0

Достаточно продолжительный 200–210 6,0

Умеренный 190–200 5,0

Удовлетворительный 180–190 4,0

Неудовлетворительный 170–180 3,0

Непригоден для длительного хранения 160–170 1,0–2,0

1 Пшеченков К.А., Давыденкова О.Н., Седова В.И., Мальцев С.В., Чулков Б.А. Методические указания при оценке сортов картофеля на 
пригодность к переработке и хранению. 2-е изд., перераб. и доп. М.: ВНИИКХ. 2008; 39. EDN: KNHSOX



122 ISSN 0869-8155 (print)     ISSN 2686-701X (online)     Аграрная наука     Agrarian science     374 (9)    2023

АГ
РО

Н
ОМ

ИЯ
Результаты и обсуждение / 
Results and discussion
Основными показателями, характеризующими леж-

кость картофеля, являются потери при хранении, кото-
рые складываются из естественной убыли массы, абсо-
лютной гнили и ростков. За период хранения эти потери 
велики и составляют в среднем по стране 10,0–15,0%, 
а в отдельные годы доходят до 30,0% [12]. 

В результате исследований при анализе продолжи-
тельности периода покоя образцов у наибольшего коли-
чества коллекционных генотипов (55,9%) клубни вы шли 
из состояния покоя в естественных условиях на 6–7-й 
месяц хранения (с апреля по май) (рис. 1 а).

Исследования показали, что 5,0% изученных образ-
цов проросли достаточно рано — в ноябре. Неболь-
шая группа сортов (2,5%) отличилась наиболее позд-
ним прорастанием (период покоя закончился в июне): 
Вдохновение, Весна белая, Горняк, Даная, Елизаве-
та, Ильинский, Каменский, Колобок, Кортни, Ладож-
ский, Манифест, Матушка, Надежда, Памяти Кулакова, 
Пушкинец, Рождественский, Сиреневый туман, Спири-
дон, Тарасов (Россия); Бриз, Лилея (Беларусь); Bliza, 
Rёal (Польша); Gabi (Чехословакия); Bellarosa, Guliver, 
Colette (Германия); Ibis (Нидерланды); Noella (Вьет-
нам); Rosva (Дания); Доброчин (Украина).

За годы исследований количество общей убыли 
(в зависимости от сорта) составило 5,0–32,0% (рис. 1б).  
Основные показатели общей убыли у 62,9% изучен-
ных образцов зафиксированы в пределах 14,1–23,0%.  
Немногочисленная группа образцов (8,3%) отличилась 
наименьшим количеством общей убыли (5,0–8,0%). 

Естественная убыль массы является результатом 
потери воды и сухого вещества при процессах дыха-
ния и испарения, непрерывно совершающихся в клуб-
нях. При длительном хранении допустимый уровень по-
терь за счет естественной убыли не должен превышать 
8,0% [19]. В наших исследованиях у 15,6% образцов 
масса естественной убыли не выходила за пределы это-
го значения (рис. 1в).

Рис. 1. Динамика изменения показателей лежкости сортов картофеля (среднее  
за 2001–2022 гг.), %: а) выход из периода покоя клубней; б) общая убыль массы клубней; 
в) естественная убыль; г) масса ростков

Fig. 1. The dynamics of changes in the shelf life parameters of potato varieties (average  
for 2001–2022), %: a) emergence of tubers from dormancy; b) the total loss of tuber weight;  
c) natural loss; d) the weight of sprouts
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Средний показатель естественной убыли массы при 
изучении коллекционных образцов составил 17,7% и 
варьировал от 3,9 до 27,0%. Наличие ростков на клуб-
нях картофеля свидетельствует не только о выходе их 
из состояния покоя, но и значительно влияет на количе-
ство общей убыли. По результатам исследований мас-
са ростков составила 5,6% и в среднем варьировала 
от 1,0 до 13,0% (рис. 1г). Исследования показали, что 

65,2% образцов имели невысокий 
показатель массы ростков (5,0% 
и менее). К концу хранения 30,7% 
сортообразцов характеризова-
лись средней массой ростков (5,0–
8,0%). Небольшой процент гено-
типов (6,8%) характеризовался 
высоким отходом в виде пророс-
ших глазков (более 8,0%).

Установлено, что сортообразцы 
из групп раннего и среднераннего 
сроков созревания выходят из со-
стояния покоя раньше, чем сорта 
более поздних сроков созревания. 
Разница между группами состави-
ла в среднем 12–17 суток (табл. 2).

Исследованиями отмечено, что в 
годы (2003-й, 2004-й, 2008–2010-й, 
2014-й, 2015–2017-й, 2019–2021-й) 
с повышенной сум мой положитель-
ных температур плюс 10 ºС и выше 
(2616–2802 гг.) период покоя за-
вершался у раннеспелых образ-
цов через 165–171 сутки, а у позд-
неспелых — через 190–210 суток.

Анализ лежкоспособности кол-
лекционных сортообразцов карто-
феля в коллекционном питомнике 

Таблица.2. Период покоя сортообразцов картофеля 
различных групп спелости и средняя температура воздуха 
в вегетационный период (2002–2021 гг.)
Table.2. The dormancy of potato accessions from different 
maturity groups and the average temperature during the growing 
period (2002–2021)

Год

Сумма  
температур

(+10 °С
и выше)

Группа спелости, сутки

раннеспе-
лая

средне-
ранняя

средне-
спелая

средне-
поздняя поздняя

2002 2553 181 183 198 205 210

2003 2680 183 185 200 206 206

2004 2700 171 180 183 201 205

2005 2590 185 185 196 210 210

2006 2589 180 183 194 207 210

2007 2590 184 185 196 208 211

2008 2616 173 181 184 202 205

2009 2670 183 185 197 206 210

2010 2793 170 180 180 195 200

2011 2541 180 182 194 207 210

2012 2579 185 187 195 210 211

2013 2590 180 184 198 209 212

2014 2739 165 178 180 190 190

2015 2700 170 175 175 180 190

2016 2712 165 170 170 195 195

2017 2658 170 175 175 190 195

2018 2582 185 186 194 207 211

2019 2619 170 173 173 180 180

2020 2715 170 172 183 190 195

2021 2802 171 173 175 180 190

сV, % 8,3 9,5 9,7 8,8 9,4

* Продолжительность периода покоя в сутках.
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позволил выделить образцы с 
ценными качествами при дли-
тельном хранении (табл. 3).

Среди стандартных сортов 
высоким выходом полноцен-
ного картофеля к концу хране-
ния отличились Юбиляр (92,3%),  
Янтарь (92,0%) и Sante (91,4%). 
Максимальная масса ростков 
отмечена у сортов Дачный (5,4%), 
Невский (5,0%), Синева (5,2%), 
Adretta (6,2%).

Выводы/Conclusion
При анализе сортообразцов 

из различных групп спелости по 
лежкоспособности отмечено, что 
наибольшее количество образ-
цов среднеспелого, средне-
позднего и позднего сроков со-
зревания — 28. К концу хранения 
абсолютной гнили в изученных 
образцах было в пределах 0,1–
0,2%, естественная убыль — в пре-
делах 2,8–8,8%. Изменчивость 
признака в среднем составляла 
9,8–11,0%.

Коэффициент вариации мас-
сы ростков у изученных сорто-
образцов составил 16,9–20,4%. 
С максимальным выходом пол-
ноценного картофеля выделе-
ны сорта Алиса (93,1%), Евге-
ния (93,0%), Ильинский (94,6%), 
Казачок (93,3%), Красная горка 
(94,6%), Лазарь (93,5%), Легенда 
(93,4%), Рапсодия (94,5%), Руче-
ек (93,1%), Скарб (94,2%), Спа-
рта (94,6%), Спиридон (94,0%), 
Anosta (93,3%), Brage (93,5%), 
Costella (95,3%), Hermes (94,6%), 
Frila (94,4%), Ibis (93,2%), ко торые 
рекомендуются для селекции 
как источники хорошей лежко-
способности. Данные сорто-
образцы обладают способ-
ностью длительно сохранять 
клубни для продовольствен-
ных целей и на семена в период 
между урожаями двух сезонов в 
энергосберегающих условиях. 

Таблица.3. Сорта картофеля, пригодные для длительного хранения  
(среднее за 2002–2021 гг.)
Table.3. Suitable potato varieties for long-term storage (average for 2002–2021)

Сорт Происхождение
Общая убыль  

массы,  
%

В том числе Выход  
полноценного  

картофеля,  
%

естественная 
убыль,  

%

масса  
ростков,  

%

гниль,  
%

Раннеспелая
ПРИ-12, st Россия 15,4 10,6 4,7 0,1 84,6
Юбиляр, st Россия 7,7 6,3 1,4 0,0 92,3
Жуковский ранний, st Россия 9,9 7,2 2,5 0,2 90,1
Радуга Россия 9,4 7,0 2,4 0,0 91,6
Красная горка Россия 5,4 5,0 0,4 0,0 94,6
Легенда Россия 6,6 5,1 1,5 0,0 93,4
Крепыш Россия 8,4 6,9 1,4 0,1 91,6
Утро Россия 8,0 7,1 0,9 0,0 92,0
Памяти Кулакова Россия 8,9 6,7 2,2 0,0 91,1
Весна белая Россия 8,3 6,4 1,8 0,1 91,7
Лилея Республика Беларусь 8,0 7,1 0,9 0,0 92,0
Anosta Нидерланды 6,7 5,9 0,8 0,0 93,3
Red Scarlett Нидерланды 9,6 7,0 2,6 0,0 90,4
Серпанок Украина 8,8 6,9 1,9 0,0 91,2
V, % 15,3 10,6 17,6 2,5 10,6
Среднеранняя
Невский, st Россия 17,4 12,4 5,0 0,0 82,6
Adretta, st Германия 19,4 13,0 6,2 0,2 80,6
Sante, st Нидерланды 8,6 7,2 1,4 0,0 91,4
Рождественский Россия 4,1 2,8 1,3 0,0 95,9
Алая роза Россия 9,4 6,3 3,1 0,0 90,6
Сапрыкинский Россия 8,9 7,1 1,7 0,1 91,1
Красавчик Россия 7,5 6,3 1,2 0,0 92,5
Евгения Россия 7,0 5,9 1,1 0,0 93,0
Черный принц Россия 7,2 6,0 1,1 0,1 92,8
Ильинский Россия 5,4 4,0 1,4 0,0 94,6
Горняк Россия 7,2 6,9 0,3 0,0 92,8
Maestro Франция 9,4 7,0 2,4 0,0 90,6
V, % 16,0 9,8 20,4 2,4 9,7
Среднеспелая
Дачный, st Россия 15,7 10,3 5,4 0,0 84,3
Олимп Россия 7,4 4,1 3,3 0,0 92,6
Лазарь Россия 6,5 5,3 1,2 0,0 93,5
Спиридон Россия 6,0 4,9 1,1 0,0 94,0
Алиса Россия 6,9 3,0 3,8 0,1 93,1
Спарта Россия 5,4 4,0 1,4 0,0 94,6
Хозяюшка Россия 7,5 6,2 1,3 0,0 92,5
Ручеек Россия 6,9 6,0 0,6 0,2 93,1
Ладожский Россия 8,8 6,8 2,0 0,0 91,2
Кетский Россия 9,6 7,0 1,6 0,0 90,4
Рапсодия Россия 5,5 5,1 0,4 0,0 94,5
Скарб Республика Беларусь 5,8 4,0 1,7 0,1 94,2
Живица Республика Беларусь 9,5 8,1 1,4 0,0 90,5
Росинка Республика Беларусь 7,6 6,9 0,7 0,0 92,4
Grata Германия 7,7 6,1 1,6 0,0 92,3
Nela Чехословакия 8,4 7,4 1,0 0,0 91,6
Ibis Нидерланды 6,8 5,4 1,4 0,0 93,2
V, % 15,5 10,6 20,3 1,9 10,2
Среднепоздняя и поздняя
Филатовский, st Россия 11,4 9,3 2,0 0,1 89,6
Синева, st Россия 15,5 10,3 5,2 0,0 85,5
Янтарь, st Россия 8,0 4,8 3,2 0,0 92,0
Русская красавица Россия 9,2 8,0 1,2 0,0 90,8
Брянский красный Россия 8,4 7,0 1,4 0,0 91,6
Мусинский Россия 9,8 6,8 3,0 0,0 90,2
Казачок Россия 6,7 4,5 2,2 0,0 93,3
Падарунак Республика Беларусь 7,4 6,0 1,3 0,1 92,6
Веснянка Республика Беларусь 9,2 6,7 2,5 0,0 90,8
Costella Болгария 4,7 3,0 1,5 0,1 95,3
Frila Германия 5,6 2,9 2,7 0,0 94,4
Brage Норвегия 6,5 3,6 2,9 0,0 93,5
Зарево Украина 10,0 8,8 1,2 0,0 90,0
Hermes Австрия 5,4 4,0 1,4 0,0 94,6
Melody Нидерланды 7,4 4,2 3,1 0,1 92,6
Sifra Нидерланды 8,8 6,0 2,8 0,0 91,2
V, % 15,9 11,0 16,9 2,0 9,9

Примечание: испытание каждого сорта проводилось в течение 3–5 лет.
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