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Некоторые особенности биоэкологии 
яблонной плодожорки Cydia pomonella L. 
в условиях Московской области
РЕЗЮМЕ
Актуальность. Cydia.pomonella.L. (Lepidoptera:.Tortricidae) является доминантным вредителем, еже-
годно наносит существенный ущерб урожаю яблони. Без подробного изучения биоэкологических 
особенностей развития фитофага в конкретных зонах исследования, претерпевших заметные изме-
нения под влиянием глобального потепления, невозможно разработать эффективную систему защи-
ты растений от него и обеспечить их экологическую безопасность. 

Методы. Объект исследований — C..pomonella. При изучении возрастной градации и сроков нахож-
дения гусениц в опавших плодах использовали общепринятые и оригинальные методы, ширину го-
ловной капсулы гусениц измеряли под стереоскопическим микроскопом МБС-10, используя окуля-
ры с микроскопическими линейками. Изучение влияния фотопериода на поведение.C..pomonella в 
условиях короткого дня проводилось в лаборатории в специальных контейнерах при естественном 
освещении и комнатной температуре (около 21 ˚С). 

Результаты. Исследования показали, что не все гусеницы.C..pomonella  покидают опавшие плоды 
максимум в течение одних суток. Через три дня отбора и анализа опавших поврежденных плодов в 
34,6–35,5% из них обнаруживались гусеницы: 18,3–28,3% — V возраста, 18,3–30,2% — IV возрас-
та, 28,3–47,9% — III возраста, 13,2–14,1% — II возраста, 1,4% — I возраста. В лаборатории в усло-
виях короткого дня (соответственно по годам исследований) в течение октября — ноября вылетели 
20–21,4% бабочек от числа гусениц последнего возраста, не успевших образовать коконы в поле-
вых условиях. .
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Some features of the bioecology of the apple 
moth Cydia pomonella L. in the conditions  
of the Moscow region
ABSTRACT
Relevance. Cydia. pomonella L. (Lepidoptera:. Tortricidae) is a dominant pest that annually causes 
significant damage to apple crops. Without a detailed study of the bioecological features of the development 
of the phytophage in specific study areas, which have undergone noticeable changes under the influence 
of global warming, it is impossible to build an effective protection system and ensure their environmental 
safety.

Methods. The object of research is C.. pomonella. When studying the age gradation and timing of the 
presence of caterpillars in fallen fruits, conventional and original methods were used; the width of the 
caterpillar head capsule was measured under an MBS-10 stereoscopic microscope using eyepieces with 
microscopic rulers. The study of the influence of the photoperiod on the behavior of C..pomonella under 
short day conditions was carried out in the laboratory in special containers, under natural light and at room 
temperature (about 21 °C).

Results. Studies have shown that not all C..pomonella caterpillars leave fallen fruits within a maximum 
of one day. After three days of selection and analysis of fallen damaged fruits, caterpillars were found in 
34.6–35.5% of them: 18.3–28.3% — age V, 18.3–30.2% — age IV, 28.3–47.9% — III age, 13.2–14.1% — 
II age, 1.4% — I age. In the laboratory, under short day conditions, according to the years of research, 
during October — November, 20–21.4% of butterflies flew out of the number of caterpillars of the last age 
that did not have time to form cocoons in the field.
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Введение/Introduction 
Под влиянием эволюционных процессов со време-

нем происходят метаморфозы в особенностях био-
экологического развития живых организмов, являю-
щихся компонентами отдельных биоценозов. Они 
хорошо заметны на фоне изменения климата, ареала 
видов, отдельных их популяций, приспосабливающих-
ся и пытающихся адаптироваться к новым условиям 
среды обитания [1–3]. Плодожорка Cydia. pomonella. L. 
(Lepidoptera:.Tortricidae) в этом плане не исключение и 
как доминантный вредитель яблони, самой распростра-
ненной плодовой культуры не только в Московской об-
ласти, но и во всей России, заслуживает пристального 
внимания.

В связи с глобальным потеплением разрабатывались 
разные прогностические модели, предусматривающие 
возможные сценарии развития. C.. pomonella — увели-
чения количества поколений, удлинения периода на-
несения вреда, возрастания вредоносности, имеющие 
существенное значение для разработки эффективных 
защитных мероприятий [4, 5]. Однако прогностические 
модели как теоретические предположения подчеркива-
ют тенденцию развития, но не отвечают на конкретные 
вопросы, связанные с фактической ситуацией в каждой 
зоне, точными рекомендациями для решения специфи-
ческих проблем [6, 7]. Изменения в фенологии, динами-
ки и продолжительности лёта, увеличения вредоносно-
сти C..pomonella в последние годы подробно изучаются 
[8–10], в том числе и нами [11, 12]. Однако относитель-
но биоэкологии до сих пор остались малоизученные во-
просы, которые могут играть важную роль при оцен-
ке потенциальной и фактической опасности вредителя, 
разработке экологически безопасных, в том числе био-
логических, методов борьбы. 

Цель.исследований — сформулировать биоэкологи-
ческие особенности развития.Cydia.pomonella.L. в усло-
виях Московской области.

Материалы и методы исследования / 
Materials and methods
Исследования проведены в Федеральном государ-

ственном бюджетном научном учреждении «Федераль-
ный научный селекционно-технологический центр садо-
водства и питомниководства» (ФГБНУ ФНЦ садоводства) 
в 2021–2022 гг., в лаборатории защиты растений. 

Для определения возрастной градации и длитель-
ности нахождения гусениц плодожорки C.. pomonella в 
падалице опавшие поврежденные плоды помечали за 
три дня до их сбора, осмотра и анализа в лабораторных 
условиях. По истечении указанного времени гусениц 
извлекали из собранных плодов (падалицы) и измеря-
ли ширину их головной капсулы под стереоскопическим 
микроскопом МБС-10 (ОАО «Лыткаринский завод опти-
ческого стекла», Россия), используя окуляры с микро-
скопическими линейками [13, 14]. В контрольном вари-
анте поврежденные плоды, не нарушая их целостности, 
помещали в мелкоячеистую сетку и в лабораторных 
условиях отслеживали процесс выхода гусениц из пло-
дов и образования ими коконов. Полученные результа-
ты обрабатывали на персональном компьютере с помо-
щью программы MS Exsel (США). 

При изучении влияния фотопериода на поведение.
C.. pomonella в условиях короткого дня гусениц, про-
никших в ловчие пояса в течение сентября, переносили  
в лабораторию, держали в специальных контейнерах  
в условиях естественного освещения при комнатной 
температуре (около 21˚С). 

Для оценки возможности недокормившихся гусениц 
плодожорки продержаться некоторое время без питания 
помещали их в чашки Петри на увлажненную фильтроваль-
ную бумагу и наблюдали в течение двух недель (общее ко-
личество гусениц в опыте — 50). При изучении влияния 
затопления на выживаемость гусениц.C..pomonella соби-
рали последних в мелкоячеистую капроновую сетку, за-
вернутую в трубку, закрывали с двух сторон и, повесив 
небольшой груз, опускали под слой воды высотой 5 см 
(общее количество гусениц в опыте — 48). 

Результаты и обсуждение / Results and discussion 
До настоящего времени в разных научных трудах от-

мечалось, что после опадения плода на землю гусеницы 
яблонной плодожорки покидают его за несколько часов 
или максимум в течение одних суток [15, 16]. Это поло-
жение было принято, и в дальнейшем специальные ис-
следования в этом направлении не проводились. Од-
нако оставались некоторые сомнения, так как плоды в 
разных обстоятельствах могли падать и до окончания 
периода кормления гусениц.

Исследования показали, что в опавших плодах обнару-
живаются не всегда взрослые гусеницы, готовые плести 
кокон, в которых они окукливаются или уходят на зимнюю 
диапаузу, а гусеницы разного возраста, продолжающие 
питание и развитие, — не покидая плода до достижения 
последнего возраста. Плоды в течение указанного вре-
мени покидают только откормившиеся гусеницы. 

В 2021 году из падалицы было отобрано 150 повре-
жденных плодов, помеченных за три дня до отбора. При 
вскрытии их в лабораторных условиях 53 плода ока-
зались с гусеницами, что составило 34,6% от общего  
количества отобранных поврежденных плодов (рис. 1, 
табл. 1). Измерение ширины головной капсулы гусениц 

Рис. 1. Гусеницы.C..pomonella, извлеченные из поврежденных  
плодов падалицы для уточнения возраста: а — 2021 г., б — 2022 г.

Fig. 1. Caterpillars of C..pomonella extracted from damaged carrion 
fruits to clarify the age: a — 2021, b — 2022

а

б

Таблица.1. Возрастная градация гусениц C. pomonella,  
извлеченных из опавших плодов (падалицы), 28.07.2021

Table.1. Age gradation of C. pomonella caterpillars extracted  
from fallen fruits (from carrion), 07/28/2021

№
п/п

Размер головной 
капсулы

гусениц, мм

Возраст
гусениц

Количество
гусениц

% 
соотношения 

к общему 
количеству

1 1,6 ± 0,12 V 15 28,3

2 1,2 ± 0,1 IV 16 30,2

3 0,9 ± 0,05 III 15 28,3

4 0,5 ± 0,11 II 7 13,2

Всего – – 53 100
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показало, что только 28,3% этих гусениц были V (послед-
него) возраста (могли перейти в последний возраст по-
сле опадения плода), 30,2% — IV возраста, 28,3% — 
III возраста, 13,2% — II возраста. В 2021 г. в опавших 
плодах гусениц I возраста не обнаружили; если даже они 
были, могли за три дня линять и перейти во II возраст.

В 2022 году были отобраны 200 поврежденных пло-
дов, в 71 из них (35,5%) были обнаружены гусени-
цы разных возрастов. По 18,3% — V и IV возрастов, 
47,9% — III возраста, 14,1% — II возраста, 1,4% — I воз-
раста (табл. 2).

Следует отметить, что в контрольном варианте плоды 
покидали только гусеницы, достигшие последнего воз-
раста. Установленные особенности развития яблонной 
плодожорки имеют важное значение для борьбы с ней, 
в том числе с применением экологически безопасных и 
биологических методов. В данном случае периодиче-
ское своевременное удаление из сада поврежденных 
опавших плодов не только способствовало бы сниже-
нию вредоносности следующих поколений, но и зимую-
щего запаса вредителя, то есть потенциальной угрозы 
урожаю следующего года. При этом также открывает-
ся возможность уничтожения вредителя путем приме-
нения энтомопатогенных нематод не только в почве или 
уходящих в почву для коконирования гусениц, но и гусе-
ниц в опавших плодах.

Учитывая скрытость образа жизни и устойчивость гу-
сениц яблонной плодожорки к разным экстремальным 
условиям, что приводится ниже, указанные мероприя-
тия могут быть полезными для повышения эффектив-
ности комплекса защитных мероприятий. В частности, 
установлено, что гусеницы C.. pomonella средних воз-
растов способныпродержаться без питания в течение 
длительного времени, что повышает их выживаемость в 
случае необходимости поиска другого плода для пита-
ния и завершения развития (из 50 гусениц III и IV возрас-
тов, содержащихся в чашках Петри, по истечении двух 
недель не погибла ни одна). Гусеницы хорошо перено-
сят затопления, что не редкость в среде их обитания в 
период диапаузы. Содержащиеся под водой в течение 
недели гусеницы через некоторое время (от нескольких 
минут до часа и больше) после извлечения восстанав-
ливают активность. 

В течение двух лет в лабораторных условиях мы так-
же изучали реакцию откормившихся гусениц, обнару-
женных в ловчих поясах в сентябре, на длину светового 
дня при комнатной температуре и естественном осве-
щении. Результаты опыта в 2021 г. показали, что часть 
гусениц окуклились и с 1 по 22 ноября вылетели 6 бабо-
чек, то есть 20% от их общего количества (табл. 3). 

В 2022 году обнаруженных в ловчих поясах в конце 
сентября гусениц C.. pomonella поделили на две кате-
гории (группы): 1-я — гусеницы, уже образовавшие ко-
коны; 2-я — гусеницы, еще не образовавшие коконы, 
недавно закончившие питание и проникшие в ловчие 
пояса. Как показали наблюдения, в октябре и ноябре 
окуклились и вылетели бабочки яблонной плодожор-
ки только из 2-й группы, которые к моменту их обнару-
жения в ловчих поясах еще не успели образовать коко-
ны, — 21,4% от их общего количества (табл. 4).

По литературным данным, подготовка гусениц к зим-
ней диапаузе — достаточно сложный процесс [17–19], 
которая сопровождается разными физиологическими 
изменениями в организме, образованием различных 
веществ, изменением их соотношения и т. д. [20, 21]. 
Видимо, гусеницы, образовавшие коконы в естествен-
ных условиях холодной осени, сразу запускают процесс 

подготовки к зимней диапаузе. Гусеницы, не успевшие 
образовать коконы, попадая в стабильно высокие (опти-
мальные для их развития) условия температуры, опре-
деляются как в летний период (независимо от продол-
жительности светового дня, то есть фотопериода). 

Вылет бабочек при оптимальной для вредителя тем-
пературе в этот период, независимо от соотношения 
продолжительности дня и ночи (фотопериода), свиде-
тельствует о том, что изменение климата (потепление) 
создает благоприятные условия для развития и увели-
чения численности второго поколения C.. pomonella в 
условиях Московской области, что фактически было за-
фиксировано в наших предыдущих исследованиях [11, 
12, 22]. В связи с этим необходимы подробный анализ 
и изменения стратегии и тактики борьбы с плодожор-
кой с учетом степени вредоносности 2-го поколения в 
данном регионе, экологизации и биологизации защит-
ных мероприятий, так как период лёта 2-го поколения в 
основном совпадает с периодом сбора урожая сортов 
разных сроков созревания. Учитывая, что причиняемый 
C..pomonella ущерб весьма значительный (от 60 до 95% 
[23], а по некоторым данным, до 100% урожая [24]), ре-
шение этого вопроса является одним из первоочеред-
ных при выращивании яблони.

Выводы/Conclusion
Установлено, что не все гусеницы яблонной плодо-

жорки покидают опавшие поврежденные плоды в тече-
ние максимум одних суток. В 34,6–35,5% отобранных 

Таблица.2..Возрастная градация гусениц C. pomonella,  
извлеченных из опавших плодов (падалицы), 04.08.2022

Table.2..Age gradation of C. pomonella caterpillars extracted  
from fallen fruits (from carrion), 08/04/2022

№
п/п

Размер головной 
капсулы

гусениц, мм

Возраст
гусениц

Количество
гусениц

% соотношения 
к общему 

количеству

1 1,57 ± 0,11 V 13 18,3

2 1,17 ± 0,12 IV 13 18,3

3 0,85 ± 0,07 III 34 47,9

4 0,48 ± 0,1 II 10 14,1

5 0,32 I 1 1,4

Всего – – 71 100

Таблица.3. Количество бабочек C. pomonella, вылетевших  
в условиях лаборатории, при комнатной температуре  
и коротком дне (2021 г.)

Table.3. The number of C. pomonella butterflies hatched under 
laboratory conditions, at room temperature and short day (2021)

№ 
сосудов

Количество  
гусениц,  

уходящих
на коконирование

Количество 
вылетевших  

бабочек  
(01.11–22.11.2021)

% коконов,
из которых 
вылетели 
бабочки 

1 10 2 20

2 10 1 10

3 10 3 30

Всего 30 6 20

Таблица.4..Количество бабочек C. pomonella, вылетевших  
в условиях лаборатории, при комнатной температуре  
и коротком дне (октябрь — ноябрь) 

Table.4..The number of C. pomonella butterflies hatched under 
laboratory conditions, at room temperature and short days 
(October — November) 

Категория 
(группа) 
гусениц

Количество, 
экз.

%
от общего 

количества

Количество 
вылетевших 

бабочек, экз.

% 
вылетевших 

бабочек

Всего 50 100 3 6

Образовавшие 
коконы  

в ловчих поясах 36 72 – –

Не 
образовавшие 

коконы  
в ловчих поясах 

14 28 3 21,4
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как минимум через трое суток после опадения повре-
жденных плодов обнаруживаются гусеницы разных воз-
растов — от I до V. Плоды в течение нескольких часов 
покидают только откормившиеся гусеницы последнего 
возраста.

При высокой, оптимальной для развития гусениц тем-
пературе воздуха, независимо от фотопериода (в усло-
виях короткого дня), в лабораторных условиях окукли-
ваются от 20 до 21,4% взрослых гусениц и вылетают 
бабочки яблонной плодожорки. Указанная особенность 

биоэкологии способствует появлению многочисленно-
го 2-го поколения.C..pomonella в условиях Московской 
области.

Гусеницы C.. pomonella демонстрируют высокую 
устойчивость к экстремальным условиям: выдерживают 
затопление водой слоем не менее 5 см как минимум в 
течение недели (выживаемость — 100%), а также гусе-
ницы III–IV возрастов — голодание как минимум в тече-
ние двух недель (выживаемость — 100%). 
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