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Результаты сортоиспытания конопли 
посевной в условиях Республики 
Башкортостан
РЕЗЮМЕ
Актуальность. В последние годы эта культура, которая возделывается в целях получения масла и 
волокна, постепенно набирает свои обороты, увеличивая посевные площади. Во многих агропро-
мышленных предприятиях конопля посевная внедряется в севообороты, строятся заводы по ее 
переработке. Данная культура играет огромное народно-хозяйственное значение и находит свое 
применение в различных отраслях промышленности. Одним из основных элементов технологии 
возделывания конопли является использование высокопродуктивных сортов.

Методика. Закладку полевых опытов, сопутствующие наблюдения и учеты проводили в соответ-
ствии с существующими методическими указаниями по проведению полевых и вегетационных опы-
тов с коноплей. 

Результаты. Наиболее оптимальным для условий Южной лесостепной зоны Республики Башкор-
тостан является сорт Надежда. Данный сорт превосходит остальные (Вера и Омегадар-1) по каче-
ственным и количественным показателям. Так, например, из исследований 2021–2022 гг. по био-
морфометрическим показателям следует, что у Надежды были достигнуты наилучшие показатели 
по: высоте растения (194,50 см и 194,33 см), технической длине стебля (160,60 см и 162,45 см), дли-
не соцветия (33,90 см и 31,88 см), диаметру стебля (0,8–0,9 см), количеству междоузлий (8–9 шт.), 
средней длине междоузлий (12,5 см и 19,87 см). Масса 1000 семян составила 17,01 г и 18,10 г, мас-
личность — 32,89% и 33,72%, урожайность — 0,88 т/га и 1,71 т/га. Наибольшие результаты в 2022 г. 
связаны с агрометеорологическими условиями.  

Ключевые слова: конопля посевная, урожайность конопли, сорта конопли, биоморфометрические 
показатели
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The results of the variety testing of cannabis  
in the conditions of the Republic of Bashkortostan
ABSTRACT
Relevance. In recent years, this crop, which is cultivated in order to obtain oil and fiber, is gradually gaining 
its abundance, increasing the acreage. In many agro-industrial enterprises, hemp is being introduced into 
crop rotations, and plants for its processing are being built. This culture plays a huge national economic 
importance and finds its application in various industries. One of the main elements of cannabis cultivation 
technology is the use of highly productive varieties.

Methodology.  The laying of field experiments, related observations and records were carried out in 
accordance with existing methodological guidelines for conducting field and vegetation experiments with 
cannabis. 

Results. The most optimal variety for the conditions of the Southern forest-steppe zone of the Republic 
of Bashkortostan is the Nadezhda variety. This variety is superior to the others (Vera and Omegadar-1)  
in terms of quality and quantity. For example, from the 2021–2022 studies on biomorphometric indicators,  
it follows that Nadezhda achieved the best indicators for: plant height (194.50 cm and 194.33 cm), 
technical stem length (160.60 cm and 162.45 cm), inflorescence length (33.90 cm and 31.88 cm), stem 
diameter (0.8–0.9 cm), the number of internodes (8–9 pcs.), the average length of internodes (12.5 cm and 
19.87 cm). The weight of 1000 seeds was 17.01 g and 18.10 g, oil content — 32.89% and 33.72%, yield — 
0.88 t/ha and 1.71 t/ha. The greatest results in 2022 are associated with agrometeorological conditions.
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Введение/Introduction
Конопля (Cannabis.sativa.L.) — широко распространен-

ное травянистое растение родом из Центральной Азии, 
относящееся к семейству Cannabaceae [1]. Это растение 
является одной из первых сельскохозяйственных куль-
тур, поскольку считается, что оно выращивалось в Китае 
8500 лет назад [2]. Конопля традиционно возделывает-
ся для промышленных, медицинских и пищевых целей.  
Волокно получают из стеблей, в частности из луба, оно 
используется в судостроительной промышленности. 
Женские цветки конопли посевной полезны из-за сво-
их фармакологических свойств, а семена используются 
в основном в пищу [1, 3]. 

В настоящее время увеличивается потребление про-
изводных продуктов. Несмотря на то что волокна и се-
мена являются основными продуктами конопли, растет 
интерес к повышению ценности вторичных метаболитов 
конопли, включая терпены, терпенофенолы и флаво-
ноиды, которые в основном накапливаются в соцвети-
ях, что может иметь потенциальные фармакологические 
эффекты [4].

Семена конопли можно употреблять в пищу, а очи-
щенные обычно продаются как функциональные про-
дукты [5]. Они являются источником растительного 
белка, что делает их подходящей добавкой к любой низ-
кокалорийной диете1 [6].

При выращивании конопля требует меньше пестици-
дов и воды по сравнению с хлопком, типичным предста-
вителем волокнистых растений, это обусловливает ее 
экологическую устойчивость. Благодаря своей стабиль-
ности она обладает отличительным полезным свойством 
семян. Конопля имеет многообещающее значение для 
разработки новых продуктов питания [7]. Во многих стра-
нах мира успешно выращиваются технические сорта ко-
нопли с улучшенным жирнокислотным составом [8]. 

Содержание масла в семенах конопли достигает 25–
35%. В состав масла входят антиоксиданты, минералы, 
фосфор, калий, магний, сера и кальций и небольшое ко-
личество железа и цинка2. Нерафинированное масло из 
семян конопли, полученное методом холодного отжи-
ма, характеризуется грязно-желтой или темно-зеленой 
окраской, приятным ореховатым вкусом, иногда с легкой 
горчинкой [9]. Оно имеет большое пищевое значение, 
относится к числу лучших столовых масел и находит ши-
рокое применение в консервной, рыбной промышленно-
сти и кондитерском производстве [10, 11].

Основные белки в семенах конопли — эдестин и аль-
бумин. Оба высококачественных соединения легко ус-
ваиваются и содержат значительное количество всех 
незаменимых аминокислот, среди которых исключи-
тельно высокий уровень имеет аргинин [12]. 

Сбор урожая в период зрелости семян может увели-
чить выход стебля в количественном отношении за счет 
накопления вторичных волокон и ксилемы, но с после-
дующим снижением качества волокон или даже сниже-
нием образования волокон из-за старения стеблей [13].

В России в течение очень долгого времени форми-
ровались зоны, в которых создавались особые произ-
водственные и социальные условия для выращивания 
различных прядильных культур. На протяжении мно-
гих веков существовали исключительно «конопляные» 
регио ны, где население производило коноплю и коно-
пляное масло [14].

В Государственном реестре селекционных достиже-
ний3 на 2023 год внесены 34 сорта и гибрида семенной 
конопли, разрешенных к использованию на территории 
Российской Федерации.

Решающим направлением в селекции семенной ко-
нопли за последние 25 лет стало выведение новых вы-
сокоурожайных форм с низким содержанием каннаби-
ноидов (сортов и гибридов) для растений различного 
хозяйственного назначения с комплексом необходимых 
признаков и свойств [15].

Результаты многолетней селекционной работы по 
выведению сорта Омегадар-1 представлены в трудах 
Т.И. Сухорады (2009 г.). Исследования показали, что сорт 
унаследовал лучшие качества родительских форм: 
скороспелость, низкое содержание тетрагидроканна-
бинола. Содержание масла в сорте Омегадар-1 было 
на 1,5% выше, чем у стандартного сорта Зеница [16].

Сорта Диана, Ингреда и Антонио в исследованиях 
В.Л. Димитриева (2020 г.) показали высокую скоро-
спелость и выравненность по признаку однодомно-
сти. Доля однодомных растений в популяции составила 
97,6–99,3%, что обеспечило одновременность созрева-
ния растений, возможность их механизированной убор-
ки, позволило получить высокий урожай стеблей и во-
локна высокого качества [17].

В исследованиях И.В. Бакуловой (2021 г.), проведен-
ных в Пензенском НИИСХ, сорт Вера в питомниках раз-
множения 1-го года отличался низким, но стабильным 
уровнем урожайности (3,90 ц/га), высоким содержани-
ем масла (31,96–35,22%), средний вес 1000 семян — 
15,9–16,8 г.

Сорт Надежда хорошо отреагировал на улучшение 
агротехнических условий выращивания, дал достаточно 
высокую урожайность — до 10,0 ц/га, высокое содержа-
ние масла в семенах составило 31,4–33,83%, а масса 
1000 семян — 15,5–17,1 г. Сорт Сурская в значительной 
степени способен противостоять стрессовым факто-
рам, урожайность семян варьировала в пределах 4,3–
10,8 ц/га, масличность семян составляла 31,16–32,7%, 
масса 1000 семян — 15,8–17,2 г [18].

В исследованиях В.Н. Гореевой (2021 г.) за два года 
исследований в среднем сорт Вера обеспечил самую 
высокую урожайность семян — 0,65 т/га, содержание 
белка — 22,3%, урожайность — 125 кг/га. Несколько 
более низкое содержание белка (22,0%) было обна-
ружено у сорта Сурская. Содержание белка в семенах 
сорта Надежда было на 1% ниже, чем в семенах сор-
та Вера. Сорта Надежда и Сурская в 2018 и 2020 годах 
показали средний результат. Снижение урожайности 
семян составило 0,07 т/га и 0,11 т/га, соответствен-
но, в сравнении с аналогичными показателями сорта 
Вера [19].

Цель. исследования — выявление наиболее продук-
тивных для Южной лесостепи Республики Башкорто-
стан сортов конопли посевной, имеющих высокое каче-
ство семян.

Материалы и методы исследования /  
Materials and methods
Опыты проводились в 2021–2022 гг. в учебно-научном 

центре ФГБОУ ВО «Башкирский государственный аграр-
ный университет» (Уфимский р-н, Республика Башкор-
тостан). 

1 ACS Laboratory. Hemp & CBD market value: January 2020 price trends for crude, flower biomass, isolate. 2020.
2 Sobhy A.L. et al. Nutritional Quality, Chemical, and Functional Characteristics of Hemp (Cannabis sativa ssp. sativa) Protein Isolate. 2022.
3 Государственный реестр селекционных достижений, допущенных к использованию. Том 1 «Сорта растений» (официальное издание). М.: ФГБНУ 
«Росинформагротех». 2023; 631.
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Для исследований были выбраны следующие сорта 
конопли посевной: Надежда, Вера, Омегадар-1. Эти сор-
та получили распространение в хозяйствах Республики 
Башкортостан, возделывающих ее (табл. 1).

Сорта характеризуются высокой урожайностью се-
мян и стабильно низким содержанием ТГК (0,01–0,04%). 

Почва опытного участка была представлена чернозе-
мом выщелоченным среднемощным тучным тяжелосуг-
линистого гранулометрического состава: содержание 
гумуса — 9%, подвижного фосфора — 150,0 мг/кг, обмен-
ного калия — 200 мг/кг. ГТК 2021 г. — 0,3, ГТК 2022 г. — 0,7.

Общая площадь участка составляет 36 м2, учетная 
площадь — 11 м2, опыт повторяется трижды. Предше-
ственник — чистый пар. Закладку полевых опытов, сопут-
ствующие наблюдения и учеты проводили в соответствии 
с существующими методическими указаниями по прове-
дению полевых и вегетационных опытов с коноплей4. 

В опытах использовали семена второй репродук-
ции. Посев выполнялся ручной сеялкой. Норма высева 
составила 80 шт/пгм. Уборку проводили в фазу полной 
спелости, вручную, сноповым способом.

Биометрический анализ растений включал опреде-
ление общей и технической длины стебля, его диаметр 
в средней части и длины соцветия, количество междо-
узлий, средней длины междоузлия (анализировалось по 
25 растений каждого варианта). 

Для измерения использовались рулетка и штанген-
циркуль. 

Метод определения масличности (%) — ГОСТ 10857-645. 
 Массу 1000 семян определяли по ГОСТ 12042-806. 

Статистическая обработка результатов расчета уро-
жая проводилась методом дисперсионного анализа7.

Результаты и обсуждение / Results and discussion
Тенденция увеличения посевных площадей наблюда-

ется и в Республике Башкортостан (рис. 1). Так, напри-
мер, если в 2021 г. площадь составила 0,60 тыс. га, то в 
2023-м посевная площадь была уже выше на 0,29 тыс. 
га. Культура постепенно набирает свои обороты в сель-
ском хозяйстве Республики Башкортостан. 

Продуктивность и качество конопли оценивались 
урожайностью, массой 1000 семян, содержанием в них 
масла, биоморфометрическими показателями (табл. 2).

4 Методические указания по проведению полевых и вегетационных опытов с коноплей / Сост. Г.Р. Бедак. М.: ВАСХНИЛ. 1980; 34.
5 ГОСТ 10857-64 Семена масличные. Методы определения масличности.
6 ГОСТ 12042-80 Семена сельскохозяйственных культур. Методы определения массы 1000 семян.
7 Доспехов Б.А. Методик полевого опыта. 5-е изд. (перераб. и доп.). М.: Агропромиздат. 1985; 351.

Таблица.2. Биоморфометрические показатели конопли посевной в 2021 г.

Table.2. Morphometric indicators of seeded cannabis in 2021

Сорт Высота 
растения, см

Техническая 
длина стебля, см

Длина 
соцветия, см

Диаметр 
стебля, см

Кол-во 
междоузлий, шт.

Средняя длина 
междоузлий, см

Содержание 
поскони, %

Омегадар-1 175,2 146,8 28,4 0,6 8 10,5 4,7

Вера 175,3 145,5 29,8 0,6 8 10,8 4,3

Надежда 194,5 160,6 33,9 0,8 9 12,5 4,3

НСР05 4,72 3,81 1,02 0,02 0,23 0,23 0,10

Таблица.1. Характеристика изучаемых сортов конопли посевной

Table.1. Characteristics of the studied varieties of seed hemp

Наименование 
сорта Характеристика

Надежда
Сорт среднерусского экотипа, двустороннего (на масло
и семена) направления использования, период 
вегетации — 111–117 суток.

Вера
Сорт среднерусского экотипа, волокнистого 
направления использования. Вегетационный период 
сорта — 112–116 дней.

Омегадар-1

Сорт южной однодомной конопли используется 
в основном для получения масла и волокна. 
Вегетационный период до конца цветения — 88 дней, 
до созревания семян — 123 дня.

Согласно данным (табл. 2) видно, что наибольший 
показатель по высоте растений получили в вариан-
те Надежда (194,5 см), что в свою очередь превышает 
показатели всех остальных сортов: Вера — на 19,2 см, 
Омегадар-1 — на 19,3 см. Сорт Надежда показал наи-
лучшее значение и в технической длине стебля, он пре-
вышал минимальный показатель (Вера — 145,5 см) на 
15,1 см. Значение показателя длины соцветия варьи-
ровало от 28,4 см (Омегадар-1) до 33,9 см (Надежда) 
(рис. 2). В показателях «диаметр стебля», «количество 
междоузлий» и «средняя длина междоузлия» лучший на-
блюдается в варианте Надежда — 0,8 см, 9 шт., 12,5 см 
соответственно. Содержание поскони варьировало от 
4,3 до 4,7%.

Исходя из данных 2022 года, видно, что биоморфо-
метрические данные Надежды отличались от других 
сортов (по максимальным показателям). Если сравни-
вать сорт Надежда с другими исследуемыми сортами, 
то в показателе «высота растения» минимальные значе-
ния были отмечены в вариантах Омегадар-1 (189,99 см) 
и Вера (192,39 см) (табл. 3).

Рис. 1. Посевные площади конопли посевной в Республике 
Башкортостан в 2021–2023 гг.

Fig. 1. Acreage of cannabis in the Republic of Bashkortostan  
in 2021–2023
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Рис. 2. Полевые опыты с сортами конопли посевной (слева 
направо) Надежда, Омегадар-1, Вера. Фото автора

Fig. 2. Field experiments with varieties of cannabis (from left to right) 
Nadezhda, Omegadar-1, Vera. Photo by the author
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Длина соцветия у сорта конопли посевной Наде-
жда выше остальных на 1,92 см (сорт Вера) и на 2,29 см 
(сорт Омегадар-1). Высокий показатель по средней 
длине междоузлия и диаметру стебля был отмечен в ва-
рианте Надежда — 19,87 см и 0,9 см соответственно. 
Содержание поскони по сортам варьировало от 4,3 до 
4,6%. Наибольшие значения по биоморфометрическим 
показателям в 2022 г. по сравнению с 2021-м объясня-
ются наиболее благоприятными погодными условиями. 
Анализируя данные (табл. 2, 3), можно сказать, что сорт 
Надежда показал себя более технологичным по сравне-
нию с другими изучаемыми сортами конопли посевной.

Сравнивая данные (табл. 4), можно отметить, что сорт 
Надежда показал наилучшие результаты по сравнению 
с другими исследуемыми сортами по массе 1000 семян 

Таблица.3. Биоморфометрические показатели конопли посевной в 2022 г.

Table.3..Morphometric indicators of seeded cannabis in 2022

Сорт
Высота 

растения, 
см

Техническая 
длина 

стебля, см

Длина 
соцветия, 

см

Диаметр 
стебля, 

см

Кол-во 
междоузлий, 

шт.

Средняя 
длина 

междоузлий, 
см

Содержание 
поскони, %

Омегадар-1 189,99 160,40 29,59 0,6 7 17,31 4,5

Вера 192,39 162,43 29,96 0,6 8 17,60 4,3

Надежда 194,33 162,45 31,88 0,9 8 19,87 4,6

НСР05 5,50 4,69 0,45 0,01 0,20 0,52 0,10

Таблица.4. Урожайность и характеристика семян конопли 
посевной в условиях Республики Башкортостан 

Table.4. The yield and quality of cannabis seeds in the conditions 
of the Republic of Bashkortostan

Сорт 2021 г. 2022 г. Среднее

Масса 1000 семян, г

Омегадар-1 15,59 17,60 16,59

Вера 16,08 17,80 16,94

Надежда 17,01 18,10 17,55

НСР05 0,47 0,49 0,44

Масличность семян конопли посевной, %

Омегадар-1 20,49 24,05 22,27

Вера 28,16 29,98 29,07

Надежда 32,89 33,72 33,30

НСР05 0,81 0,79 0,73

Урожайность семян, т/га

Омегадар-1 0,42 0,95 0,68

Вера 0,56 1,06 0,81

Надежда 0,88 1,71 1,29

НСР05 0,17 0,36 0,27

(17,01 г и 18,10 г соответствен-
но). Максимальное значение от-
мечено в расчете среднего по-
казателя, где сорт Надежда 
превышает остальные сорта по 
массе 1000 семян на 0,96 г (Оме-
гадар-1) и на 0,61 г (Вера).

Минимальные показатели 
масличности семян в 2021 г. на-
блюдались у сорта Омегадар-1 

(20,49%) и Вера (28,16%), максимальное значение от-
мечено у сорта Надежда (32,89%). Из данных 2022 г. 
видно, что максимальное значение отмечено у сорта 
Надежда (33,72%). Разница с остальными вариантами 
составила 9,67% (Омегадар-1) и 3,74% (Вера). Сред-
нее значение масличности сорта Надежда было выше 
остальных на 4,23–11,03%.

По данным расчета, урожайность конопли посев-
ной в исследуемые годы была наилучшей у сорта На-
дежда 0,88 т/га и 1,71 т/га, далее (по мере убывания) 
расположились Вера (0,56 т/га и 1,06 т/га) и Омега-
дар-1 (0,42 т/га и 0,95 т/га). Как видно по урожай-
ности из расчета средних значений за два года ис-
следования, наилучшим показал себя сорт Надежда 
(1,29 т/га), что превышает показатели сорта Вера (на 
0,48 т/га) и Омегадар-1 (на 0,61 т/га). Разница в уро-
жайности между 2021 г. и 2022-м объясняется влия-
нием агрометеорологических условий. НСР05 в годы 
исследования составил 0,17 и 0,36, это говорит о 
том, что между вариантами присутствует существен-
ная разность.

Выводы/Conclusion
Результаты исследований, проведенных в 2021–

2022 гг., показали, что наиболее продуктивным и тех-
нологичным сортом конопли посевной для южной лесо-
степи Республики Башкортостан является Надежда. Он 
был лучшим по биоморфометрическим показателям по 
сравнению с другими сортами по массе 1000 семян, со-
держанию масла в семенах. Урожайность данного сор-
та изменялась от 0,88 до 1,71 т/га, что было максималь-
ным значением среди всех сортов. 

Сорт конопли посевной Надежда (по результатам 
двулетних исследований) может быть рекомендован 
для сельскохозяйственных товаропроизводителей как 
наиболее перспективный для возделывания.
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