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Урожайность и товарные качества плодов 
яблони сорта Голден Делишес на слаборослых 
подвоях в зависимости от обрезки
РЕЗЮМЕ
Одним из основных агротехнических мероприятий, осуществляемых в саду, является обрезка 
деревьев.
При изучении сортоподвойных комбинаций яблони в определенных экологических условиях 
необходимо учитывать силу роста, густоту обрастания, тип ветвления, структуру плодовых 
образований, что зависит от сортовых особенностей и технологий выращивания насаждений.
Автор приводит результаты изучения параметров влияния степени обрезки деревьев сорта яблони 
Голден Делишес, привитого на слаборослых подвоях СК-7 и М-9 в зависимости от подвоя на ростовые 
процессы, продуктивность и товарные качества плодов яблони. Определена реакция насаждений на 
обрезку в зависимости от биологических особенностей сорта и от степени удаления ветвей и их 
направленности. При повышении интенсивности обрезки площадь листовой поверхности на один 
плод на подвое СК-7 составила 180–750 см2, на подвое М-9  — 172–619 см2 соответственно. Урожай 
яблони с одного дерева на подвое СК-7 составил при минимальной форме 13,2 кг, средней — 
11,4 кг, максимальной — 10,5 кг, на подвое М-9, соответственно, 11,4 кг, 9,5 кг и 7,7 кг. Увеличилась 
средняя масса плодов, привитых на подвое СК-7, в 1,9 раза, а на подвое М-9 — в 1,3 раза.
Отмечено, что жизненные циклы деревьев на слаборослом карликовом подвое СК-7 были выше на 
10–12%, чем на подвое М-9.
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Productivity and amarketable gualities of apple 
tree fruits of the Golden Delicious variety on low 
growing rootstocks depending on pruning
ABSTRACT
One of the main agrotechnical activities carried out in the garden is tree pruning.
When studying the variety-double combinations of apple trees in certain environmental conditions, it is 
necessary to take into account the strength of growth, the density of fouling, the type of branching, the 
structure of fruit formations, which depends on the varietal characteristics and technologies of growing 
plantations.
The author presents the results of studying the parameters of the influence of the degree of pruning of Golden 
Delicious apple trees grafted on low-growing rootstocks SK-7 and M-9, depending on the rootstock, on 
growth processes, productivity and marketable qualities of apple fruits. The reaction of plantings to pruning 
was determined depending on the biological characteristics of the variety and on the degree of branch 
removal and their orientation. With an increase in the intensity of pruning, the leaf surface area per fruit 
on the rootstock SK-7 was 180–750 cm², on the rootstock M-9 — 172–619 cm², respectively. The yield 
of apple trees from one tree on the rootstock SK-7 was 13.2 kg with a minimum shape, 11.4 kg with an 
average, 10.5 kg with a maximum, and 11.4 kg, 9.5 kg and 7.7 kg on the rootstock M-9, respectively. The 
average weight of fruits grafted on the rootstock SK-7 increased by 1.9 times, and on the rootstock M-9 — 
by 1.3 times.

It was noted that the life cycles of trees on the low-growing dwarf rootstock SK-7 were 10–12% higher than 
on the rootstock M-9. 
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Введение/Introduction
На современном этапе создание высокопродуктив-

ных интенсивных садов возможно при использовании 
высококачественного посадочного материала на сла-
борослых подвоях и с использованием всего комплек-
са агротехнологии [1].

Агротехнологическая система ведения садоводства 
является наиболее трудоемким процессом и опреде-
ляет стабильность плодоношения, урожайность и каче-
ство плодов [2].

Формирование сада необходимо осуществлять с уче-
том почвенно-климатических условий ландшафта мест-
ности на основе зональных принципов подбора сорто-
подвойных комбинаций, определяющих схему посадки 
плодовых насаждений, создающих крону, и применение 
систем обрезки деревьев, направленную на приоритет к 
репродуктивному росту [3].

Снижение высоты и ограничение объема кроны де-
ревьев направлены на улучшение светового режи-
ма. Обрезка, проводимая качественно и своевремен-
но, улучшает условия освещения в кроне, влияет на 
повышение продуктивности насаждений и на товар-
ные качества плодов, увеличивает продуктивный пери-
од плодоношения, появление новых побегов и плодовых 
образований [4].

Хотя плодовое дерево является целостным орга-
низмом, все части которого взаимосвязаны, имеет ме-
сто локализация отдельных его частей. Она выраже-
на в ограниченности места действия обрезки. Следует 
по мнить, что обрезка является главным фактором со-
здания урожая, но вместе с тем при наличии должного 
ухода эти сады регулярно плодоносят. При этом необ-
ходимо учитывать биологические закономерности,  
лежащие в основе проводимых агротехнологических 
мероприятий интенсивного садоводства [5, 6].

В Республике Дагестан яблоня — основная плодовая 
культура. Она, как и другие культуры, обладает выра-
женной полярностью роста, на годичных ее приростах 
из верхушечной почки образуется самый сильный по-
бег, направленный вертикально вверх, а из нижераспо-
ложенных почек образуются единичные или несколько 
слабых приростов в зависимости от сортовых особен-
ностей [7].

Сорта существующие и нового поколения должны 
соответствовать зональным технологиям садоводства 
и по основным критериям рынка: экологическая безо-
пасность, экономическая целесообразность и повыше-
ние конкурентоспособности [8]. Одним из направлений 
возделывания плодовых культур является использова-
ние слаборослых подвоев, обеспечивающих создание 
уплотненных насаждений за счет существенного умень-
шения размера растений [6–8]. В связи с этим одним 
из проявлений полярности роста у сортов яблони с хо-
рошей побегообразовательной способностью является 
ярусность в расположении боковых ответвлений на цен-
тральном проводнике.

В плодовых насаждениях используется набор сор-
тов в сочетании с различными по силе роста подвоя-
ми. Выбор сорта в сочетании с сортоподвойными ком-
бинациями определяет схему посадки, особенности 
формирования кроны, приобретающие с возрастом су-
щественные недостатки, влияющие на использование 
солнечной энергии и продуктивность яблони [9].

С развитием ландшафтного плодоводства приме-
нительно к определенным участкам территории возде-
лывания и к самим деревьям вопросы агротехнологии 
формирования, обрезки с целью улучшения светового 
режима крон деревьев и защиты насаждений являются 
актуальными.

Урожайность насаждений на слаборослых подвоях 
связана с улучшением работы листового аппарата, ос-
вещенностью и экономным расходованием продуктов 
ассимиляции, в ходе которого 75% приходится на уро-
жай и закладку плодовых почек, 25% — на образование 
древесины и рост на биологическую массу [10].

Жизненный цикл деревьев, их долгота зависят от 
силы роста подвоя. Обрезка плодовых деревьев сдер-
живает рост и плодоношение, способствует эффек-
тивному уходу за насаждениями и получению высокого 
урожая качественных плодов [11].

Особую значимость приемы обрезки приобретают 
при ориентации рядов с востока на запад, где южная 
сторона крон получает избыточную солнечную радиа-
цию, а северная — больше затенена.

С применением технологии обрезки удается форми-
ровать крону деревьев, создать размеры по высоте и 
ширине, что дает возможность поступления солнечной 
радиации [12]. В зависимости от ее степени происходит 
изменение силы роста плодовых деревьев — это объяс-
няется наличием обратной взаимосвязи между ростом 
и плодоношением [13]. Активные ростовые процессы 
сдерживают питательные элементы, плодоношение и 
дальнейший рост.

Сады на слаборослых подвоях являются наиболее 
продуктивными, которые обеспечивают эффективное 
использование деревом ассимилированных веществ.

Дагестан — один из регионов в Российской Федера-
ции, где сосредоточены около 6% площадей всех садов. 
Садоводство до перестроечного периода давало свыше 
7,3% валовой продукции сельского хозяйства, 16% про-
дукции растениеводства.

Цель. исследований. — оптимизация обрезки интен-
сивных насаждений яблони, привитых на слаборослых 
подвоях СК-7, М-9.

Материалы и методы исследования / 
Materials and methods
Исследования проводились в юго-восточной зоне 

предгорной подпровинции Республики Дагестан на ста-
ционарном опытно-экспериментальном участке Феде-
рального аграрного научного центра.

Объектом исследований являлся сорт яблони Голден 
Делишес, привитый на подвоях СК-7 и М-9. Сад интен-
сивного тип, посадка 2018 года. Схема размещения — 
3,5 х 1,5 м.

Основные учеты и наблюдения проводили согласно 
существующим методикам1. Качество, стандартность 
плодов определяли согласно ГОСТ 34314-20172.

Площадь листьев определяли весовым методом3.
Статистическую  обработку результатов исследова-

ний осуществляли по Доспехову4 и с использованием 
компьютерной программы Microsoft Office Excel (США).

Климат в зоне характеризуется как умеренно кон-
тинентальный, засушливый, переходящий в субтропи-
ческий. Среднегодовая температура составляет око-
ло 10,8 °С. Сумма активных температур воздуха выше 

1 Программа и методика сортоизучения плодовых, ягодных и орехоплодных культур. Орел. 1999; 609.
2 ГОСТ 34314-2017  Яблоки  свежие, реализуемые в розничной торговле. Технические условия.
3 Девятов А.С. Определение площади листовой поверхности плодоносящего плодового дерева. Садоводство и виноградарство Молдавии. 1986; 
10: 50–53.
4 Доспехов Б.А. Методика полевого опыта (с основами статистической обработки результатов исследований). М.: Агропромиздат. 1985; 356.
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10 °С достигает 345 °С. Большая сухость воздуха спо-
собствует сильному испарению. В среднем за год выпа-
дает 300–400 мм осадков. Почвенный покров представ-
лен лугово-каштановыми почвами. Мощность горизонта 
А + В 30–40 см с содержанием гумуса 2,9%. Агрофизи-
ческие и агрохимические свойства почвы благоприятны 
для ведения культуры яблони.

При изучении применялись три формы обрезки де-
ревьев: минимальная — удаление вертикальных ветвей 
с санитарной обрезкой; средняя — удаление от плодо-
носивших ветвей и вертикальных; максимальная — уда-
ление вертикальных и 1/2 боковых ветвей.

Результаты и обсуждение / Results and discussion
В процессе исследований были определены биоме-

трические параметры деревьев: окружность штамба, 
высота деревьев, площадь листьев, количество и сред-
няя длина побега в зависимости от подвоя.

Установлено, что система обрезки деревьев оказы-
вает заметное влияние на ростовые процессы яблони. 
С повышением степени обрезки увеличивается рост ве-
гетативных органов яблони. На слаборослых карлико-
вых подвоях СК-7 и М-9 окружность штамба у сорта со-
ставила при максимальной форме обрезки 19,5–18,6 см 
(табл. 1).

Средняя длина побегов более рельефно отра-
жает ростовую активность деревьев при различ-
ных привойно-подвойных комбинациях в зависи-
мости от конструкции насаждений. Особенно это 
прослеживается по общему и среднему приро-
сту однолетних побегов. Наименьшая длина при-
роста отмечена на подвое М-9 при минимальной 
форме 1020 см, а при максимальной — 2583 см, 
а  на подвое СК-7, соответственно, 1188–2873 см, 
что в среднем на 16% больше, чем на подвое М-9.

Таблица.1. Основные биометрические параметры деревьев 
яблони в зависимости от обрезки (среднее за 2020–2022 гг.)

Table.1. Main biometric parameters of apple trees depending on 
pruning (average for 2020–2022)

Форма 
обрезки

Высота 
дерева, 

см

Окружность 
штамба, см

Количество
побегов, шт.

Длина побегов, см

средняя  общая

Подвой.СК-7

минимальная 240 18,0 54 22,0 1188

средняя 270 19,8 60 36,4 2184

максимальная 310 19,5 65 44,2 2873

НСР0,5 4,5 1,8 2,3

Подвой.М-9

минимальная 280 17,9 50,0 20,4 1020

средняя 286 18,7 53,0 34,0 1823

максимальная 295 18,6 63,0 41,0 2583

НСР0,5 3,9 0,5 5,7

Аналогичная тенденция наблюдается у сорта по ко-
личеству побегов на кроне деревьев и площади листо-
вой поверхности (табл. 2).

При минимальной системе обрезки деревья больше 
нагружены плодами, отмечается минимальный рост по-
бегов, недостаточная освещенность в центре кроны де-
рева и в плодах в малой степени происходит синтез пи-
тательных веществ, масса плода становится меньше, 
чем в кронах деревьев, при средней и максимальной 
обрезке.

При усилении уровня интенсивности обрезки де-
ревьев сила роста вегетативных органов возрастает, 
что влечет за собой увеличение совокупности процесса 
ассимиляции в растениях и увеличение общей площади 
листовой поверхности.

В данном случае у исследуемого сорта яблони де-
ревьев на подвое СК-7 при максимальной системе об-
резки произошло увеличение площади листовой по-
верхности с 2,45 до 4,20 м2, а на подвое М-9 — с 1,65 
до 3,16 м2. Особенности обрезки деревьев влияют и на 
размер листа. При переходе от минимальной к макси-
мальной форме обрезки для деревьев яблони на подвое 
СК-7 этот показатель вырос с 24,87 до 29,46 см2, а на 
подвое М-9 — с 21,6 до 26,32 см2. Так как с проведени-
ем максимальной обрезки большое количество ветвей 
удаляется с плодовыми почками, в связи с этим проис-
ходит снижение количества соцветий и количества пло-
дов на дереве. Эта особенность проявляется и в уве-
личении листовой площади на один плод. Чем больше 
приходится площадь листовой поверхности на один 
плод, тем выше его качественные показатели.

При минимальной форме обрезки на подвое СК-7 
средний вес плода яблони Голден Делишез состав-
лял 97,0 г, а при максимальной — соответственно, 
189,0 г. Такая тенденция наблюдалась и на подвое М-9  
(119–150 г).

В результате проведенных исследований установле-
на последовательность снижения урожая как с одного 
дерева, так и в пересчете с 1 га площади сада в связи 
с проведением максимальной обрезки. Но при обрез-
ке деревьев при переходе от минимальной формы к 
средней существенного уменьшения урожая не проис-
ходит (табл. 3). Снижение урожая происходить в связи 
с уменьшением количества плодов на одном дереве, а 
при максимальной обрезке на дереве остается мень-
шее количество плодов по сравнению с минимальной.

На подвое СК-7 при минимальной обрезке деревь-
ев среднее количество плодов составило 136 шт., а 
при сильной — 56,0 шт., то есть в 1,3 раза меньше. 
При этом вес плода яблони по сравнению с минималь-
ной обрезкой  увеличивается в 1,9 раза (97,0–189,0 г). 
Масса плодов на деревьях, привитых на подвое М-9 

Таблица.2. Основные показатели плодов яблони в зависимости от листовой пластинки деревьев яблони (среднее за 2020–2022 гг.)

Table.2..The main indicators of apple fruits depending on the leaf blade of apple trees (average for 2020–2022)

Форма 
обрезки

Количество плодов 
на одно дерево, шт.

Вес  
плода, г

Урожайность, с 
одного дерева, кг

Урожайность, 
т/га

Площадь листовой поверхности

одно дерево, м2 на один лист, см2 на один плод, см2

Подвой.СК-7

минимальная 136,0 97,0 13,2 25,1 2,45 24,87 180,0

средняя 78,0 146,0 11,4 21,6 21,6  3,33 28,99 426,0

максимальная 56,0 189,0 10,5 19,9 4,20 29,46 750,0

НСР0,5 2,8 2,4 0,9 1,4

Подвой.М-9

минимальная 96,0 1119,0 11,4 21,6 1,65 21,6 172,0

средняя 68,0 1139,0 9,5 18,0 2,10 24,8 308,0

максимальная 51,0 1150,0 7,7 14,6 3,16 26,32 619,0

НСР0,5 2,2 3,8 0,4 1,2
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с минимальной обрезкой, в среднем была 119 г, а при 
максимальной — 150 г.

Интенсивность плодоношения можно оценить по по-
казателю «урожай в расчете на 1 м2 листовой поверхно-
сти дерева» (табл. 3).

В расчете на 1 м2 площади листовой поверхности 
большей степенью плодоношения выделились деревья 
на подвое М-9, при минимальной форме обрезки полу-
чено 6,2 кг, максимальной — 2,4 кг, а на подвое СК-7 — 
соответственно, 5,3 кг и 2,5 кг.

Уровень обрезки деревьев влияет и на товарные ка-
чества плодов яблони. С увеличением нагрузки на 

Таблица.3..Интенсивность плодоношения в зависимости  
от степени обрезки и типа подвоя (среднее за 2020–2022 гг.)

Table.3..Fruiting intensite depending on the degree of pruning  
and type of rootstock (average for 2020–2022)

Форма 
обрезки

В среднем на 
одно дерево Произведено урожая

вес 
плодов, 

кг

площадь 
листьев, 

м2

на 1 м2 
листовой 
поверх-

ности, кг

высший 
сорт, 

кг

первый 
сорт, 

кг

не 
стандарт, 

кг

Подвой.СК-7

минимальная 13,2 2,45 5,3 2,3 5,7 5,2

средняя 11,4 3,33 3,4 4,8 5,0 1,6

максимальная 10,5 4,20 2,5 6,0 3,6 0,9

НСР0,5 1,4 0,5

Подвой.М-9

минимальная 11,4 1,85 6,2 2,0 5,0 4,4

средняя 9,50 2,10 4,5 3,2 4,5 1,8

максимальная 7,7 3,16 2,4 4,0 2,0 1,7

НСР0,5 1,8 0,4

Таблица.4..Урожайность и товарное качество яблони  
в зависимости от степени обрезки в расчете на 1 т/ га 
(среднее за 2020–2022 гг.)

Table.4. Yield and commercial quality of apple trees depending  
on the degree of pruning per 1 t/ha (average for 2020–2022)

Степень 
обрезки

Урожайность  плодов

всего, т/га

по товарным качествам

высший сор 1-й сорт не стандарт

т/га % т/га % т/га %

Подвой.СК-7

минимальная 25,1 4,6 18,3 10,7 42,6 9,8 39,1

средняя 22,0 8,0 37,0 9,0 39,8 5,0 23,2

максимальная 19,6 12,0 61,0 6,6 34,0 1,0 5,0

НСР0,5 1,0 0,6 3,8

Подвой.М-9

минимальная 21,6 3,8 17,6 9,5 44,0 8,3 38,4

средняя 18,0 6,1 33,9 8,5 47,2 3,4 18,9

максимальная 14,6 8,2 56,2 4,4 30,1 2,0 13,7

НСР0,5 1,2 0,8 3,2

дерево плодами объем увеличивается, а товарные ка-
чества продукции снижаются. При обрезке деревьев по 
максимальной форме на подвое СК-7 урожайность с од-
ного дерева составляет: высший сорт — 6,0 кг, первый 
сорт — 3,6 кг, не стандарт — 0,9 кг, при минимальной 
форме —  соответственно, 2,3 кг, 5,7 кг, 5,2 кг.

На подвое М-9 соотношение плодов составило при 
максимальной форме обрезки высшего сорта 4,3 кг, 
первого — 2,3 кг, не стандарта — 1,7 кг, а при мини-
мальной — соответственно, 2,0 кг, 5,1 кг, 4,4 кг. Оценка 
качества, товарности плодов проводилась в зависи-
мости от привлекательного вида, размера и их форм 
(табл. 3).

В связи с интенсивностью проведения обрезки 
яблони отмечается заметное снижение урожайности, 
а товарное качество плодов улучшилось. В расчете на 
1 т/га урожайность на подвое СК-7 при минимальной 
форме обрезки составила 25,1 т, по показателям ка-
чества: высший сорт — 4,6 т, первый — 10 т, не стан-
дарт — 9,8 т, а максимальной — 19,6 т/га, 12,0 т/га,  
6,7 т/га и 1,0 т/га соответственно (табл. 4).

Урожайность деревьев, привитых на подвое М-9, в 
отличие от деревьев, привитых на СК-7, составила при 
минимальной обрезке 21,9 т/га, по качеству — 3,8 т/га, 
9,5 т/га, 8,3 т/га, при максимальной — 14,6 т/га, соот-
ношение по качеству — 8,2 т/га, 4,4 /га и 2,0 т/га соот-
ветственно.

Урожайность при минимальной степени обрезки де-
ревьев, привитых на подвое СК-7, выше на 3,5 т, или на 
14%, по сравнению с подвоями, привитыми на М-9, а 
при максимальной — соответственно, на 5,0 т, или на 
33%.

Выводы/Conclusions
При проведении максимальной обрезки и удалению 

большого количества плодовых почек наблюдается уве-
личение интенсивности роста вегетативной части дере-
ва, что и влияет на снижение урожая.

С уменьшением нагрузки на деревья оставшиеся на 
них плоды становятся более крупными, получают пита-
тельные вещества от большого количества листьев, что 
характерно влияет на удельный вес плодов. Площадь 
листовой поверхности на один плод при этом увеличи-
лась на подвое СК-7 в 4,6 раза, а на подвое М-9 — со-
ответственно, в 3,6. Средний вес плода яблонь, приви-
тых на подвое СК-7, увеличился в 1,9 раза, что повлияло 
на качество яблок, а для деревьев, привитых на М-9, — 
в 1,3 раза.

Таким образом, с увеличением интенсивности про-
ведения обрезки урожайность деревьев снижается на 
29–48%, качество продукции увеличилось на 38–50%.
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