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Динамика молочной продуктивности коров 
по лактациям в зависимости от степени 
инбридинга
РЕЗЮМЕ

В настоящее время на сельскохозяйственных предприятиях Свердловской области 
уже сконцентрировано большое поголовье инбредных коров, которое составляет от 60 
до 90% от общего количества со степенью инбридинга «умеренный» и «отдаленный». 
Установлено, что коровы, полученные в результате применения тесного инбридинга, 
использовались 6 лактаций, близкого инбридинга — 7, умеренного — 5, отдаленного — 
11 лактаций, аутбредные — 9 лактаций. Удой у коров всех групп изменялся по лактаци-
ям, увеличиваясь с возрастом на 546–944 кг (5,9% и 10,9% соответственно), что явля-
ется самым значительным повышением по группам в зависимости от возраста. Во всех 
группах зафиксировано повышение удоя по второй лактации относительно первой.  
Далее со второй по третью лактацию отмечается повышение удоя (180–320 кг) молока 
у коров с тесным, близким, умеренным и отдаленным инбридингом. После достижения 
физиологической зрелости в группах коров разного типа подбора и степени инбредно-
сти (3–4-й лактации) идет снижение удоя с колебаниями в ту или иную сторону. У коров 
голштинской породы независимо от типа подбора и степени инбридинга проявляется 
закономерное повышение удоя по второй лактации, однако в пределах на 5,9–10,9%, 
что объясняется доминантой молочной продуктивности и созданием благоприятных 
условий для животных и проявления генетического потенциала уже по первой лакта-
ции. Не установлено изменений качественных показателей молока в зависимости от 
возраста и степени инбридинга. 
Ключевые слова: крупный рогатый скот, голштинская порода, коровы, подбор, степень 
инбридинга, возраст, продуктивность
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Dynamics of dairy productivity of cows by 
lactation, depending on the degree of inbreeding
ABSTRACT

Currently, agricultural enterprises in the Sverdlovsk region have already concentrated a large 
number of inbred cows, which range from 60 to 90% of the total number with a degree of 
inbreeding of “moderate” and “remote”. It was found that cows obtained as a result of close 
inbreeding used 6 lactation, close inbreeding — 7, moderate — 5, distant — 11 lactation, 
outbred — 9 lactation. Milk yield in cows of all groups varied by lactation, increasing with age by 
546–944 kg (5.9% and 10.9%, respectively), which is the most significant increase in groups 
depending on age. In all groups, an increase in milk yield during the second lactation was 
recorded relative to the first. Further, from the second to the third lactation, there is an increase 
in milk yield (180–320 kg) in cows with close, close, moderate and distant inbreeding. After 
reaching physiological maturity, in groups of cows of different types of selection and degree 
of inbred (3–4 lactation), milk yield decreases with fluctuations in one direction or another. 
Holstein cows, regardless of the type of selection and the degree of inbreeding, exhibit a natural 
increase in milk yield during the second lactation, however, in the range of 5.9–10.9%, which is 
explained by the dominant milk productivity and the creation of favorable conditions for animals 
to display their genetic potential after the first lactation. No changes in milk quality have been 
found depending on age and degree of inbreeding.
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Введение/Introduction
Стратегия развития агропромышленного и ры-

бохозяйственного комплексов Российской Феде-
рации до 2030 года1 направлена на достижение 
устойчивого и перспективного роста отечествен-
ного АПК. Её ключевая задача — замещение им-
портных поставок продукции, имеющей страте-
гическое значение для страны [1]. Кроме того, 
обеспечение продовольственной безопасности 
страны зависит от развития агропромышленного 
комплекса страны в целом и в частности животно-
водства, поскольку именно от сельскохозяйствен-
ных животных получают полноценные продукты 
питания. Одним из таких продуктов является мо-
локо. От молочного скота, который в данное вре-
мя на 65% и более представлен особями голштин-
ской породы, получают почти 99,0% молока [2–6].

Голштинский скот, используемый в стране, 
был завезен из-за рубежа и получен в результа-
те поглотительного скрещивания отечественно-
го молочного скота с быками-производителями 
голштинской породы зарубежной селекции. Вне-
дрение голштинской породы в отечественное 
черно-пестрое скотоводство началось в 70-х го-
дах XX века с целью повышения надоев, улучше-
ния экстерьера, а также ускорения роста и разви-
тия молодняка.

Интенсивное распространение голштинов, или 
«голштинизация», пришлось на 1980-е годы и охва-
тило большинство основных пород в стране. Это 
привело к росту молочной продуктивности, однако 
ухудшило показатели воспроизводства и сократи-
ло срок хозяйственного использования [7–12].

Повсеместное использование мирового гено-
фонда голштинских быков привело к созданию 
большого массива голштинизированного молоч-
ного скота с высокой долей кровности по гол-
штинам, который по последней породной инвен-
таризации 2021 года был признан голштинской 
породой [13–15]. Значительные успехи в племен-
ной ценности были обеспечены благодаря интен-
сивной селекции по комплексу признаков и отбо-
ру лучших представителей популяции. Это в свою 
очередь привело к постепенному увеличению ин-
бридинга в стадах и формированию более од-
нородной популяции животных как в фенотипи-
ческом, так и в генетическом выражении [8, 13]. 
Животные отличаются высокими показателями 
молочной продуктивности и хорошей приспособ-
ленностью к промышленной технологии произ-
водства молока [16–18].

Однако широкомасштабная голштинизация 
выявила определенные проблемы: сокращение 

воспроизводительной функции, сокращение про-
дуктивного долголетия, нехватка ремонтного мо-
лодняка для обновления молочного стада и уве-
личение количества инбредных животных, а отказ 
от линейного разведения в пользу определенных 
быков-производителей, которые получены в ре-
зультате инбридинга для закрепления признаков, 
повышает риски [19–21].

В настоящее время на сельскохозяйственных 
предприятиях Свердловской области Российской 
Федерации уже сконцентрировано значительное 
поголовье инбредных коров, которое составляет 
от 60 до 90% от общего количества с степенью ин-
бридинга «умеренный» и «отдаленный» [22–24].

Вопрос о влиянии степени инбридинга на про-
дуктивные качества коров актуален и имеет прак-
тическое и научное значение.

Цель. работы — изучение влияния степени ин-
бридинга на динамику молочной продуктивности 
коров по лактациям.

Материалы и методы исследования / 
Materials and methods
Исследования проводили в одном из типичных 

племенных репродукторов по разведению молоч-
ного скота голштинской породы Свердловской 
области. Условия содержания, основной рацион, 
режим и фронт кормления и поения, параметры 
микроклимата для всех групп были одинаковыми 
и соответствовали зоогигиеническим нормам2.

Материалом и данными для сравнения служили 
база ИАС «СЕЛЭКС-Молочный скот»3, результаты 
собственных исследований.

Учитывали удой за 305 дней лактации по лак-
тациям, МДЖ и МДБ в молоке по лактациям. От-
бор проб сырья и продукции проводили в соот-
ветствии с ГОСТ 36224, ГОСТ 26809.15. Молочную 
продуктивность (удой, содержание жира, белка в 
молоке) коров контролировали по контрольным 
дойкам. Содержание жира и белка определяли в 
средней пробе молока от каждой коровы один раз 
в месяц в молочной лаборатории Уралплемцен-
тра6 (г. Екатеринбург, Россия).

Для проведения исследований все коровы, ко-
торые на 30.10.2024 закончили лактацию, были 
распределены по группам в зависимости от сте-
пени инбредности: аутбредные, с тесным, близ-
ким, умеренным и отдаленным инбридингом.

Эксперименты проведены с соблюдением тре-
бований, изложенных в Директиве Европейско-
го парламента и Совета Европейского союза от 
22 сентября 2010 года № 2010/63/ЕС о защите 
животных, использующихся для научных целей6, 

1 Стратегия развития агропромышленного и рыбохозяйственного комплексов Российской Федерации на период до 2030 года. 
Распоряжение Правительства Российской Федерации от 8 сентября 2022 года № 2567-р. — URL: http://static.government.ru/media/files/
G3hzRyrGPbmFAfBFgmEhxTrec694MaHp.pdf
2 Морозова Н.И. и.др. Молочная продуктивность голштинских коров при круглогодовом стойловом содержании (монография). Рязань, 
2013.
3 https://plinor.ru/selexdairycattle
4 ГОСТ 3622-68 Молоко и молочные продукты. Отбор проб и подготовка их к испытанию.
5 ГОСТ 26809.1-2014 Молоко и молочная продукция. Правила приемки, методы отбора и подготовка проб к анализу. Часть 1. Молоко, 
молочные, молочные составные и молокосодержащие продукты.
6 https://www.uralplem.ru/rists/lskkm/perechen-uslug
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7 Директива Европейского парламента и Совета Европейского союза по охране животных, используемых в научных целях.
https://ruslasa.ru/wp-content/uploads/2017/06/Directive_201063_rus.pdf
8 Федеральный закон от 27.12.2018 № 498-ФЗ (ред. от 24.07.2023) «Об ответственном обращении с животными и о внесении 
изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации».

и принципов обращения с животными согласно 
статье 4 ФЗ РФ № 498-ФЗ7.

Результаты и обсуждение / 
Results and discussion
Интересны данные и о динамике удоя по лакта-

ционной деятельности групп коров в зависимости 
от степени инбридинга и метода подбора (рис. 1).

На графике представлены данные об измене-
нии удоя в каждой группе коров по лактациям. 
Установлено, что коровы, полученные в резуль-
тате применения тесного инбридинга, исполь-
зовались 6 лактаций, близкого инбридинга — 7, 
умеренного — 5, отдаленного — 11, аутбредные — 
9 лактаций.

Таким образом, установлена определенная за-
висимость длительности продуктивного периода 
от метода подбора. Более продолжительно мож-
но использовать коров с отдаленным инбридин-
гом, на втором месте были аутбредные коровы. 
Животные, полученные в результате умеренного 
инбридинга, использовались до 5 лактаций.

Удой у коров всех групп изменялся по лактаци-
ям, увеличиваясь с возрастом на 546–944 кг (5,9% 
и 10,9% соответственно), что является самым зна-
чительным повышением по группам в зависимо-
сти от возраста. Во всех группах зафиксировано 
повышение удоя по второй лактации относитель-
но первой. Со второй по третью лактацию отмеча-
ется повышение удоя (180–320 кг) молока у коров 
с тесным, близким, умеренным и отдаленным ин-
бридингом. Дальнейшее повышение по четвертой 
лактации у коров с тесным и близким инбридин-
гом, у которых, начиная с пятой лактации, наблю-
далось снижение удоя — на 771 кг и 371 кг соот-
ветственно.

У коров, полученных в результате гетерогенно-
го подбора, отмечено некоторое снижение удоя 
по третьей лактации, а затем — повыше-
ние до шестой лактации включительно. Что 
касается показателей удоя по последней 
лактации: во всех группах, за исключением 
коров с тесным и близким инбридингом, 
которые были выше, чем в предыдущую 
лактацию, что объясняется снижением по-
головья коров в этом возрасте, они оказа-
лись самыми низкими.

Следует отметить колебания удоя по 
лактациям во всех группах коров не толь-
ко в сторону повышения с возрастом, но и 
после достижения ими физиологической 
зрелости в возрасте третьей лактации. Ко-
лебания удоя в зависимости от возраста 
относительно предыдущей лактации пред-
ставлены в таблице 1.

Из данных таблицы 1 хорошо видно, 
что уже по первой лактации наблюдаются 

Рис. 1. Динамика удоя по группам коров в зависимости  
от длительности использования в лактациях, кг
Fig. 1. Dynamics of milk yield by groups of cows depending  
on the duration of use in lactations, kg
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высокие показатели по удою, то есть первотелки 
проявляют свой генетический потенциал продук-
тивности, и по второй лактации установлено по-
вышение удоя на 5,9–10,9% относительно первой 
в зависимости от типа подбора и степени инбри-
динга. Считается, что наиболее высокие показате-
ли по удою у половозрастных коров. Половозраст-
ной считается животное по третьей лактации, то 
есть должны быть наиболее высокие показатели. 
Это подтверждается в данном случае, несмотря на 

Таблица.1..Изменение удоя по лактациям относительно 
предыдущей, %
Table.1. Change in milk yield by lactation relative to the previous 
one, %

Лактация

Вид подбора

Аутбридинг
Инбридинг

тесный близкий умеренный отдаленный

1-я 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

2-я 110,9 110,1 109,8 106,7 105,9

3-я 99,0 102,4 102,2 101,9 103,6

4-я 101,0 103,3 101,0 91,6 96,2

5-я 100,5 92,1 96,4 105,0 97,4

6-я 101,0 95,5 93,0 – 102,8

7-я 84,0 – 84,0 – 91,1

8-я 106,8 – – – 102,5

9-я 112,5 – – – 87,8

10-я – – – – 89,0

11-я – – – – 106,6
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то что у коров гетерогенного подбора (аут-
бредных) идет незначительное и недосто-
верное снижение продуктивности относи-
тельно второй лактации — 99 кг, или 1,0%. 
Далее в группах коров с тесным и близким 
инбридингом наблюдается незначительное 
повышение удоя, что, скорее всего, связа-
но с нарастанием действия гомозиготных 
генов продуктивности.

У аутбредных коров установлено повы-
шение удоя, что связываем с лучшим вос-
становлением организма после предыду-
щих циклов лактационной деятельности 
коров. После достижения физиологиче-
ской зрелости в группах коров разного типа 
подбора и степени инбредности (3–4-й 
лактации) идет снижение удоя с колеба-
ниями в ту или иную сторону, что опреде-
ляется кормовой базой, индивидуальными 
свойствами организма и другими факто-
рами, чаще всего не связанными с законо-
мерностями лактационной деятельности 
животных.

Для отечественного скота молочного на-
правления продуктивности была установ-
лена определенная закономерность по-
вышения удоя с возрастом, связанная с 
возможностью проведения раздоя и физи-
ологическими основами роста и развития 
организма. Считалось, что удой по второй 
лактации относительно первой увеличива-
ется на 1,11, а по третьей — на 1,33.

В данном случае у коров голштинской 
породы (независимо от типа подбора и 
степени инбридинга) проявляется законо-
мерное повышение удоя по второй лакта-
ции, однако в пределах на 5,9–10,9%, что 
объясняется доминантой молочной про-
дуктивности и созданием благоприятных 
условий для животных и проявления гене-
тического потенциала уже по первой лак-
тации (табл. 2).

Повышение по третьей лактации отно-
сительно первой отмечено повышением 
удоя, но значительно ниже, чем было за-
ложено при разведении отечественного 
молочного скота, и составляет от 8,7 до 
13,0% от удоя за первую лактацию.

Исходя из представленных данных, 
можно сделать вывод о повышении про-
дуктивности у половозрастных коров, но в 
пределах 10–15% от удоя молодых живот-
ных и их стабильности при длительном ис-
пользовании.

Были установлены закономерности из-
менения качественных показателей моло-
ка у коров с разной степенью инбредности 
(рис. 2, 3).

По данным, представленным на графике, 
невозможно сделать вывод о какой-то за-
кономерности изменений массовой доли 

Таблица.2. Соотношение изменения удоя по 2-й и 3-й 
лактациям относительно 1-й
Table.2..Ratio of milk yield changes in the 2nd and 3rd lactations 
relative to the 1st

Лактация

Вид подбора

Аутбридинг
Инбридинг

тесный близкий умеренный отдаленный

1-я:2-я 1:1,109 1:1,099 1:1,098 1:1,067 1:1,059

1-я:3-я 1:1,110 1:1,130 1:1,122 1:1,087 1:1,097

2-я:3-я 1:0,990 1:1,020 1:1,020 1:1,020 1:1,035

Рис. 2. Динамика МДЖ в молоке в группах коров в зависимости  
от степени инбридинга
Fig. 2. Dynamics of MJ in milk in groups of cows depending on the 
degree of inbreeding
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Рис. 3. Динамика МДБ в молоке в группах коров в зависимости  
от степени инбридинга
Fig. 3. Dynamics of MDB in milk in groups of cows depending on the 
degree of inbreeding
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жира в молоке в зависимости от возраста. Во 
всех группах она изменялась постоянно, то сни-
жаясь, то повышаясь по лактациям. Невозможно 
установить влияние метода подбора и степени 
инбредности на данный качественный показа-
тель молока. Установлено снижение массовой 
доли жира в молоке с возрастом в группе коров с 
близкой степенью инбридинга.

По МДБ в молоке, так же как и по первому каче-
ственному показателю молока — МДЖ в молоке, 
закономерных изменений не установлено, что хо-
рошо видно на рисунке 3. 

Массовая доля белка в молоке изменяется не-
значительно — в пределах от 3,05 до 3,36%. В по-
следнем случае это было несколько голов коров 
по одиннадцатой лактации с отдаленным инбри-
дингом и удоем, который был ниже среднего по 
стаду.

Таким образом, не установлено изменений ка-
чественных показателей молока в зависимости от 
возраста и степени инбридинга.

Выводы/Conclusions
На основании изложенного можно сделать сле-

дующие выводы: установлена определенная за-
висимость длительности продуктивного периода 
от метода подбора; у коров голштинской породы 
независимо от типа подбора и степени инбридин-
га проявляется закономерное повышение удоя по 
второй лактации в пределах на 5,9–10,9%; после 
достижения физиологической зрелости в группах 
коров разного типа подбора и степени инбред-
ности (3–4-й лактации) идет снижение удоя с ко-
лебаниями в ту или иную сторону; не установле-
но изменений качественных показателей молока 
в зависимости от возраста и степени инбридинга.
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