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Опыт возделывания горца Вейриха 
в условиях длительной интродукции 
в Сибирском ботаническом саду
РЕЗЮМЕ
Горец Вейриха (Polygonum weyrichii F. Schmidt) — нетрадиционная многолетняя культу-
ра многофункционального значения, перспективная для создания плантаций длитель-
ного использования в почвенно-климатических условиях подтаежной зоны Западной 
Сибири. В статье представлены результаты исследования биологических особенно-
стей горца Вейриха. В 2022–2024 годах в коллекционном питомнике Сибирского бота-
нического сада Томского государственного университета на плантации горца (возраст 
более 50 лет) определены продолжительность всех этапов развития растений, дина-
мика нарастания побегов, продуктивность зеленой массы и семян. Важным физиоло-
гическим показателем растений является характеристика пигментного комплекса. Со-
держание в листьях суммы хлорофиллов было относительно высоким на протяжении 
всего периода вегетации (25,94–28,55  мкг/см2). Накопление флавоноидов в эпидер-
ме листьев увеличивалось с фазы цветения до созревания (1,45–1,88 мкг/см2), индекс 
азотного баланса изменялся в сторону уменьшения к концу вегетации. В условиях дли-
тельного интродукционного эксперимента данный вид проявил себя как устойчивый 
интродуцент, хорошо адаптированный к местным почвенно-климатическим условиям. 
Благодаря семенному и вегетативному размножению возможно не только поддержа-
ние старой плантации, но и распространение горца Вейриха на новые участки за пре-
делами основной плантации.
Ключевые слова: горец Вейриха, Polygonum weyrichii, многолетняя плантация, продук-
тивность, хлорофилл, флавоноиды, индекс азотного баланса (NBI)
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The experience of cultivating the Polygonum 
weyrichii under conditions of long-term 
introduction in the Siberian Botanical Garden
ABSTRACT
Polygonum weyrichii F. Schmidt is an unconventional perennial crop of multifunctional 
importance, promising for creating long-term plantations in the soil and climatic 
conditions of the taiga zone of Western Siberia. The article presents the results of a study 
of the biological characteristics of the Polygonum weyrichii. In 2022–2024 the duration 
of all stages of plant development, the dynamics of shoot growth, and the productivity 
of green mass and seeds have been determined in the collection nursery of the Siberian 
Botanical Garden of Tomsk State University on a Polygonum plantation (age over  
50 years). An important physiological indicator of plants is the characteristic of the pigment 
complex. The total chlorophyll content in the leaves was relatively high throughout the 
growing season (25.94–28.55 micrograms/cm2). The accumulation of flavonoids in the leaf 
epidermis increased from the flowering phase to maturation (1.45–1.88 micrograms/cm2), 
the nitrogen balance index decreased towards the end of the growing season. Under the 
conditions of a long-term introduction experiment, this species proved to be a  stable 
introducer, well adapted to local soil and climatic conditions. Thanks to seed and vegetative 
propagation, it is possible not only to maintain the old plantation, but also to spread the 
Polygonum weyrichii to new areas outside the main plantation.
Key words: Polygonum weyrichii, perennial plantation, productivity, chlorophyll, flavonoids, 
nitrogen balance index (NBI)
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Введение/Introduction
Повышение эффективности кормопроизвод-

ства и внедрение инновационных разработок пред-
полагают в том числе использование малорас-
пространенных кормовых культур [1–5]. Большой 
интерес, особенно в условиях ресурсосберегаю-
щего земледелия, представляет группа многолет-
них видов: астрагал нутовый (Astragalus cicer L.), 
горец Вейриха (Polygonum weyrichii  F. Schmidt), 
горец забайкальский (Polygonum divaricatum L.), 
клевер паннонский (Trifolium pannonicum Jacq.), 
маралий корень (Rhaponticum carthamoides (Willd.) 
Iljin), свербига восточная (Bunias orientalis L.), коз-
лятник восточный (Galega orientalis Lam.), силь-
фия пронзеннолистная (Silphium perfoliatum L.), 
топинамбур (Helianthus tuberosus L.) и др. Их пре-
имуществом является долговечность плантаций 
(5–10 лет и более) в сочетании с высокой продук-
тивностью и качеством зеленой массы [6–8].

Большая часть перечисленных видов прошла 
успешные интродукционные испытания в науч-
но-производственных условиях различных реги-
онов России, но не стала в силу разных обстоя-
тельств традиционными кормовыми культурами. 
Между тем эффективность кормопроизводства 
может возрасти за счет внедрения инновацион-
ных разработок с участием малораспространен-
ных многолетников, прежде всего, в условиях кре-
стьянско-фермерских хозяйств [1, 2]. Этому может 
способствовать более глубокое изучение эколо-
го-биологических особенностей этих сельскохо-
зяйственных культур, включая перспективные ис-
следования в области физиологии и биохимии, 
особенно в ответ на стрессовые факторы окру-
жающей среды [9]. Возросший интерес к выращи-
ванию малораспространенных кормовых культур 
обусловлен новыми направлениями их исполь-
зования в качестве углероддепонирующих куль-
тур [10–12] и источников сырья с высоким содер-
жанием биологически активных веществ [13, 14].

Горец Вейриха  — многолетник семейства гре-
чишных (Polygonaceae), вид природной флоры 
Дальнего Востока, представляющий интерес в 
качестве многофункциональной сельскохозяй-
ственной культуры  [15–17]. Благодаря богатому 
химическому составу зеленая масса горца Вей-
риха представляет интерес как источник биоло-
гически активных веществ для получения фито-
биотиков  [14] для использования в медицине и 
ветеринарии. Жидкий экстракт, полученный из 
надземной части горца, содержит полифеноль-
ный комплекс, включающий флавоноиды, и обла-
дает высокой антиоксидантной активностью [18].

С учетом почвенно-климатических особенно-
стей природного ареала данного вида и опыта ин-
тродукции в разных зонах России  [15, 19, 20] он 
рекомендован для возделывания прежде всего в 

1 Доспехов Б.А. Методика полевого опыта. М.: Колос. 1985; 351.
2 Методика фенологических наблюдений в ботанических садах СССР. Москва. 1975; 28.
3 Зайцев Г.Н. Математическая статистика в экспериментальной ботанике. М.: Наука. 1984; 424.
4 ГОСТ 12038-84 Семена сельскохозяйственных культур. Методы определения всхожести.

условиях лесной зоны России для размещения в 
выводных полях севооборота либо на внесевоо-
боротных участках на слабокислых или нейтраль-
ных почвах [1].

Цель работы — оценка состояния многолетней 
плантации горца Вейриха в условиях подтаежной 
зоны Западной Сибири России.

Материалы и методы исследования / 
Materials and methods
Исследования проводили в коллекционном пи-

томнике сельскохозяйственных культур, распо-
ложенном на территории учебно-эксперимен-
тального участка Сибирского ботанического сада 
Томского государственного университета (СибБС) 
в 2022–2024 гг. в типичных почвенно-климатиче-
ских условиях подтаежной зоны Западной Сибири 
(г. Томск, Россия).

Объект исследований  — многолетняя план-
тация горца Вейриха, заложенная в 70-х годах 
XX века [21] (рис. 1). Площадь плантации 530 м2.

Для проведения исследований использовали 
методику полевого опыта1, методику фенологи-
ческих наблюдений интродуцентов2 и статистиче-
ской обработки данных3. Определение посевных 
качеств семян горца, находившихся в условиях не-
контролируемого хранения в семенотеке СибБС, 
проводили в весенний период согласно методи-
ческим рекомендациям4.

Наблюдения за ростом и развитием горца осу-
ществляли на протяжении всего вегетационного 
периода  — от начала отрастания до созревания 
семян.

Учет урожайности зеленой массы проводили в 
фазу массового цветения по 4 повторностям на 
площади 10 м2.

Почва на плантации горца серая лесная средне-
суглинистая по механическому составу. Содержа-
ние подвижного фосфора — 219 мг/кг, подвижного 

Рис. 1. Плантация горца Вейриха в Сибирском ботаниче-
ском саду. Фото авторов
Fig. 2. The plantation of Polygonum weyrichii in the Siberian 
Botanical Garden. Рhotos of the authors
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5 Мониторинг погоды и климата России, СНГ и мира [электронный ресурс].  
— URL: http://www.pogodaiklimat.ru (дата обращения: 22.06.2025).

калия — 85 мг/кг, общего азота — 4 мг/кг, рН = 4,5. 
Содержание гумуса — 2,9%.

Для измерения физиологических параметров в 
листьях применяли метод фотометрической экс-
пресс-диагностики. Содержание суммы хлоро-
филлов, флавоноидов и азотного индекса опреде-
ляли на флавоноид- и хлорофиллометре Dualex 4 
(Франция). Прибор позволяет точно и в режиме 
реального времени измерять содержание флаво-
ноидов в эпидерме растений и хлорофиллов в ме-
зофилле листа. Показатель Nitrogen Balance Index 
(NBI) — индекс азотного баланса растений, пред-
ставляет соотношение количества хлорофилла и 
флавоноидов (азота/углерода). Измерения про-
водятся в диапазоне от 0,00 до 3,00 мкг/см2, точ-
ность абсорбции — 5% [22].

Накопление суммы хлорофиллов, флавоноидов 
и индекс азотного баланса в листьях горца опреде-
ляли в течение вегетационного периода 2023 года.

Климат подтаежной зоны Западной Сибири кон-
тинентальный с влажным умеренно теплым ле-
том и холодной снежной продолжительной зимой. 
Он характеризуется наличием поздних весенних 
и ранних осенних заморозков, ограничивающих 
и без того короткий период вегетации культурных 
растений. Продолжительность безморозного пе-
риода 86–148 дней. Сумма биологически активных 
температур воздуха выше 5 °С составляет 1378 °С. 
Среднегодовое количество осадков — 535 мм.

Погодные условия в годы проведения исследо-
ваний существенно отличались по тепло- и влагоо-
беспеченности. В 2022 году ГТК составил 1,38, что 
определяет вегетационный период как избыточно 
увлажненный и умеренно теплый. В 2023 году ГТК 
составил 1,06, обеспеченного увлажнения и уме-
ренно теплый. В 2024 году вегетационный пери-
од проходил в условиях избыточного увлажнения и 
был умеренно теплый, ГТК составил 1,825.

Статистическую обработку результатов иссле-
дований проводили методом дисперсионного 
анализа с использованием стандартного пакета 
Microsoft Excel 2016 (США).

В таблицах представлены средние арифме-
тические значения в форме «среднее ± ошибка 
среднего», «коэффициент вариации (CV)» по мор-
фологическим параметрам от 25 до 40 биологиче-
ских повторностей.

Результаты и обсуждение / 
Results and discussion
В условиях СибБС горец Вейриха проходит пол-

ный цикл развития. Вегетация начинается в конце 
апреля — начале мая и заканчивается с наступле-
нием устойчивых заморозков (табл. 1).

Наиболее интенсивный рост побегов наблюда-
ется до конца июня — начала июля (табл. 2).

Достоинством горца является высокая урожай-
ность зеленой массы (5–7 кг/м2), которая форми-
руется на 3-й год возделывания и поддерживается 

на таком уровне в течение нескольких десятиле-
тий при условии правильной эксплуатации (одно-
кратного скашивания в течение вегетационного 
сезона).

В период массового цветения — начала плодо-
ношения побеги горца достигают максимального 
развития и характеризуются высокой облиствен-
ностью (табл. 3).

Важным физиологическим показателем расте-
ний является характеристика пигментного ком-
плекса. Содержание в листьях суммы хлорофил-
лов было относительно высоким на протяжении 
всего периода вегетации (25,94–28,55 мкг/см2). 

Таблица 1. Наступление фенологических фаз горца Вей
риха, 2022–2024 гг.
Table 1. The onset of the phenological phases of Polygonum 
weyrichii, 2022–2024

Фазы развития
Годы наблюдений

2022 г. 2023 г. 2024 г.

Начало отрастания 05.05 24.04 22.04

Полная розетка листьев 16.05 18.05 15.05

Начало роста стебля 28.05 28.05 20.05

Начало бутонизации 11.06 12.06 8.06

Массовая бутонизация 14.06 19.06 12.06

Начало цветения 20.06 22.06 15.06

Массовое цветение 30.06 26.06 20.06

Начало плодоношения 20.07 25.07. 24.07

Созревание семян 20.09 20.09 10.09

Длина вегетационного периода, дн. 154 149 147

Таблица 2. Рост побегов горца Вейриха в течение веге-
тационного периода, 2022–2024 гг.
Table 2. Growth of Polygonum weyrichii shoots during the 
growing season, 2022–2024

Месяц Декада 2022 г. 2023 г. 2024 г.

Май III 54,6 ± 4,5 61,2 ± 3,9 70,4 ± 5,2

Июнь

I 110,7 ± 9,4 122,7 ± 11,5 126 ± 10,3

II 169,8 ± 13,9 158,6 ± 10,8 173 ± 14,7

III 207,9 ± 14,6 196,1 ± 18,2 200,1 ± 17,9

Июль

I 231,1 ± 19,0 236,5 ± 20,8 232,6 ± 21,3

II 243,5 ± 21,3 241,3 ± 15,4 248,7 ± 20,1

III 249,8 ± 17,1 243,0 ± 19,6 262,1 ± 23,4

Таблица 3. Морфометрические показатели побегов и 
урожайность горца Вейриха (2022–2024 гг.)
Table 3. Morphometric indicators of shoots and yields of 
Polygonum weyrichii (2022–2024)

Показатели X  ±  m
x

Число листьев, шт. 11,2  ±  0,3

Масса побега, г 345,7  ±  19,5

Масса листьев, г 126,0  ±  9,3

Масса стебля, г 219,7  ±  12,8

Облиственность, % 36,4  ±  1,4

Урожайность зеленой массы, кг/м2 6,2  ±  0,4

Масса плодов, г:

одного побега 18,8  ±  0,8

1000 шт. 4,2  ±  0,2

Масса семян, г:

одного побега 14,3  ±  0,9

1000 шт. 3,2  ±  0,1
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Накопление флавоноидов в эпидерме листьев 
увеличивалось с фазы цветения до созревания 
(1,45–1,88 мкг/см2), индекс азотного баланса из-
менялся в сторону уменьшения к концу вегетации 
(табл. 4). Эти данные подтверждают исследова-
ния Е.В. Калмыковой с соавт. [23], свидетельству-
ющие о том, что в период активного роста листьев 
показатели хлорофиллов и индекса азотного ба-
ланса довольно высоки, а к концу вегетации про-
исходит снижение содержания хлорофиллов а + b 
и уровня индекса азотного баланса.

В экспериментальных посевах СибБС данный 
вид отличается долголетием и высокой продук-
тивностью. Многолетняя плантация горца со-
храняются за счет регулярного семенного и ве-
гетативного возобновления. Следует отметить, 
что на данной плантации ежегодно формируют-
ся полноценные семена горца Вейриха (рис. 2).

Свежесобранные семена горца Вейриха на-
ходятся в состоянии физиологического покоя 
и нуждаются в длительной стратификации  [24]. 
Как показали лабораторные исследования, све-
жесобранные семена данного вида находятся в 
покое, из которого выходят в процессе хранения. 
После года хранения энергия прорастания се-
мян составляет 64,5%, а всхожесть — 86,1%. Се-
мена горца Вейриха недолговечны и после двух 
лет хранения теряют всхожесть, что согласуется 
с полученными ранее данными [25].

Горец Вейриха в условиях Сибирского бота-
нического сада ТГУ обладает высокой устойчи-
востью в культуре благодаря исключительному 
долголетию и способности поддерживать само-
возобновление популяции семенным и вегетатив-
ным способами (рис. 3).

Благодаря двум способам возобновления воз-
можно не только поддержание многолетней план-
тации, но и распространение горца на новые 
участки за пределами основного участка возде-
лывания. Авторами были обнаружены немного-
численные молодые особи горца Вейриха, от-
делившиеся от взрослых растений с помощью 
корневищ. Они были отмечены по краям планта-
ции горца. Длина корневищ составила от 25 до 
30  см, а диаметр  — от 8 до 10 мм 
(рис. 3Б).

Более эффективным способом 
распространения горца вне зоны 
возделывания является семенной 
способ размножения. Немногочис-
ленные растения горца семенного 
происхождения были обнаружены 
на расстоянии 5–7 м от основной 
плантации. Постепенно это при-
вело к небольшому расширению 
площади горца с вытеснением та-
ких многолетних видов, как окопник 
шероховатый (Symphytum asperum 
Lepech.), и образованием зарослей 
в благоприятных условиях (вдоль 
русла ручья).

Таблица 4. Динамика содержания суммы хлорофиллов 
и флавоноидов в листьях горца Вейриха (2023 г.)
Table 4. Dynamics of the amount of chlorophylls and 
flavonoids in the leaves of Polygonum weyrichii (2023)

Дата 
измерений

Сумма 
хлорофиллов, 

мкг/см2

Флавоноиды, 
мкг/см2

Индекс 
азотного 

баланса (NBI)

05.06.2023 26,89 ± 0,49
16,30

1,59 ± 0,03
14,19

17,15 ± 0,33
17,36

09.06.2023 27,97 ± 0,26
9,66

1,42 ± 0,02
15,13

20,06 ± 0,30
15,44

26.06.2023 25,95 ± 0,41
14,26

1,45 ± 0,02
13,61

18,17 ± 0,39
19,14

11.07.2023 24,73 ± 0,58
16,69

1,63 ± 0,02
8,92

14,98 ± 0,28
13,17

19.07.2023 28,55 ± 0,57
10,91

1,79 ± 0,02
7,07

16,09 ± 0,48
16,26

02.08.2023 25,94 ± 0,65
13,83

1,72 ± 0,03
8,07

15,16 ± 0,48
17,02

31.08.2023 26,35 ± 0,65
13,11

1,88 ± 0,01
3,49

14,01 ± 0,37
12,15

Примечание: в числителе  — средняя арифметическая и 
ошибка средней, в знаменателе — коэффициент вариации (CV).

Рис. 2. Плоды и семена горца Вейриха. Фото авторов
Fig. 2. Fruits and seeds of Polygonum weyrichii. Рhotos of the 
authors

Рис. 3. Семенное (а) и вегетативное (б) размножение горца Вейриха на 
старовозрастной плантации Сибирского ботанического сада. Фото авторов
Fig. 3. Seed (a) and vegetative (b) reproduction of Polygonum weyrichii on the old-
growth plantation of the Siberian Botanical Garden. Рhotos of the authors

а (а) б (b)

Способность горца Вейриха незначительно 
распространяться за пределы места культивиро-
вания наблюдается исключительно в условиях ин-
тродукционного эксперимента. Соблюдение тех-
нологий возделывания горца в лекарственных или 
кормовых целях, предполагающих уборку зеленой 
массы в фазу цветения, исключает его «убегание 
из культуры».
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Выводы/Conclusions
В условиях длительного интродукционно-

го эксперимента, проводимого в условиях Си-
бирского ботанического сада (г. Томск), горец 
Вейриха проявил высокую адаптивную устой-
чивость к местным почвенно-климатическим 
условиям. Вегетационный период составляет 
147–154 дня. Наиболее интенсивный рост по-
бегов отмечается в конце июня — начале июля 
и составляет от 243,0 до 262,1 см. Урожайность 
зеленой массы — от 5 до 7 кг/м2. Свежесобран-
ные семена находятся в покое, а после года 
хранения имеют высокие посевные качества 
(энергия прорастания  — 64,5%, всхожесть  — 
86,1%).

Содержание в листьях суммы хлорофиллов вы-
сокое на протяжении всего периода вегетации 
(25,94–28,55  мкг/см2). Накопление флавоноидов 
в эпидерме листьев увеличивается с фазы цве-
тения до созревания (1,45–1,88 мкг/см2). Макси-
мальный индекс азотного баланса отмечается в 
начале фазы бутонизации (20,06) и уменьшается 
к периоду плодоношения (14,01).

В условиях интродукционного эксперимента 
долговечность плантации горца осуществляется 
в основном благодаря семенному размножению. 
Способность вида незначительно распростра-
няться за пределами многолетних интродукцион-
ных плантаций, заложенных в ботанических садах, 
требует систематического наблюдения.
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