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Особенности молочной продуктивности 
коров в зависимости от возраста и подбора
РЕЗЮМЕ

Актуальность. Анализ структуры маточного поголовья, в том числе и метод подбора 
при разведении голштинского скота, выявил большое количество коров, полученных 
в результате использования инбридинга, степень которого со временем будет 
повышаться.

Методы. Объект исследования  — ремонтные тёлки и коровы 2018 года рождения, 
распределенные в группы по виду подбора  — гетерогенный подбор (аутбридинг) и 
гомогенный отбор (умеренный и отдаленный инбридинг). Материалом и данными 
для сравнения служили база ИАС «СЕЛЭКС-Молочный скот», результаты собственных 
исследований. Учитывали удой за 305 дней лактации по контрольным дойкам, МДЖ и 
МДБ в молоке.

Результаты. Основная масса коров получена в результате использования отдаленного 
инбридинга — более 65,0%. Коров, полученных методом гетерогенного (неродствен-
ного) подбора, оказалось всего 12,4%. Самые высокие показатели продуктивности по 
всему поголовью оказались у коров по второй лактации — 10484±135,86 кг (13,8%), что 
на 1450 кг больше, чем у первотелок, и на 169 кг (1,6%) по третьей лактации. Далее 
продолжалось незначительное снижение удоя — на 16 кг и 301 кг, соответственно, или 
на 0,15% и 2,9%. Лучшими показателями обладали коровы, полученные в результа-
те умеренной степени инбредности. Они превосходили животных из других групп на 
559 кг, или на 5,46% (аутбредные), и на 268 кг, или на 2,62% (отдаленный инбридинг). 
У животных, полученных в результате аутбредного подбора и умеренного инбридинга, 
наблюдали постепенное снижение соотношения — от максимального по первой до ми-
нимального по последней (четвертой) лактации. У коров с отдаленным инбридингом 
резко снизилось соотношение жира и белка в молоке уже по второй лактации. 
Ключевые слова: голштинская порода, коровы, подбор, инбридинг, удой, качество 
молока, лактации
Для цитирования: Шальнев О.В., Харлап С.Ю., Горелик А.С., Горелик О.В., Ребе
зов М.Б. Особенности молочной продуктивности коров в зависимости от возраста и 
подбора. Аграрная наука. 2026; 402 (01): 77–84. 
https://doi.org/10.32634/0869-8155-2026-402-01-77-84

Features of dairy productivity of cows 
depending on age and selection
ABSTRACT

Relevance. An analysis of the structure of the breeding stock, including the selection 
method for breeding Holstein cattle, revealed a large number of cows obtained as a result of 
inbreeding, the degree of which will increase over time.

Methods. The object of the study is repair heifers and cows born in 2018, divided into groups 
according to the type of selection – heterogeneous selection (outbreeding) and homogeneous 
selection (moderate and long–term inbreeding). The material and data for comparison were 
the database of the IAC “SELEX-Dairy Cattle”, the results of our own research. Milk yield for 
305 days of lactation was taken into account according to control milks, MJ and MDB in milk. 

Results. The majority of cows were obtained as a result of the use of remote inbreeding — 
more than 65.0%. Cows obtained by heterogeneous (unrelated) selection turned out to be 
only 12.4%. Cows with the highest productivity rates were found in the second lactation — 
10484±135.86 kg (13.8%), which was 1450 kg more than in the first heifers and 169 kg (1.6%) 
in the third lactation. Further, there was a slight decrease in milk yield by 16 kg and 301 kg, 
respectively, or by 0.15% and 2.9%. Cows obtained as a result of a moderate degree of inbred 
had the best indicators. They outperformed animals from other groups by 559 kg, or 5.46% 
(outbred) and by 268 kg, or 2.62% (distant inbreeding). In animals obtained as a result of 
outbred selection and moderate inbreeding, there is a gradual decrease in the ratio from 
the maximum for the first to the minimum for the last (fourth) lactation. In cows with distant 
inbreeding, the ratio of fat and protein in milk decreased sharply after the second lactation. 
Key words: Holstein breed, cows, selection, inbreeding, milk yield, milk quality, lactation 
For citation: Shalnev O.V., Kharlap S.Yu., Gorelik A.S., Gorelik O.V., Rebezov M.B. Features 
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1 Стратегия развития агропромышленного и рыбохозяйственного комплексов Российской Федерации на период до 2030 года:  
Распоряжение Правительства Российской Федерации от 8 сентября 2022 года № 2567-р. 
URL: http://static.government.ru/media/files/G3hzRyrGPbmFAfBFgmEhxTrec694MaHp.pdf
2 Морозова Н.И. и др. Молочная продуктивность голштинских коров при круглогодовом стойловом содержании (монография).  
Рязань, 2013.
3 Директива Европейского парламента и Совета Европейского союза по охране животных, используемых в научных целях. 
https://ruslasa.ru/wp-content/uploads/2017/06/Directive_201063_rus.pdf
4 Федеральный закон от 27.12.2018 № 498-ФЗ (ред. от 24.07.2023) «Об ответственном обращении с животными и о внесении  
изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации».
5 https://plinor.ru/selexdairycattle
6 ГОСТ 32255-2013 Молоко и молочные продукты Инструментальный экспресс-метод определения физико-химических показателей 
идентификации с применением инфракрасного анализатора.
7 ГОСТ 25179-2014 Молоко и молочные продукты. Методы определения массовой доли белка.

Введение/Introduction
Стратегия развития агропромышленного и ры-

бохозяйственного комплексов Российской Феде-
рации до 2030 года1 направлена на достижение 
устойчивого и перспективного роста отечествен-
ного АПК. Ее ключевая задача  — замещение им-
портных поставок продукции, имеющей стратеги-
ческое значение для страны [1].

На современном этапе развития отрасли сель-
ского хозяйства в целом и животноводства в част-
ности особое внимание уделяется молочному ско-
товодству, как отрасли, поставляющей на рынок 
продуктов молоко и говядину [2–5]. Для этого ис-
пользуется высокопродуктивный молочный скот, 
основное поголовье которого принадлежит гол-
штинской породе крупного рогатого скота.

Голштинская порода, разводимая в Российской 
Федерации, по хозяйственно полезным призна-
кам имеет отличия от молочного скота зоны выве-
дения [6–9]. Объясняется это тем, что его распро-
странение происходило двумя путями — завозом 
чистопородного скота из-за рубежа и поглоти-
тельным скрещиванием отечественного молочно-
го скота с быками-производителями голштинской 
породы зарубежной селекции.

Имеющиеся различия по породным ресурсам 
маточного поголовья и природно-климатическим 
зонам страны привело к особенностям животных 
современного молочного скота голштинской поро-
ды, используемой в том или ином регионе [10–15].  
Так, в Свердловской области использование миро-
вого генофонда быков-производителей голштин-
ского скота началось со второй половины 70-х 
годов прошлого столетия, и становление голштин-
ской породы проходило в два этапа: первый — со-
здание нового уральского высокопродуктивного 
типа черно-пестрой породы уральского отродья, 
который был официально зарегистрирован в 2002 
году, второй  — продолжение широкомасштабно-
го использования голштинских быков-произво-
дителей из США, Канады, Дании и Германии, что 
привело к высоким показателям кровности по гол-
штинской породе. Это позволило по результа-
там последней породной инвентаризации отнести 
большее поголовье молочного скота к голштин-
ской породе [16–20]. Анализ структуры маточного 
поголовья, в том числе и метод подбора при раз-
ведении данного скота, выявил большое количе-
ство коров, полученных в результате использова-
ния родственного спаривания, и их количество с 
каждым годом увеличивается [21–23].

Вызывает интерес влияние степени инбредно-
сти на продуктивные качества коров и особенно-
сти лактационной деятельности в зависимости от 
возраста.

Цели работы  — провести сравнительный ана-
лиз молочной продуктивности (удоя, содержания 
жира и белка) коров-первотелок голштинской по-
роды, полученных при разных видах племенного 
подбора (аутбридинге, умеренном и отдаленном 
инбридинге), и оценить динамику этих показате-
лей в течение первых четырех лактаций в услови-
ях конкретного племрепродуктора Свердловской 
области.

Материалы и методы исследования / 
Materials and methods
Исследования проводили в условиях типичного 

для Свердловской области племенного репродук-
тора по разведению крупного рогатого скота гол-
штинской породы. Объектом исследования служи-
ли ремонтные тёлки и коровы 2018 года рождения. 
Условия содержания, основной рацион, режим и 
фронт кормления и поения, параметры микрокли-
мата для всех групп были одинаковыми и соответ-
ствовали зоогигиеническим нормам2.

Эксперименты проведены с соблюдением тре-
бований, изложенных в Директиве Европейско-
го парламента и Совета Европейского союза от 
22  сентября 2010 года № 2010/63/ЕС о защите 
животных, использующихся для научных целей3, и 
принципов обращения с животными согласно ста-
тье 4 ФЗ РФ № 498-ФЗ4.

Животные в зависимости от вида подбо-
ра были распределены по трем группам: ге-
терогенный подбор (аутбридинг, n  =  58 голов; 
Fx  =  0,001 ± 0,0001) и гомогенный отбор  — уме-
ренный (n = 98 голов; Fx =1,36 ± 0,066) и отдален-
ный (n = 329 голов; Fx = 0,47 ± 0,017) инбридинг.

Материалом и данными для сравнения служи-
ли база ИАС «СЕЛЭКС-Молочный скот»5 (Россия), 
результаты собственных исследований.

Изучены структура в зависимости от возрас-
та первого осеменения, динамика удоя за 4 лак-
тации, установлен средний удой и пожизненный 
удой. Учитывали удой за 305 дней по лактациям, 
МДЖ и МДБ в молоке.

Молочную продуктивность (удой, содержание 
жира, белка в молоке) коров контролировали по 
контрольным дойкам. Содержание жира6 и бел-
ка7 определяли в средней пробе молока от каждой 
коровы один раз в месяц.
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8 ГОСТ 3622-68 Молоко и молочные продукты. Отбор проб и подготовка их к испытанию.
9 ГОСТ 26809.1-2014 Молоко и молочная продукция. Правила приемки, методы отбора и подготовка проб к анализу. Часть 1. Молоко, 
молочные, молочные составные и молокосодержащие продукты. 

Отбор проб сырья и продукции проводили в со-
ответствии с ГОСТ 36228, ГОСТ 26809.19. Рассчи-
тывали количество молочного жира и белка.

Результаты исследований были обработа-
ны при помощи программы Microsoft Office Excel 
(США) с применением критерия достоверности по 
Стьюденту с использованием приложения Excel 
(США) из программного пакета Office XP (США) и 
Statistica (США).

Результаты и обсуждение / 
Results and discussion
В результате настоящих исследований было 

установлено, что основная масса коров получе-
на в результате использования отдаленного ин-
бридинга — в среднем по лактациям более 67,0%. 
Животных, полученных в результате умеренно-
го инбридинга, оказалось 21,9–12,4% с учетом их 
возраста. Коров гетерогенного (неродственного) 
подбора  — в пределах 12,0% от общего поголо-
вья. Таким образом, количество животных, полу-
ченных в результате родственного (гомогенного) 
подбора — инбридинга — в изучаемой группе жи-
вотных, составило более 87,0%.

Структура маточного поголовья в зависимости 
от уровня инбридинга (вида подбора) по лактаци-
ям представлена на рисунке 1.

Анализ изменения возрастной структуры 
группы ремонтных тёлок, введенных в основное 
стадо с учетом возраста и метода подбора, по-
казал, что соотношение коров разного подбо-
ра в группах практически не меняется. Однако 
в группах с разной степенью инбредности соот-
ношение количества животных с возрастом из-
менилось значительно. Количество коров с от-
даленной степенью инбредности по четвертой 
лактации составило 75,3% и увеличилось отно-
сительно первой лактации на 9,6% при одновре-
менном снижении количества животных с уме-
ренным инбридингом с 21,9% (1-я лактация) до 
12,4% (4-я лактация).

Данные, представленные на рисунке 1, не дают 
общего представления о выбытии животных по 
группам с разным подбором, поэтому автора-
ми были изучены показатели выбытия по груп-
пам подбора. Установлено, что из группы коров 

с аутбредным (гетерогенным) подбором выбыли 
33,3%, с умеренным инбридингом — 67,0%, отда-
ленным инбридингом — 32,2%.

Таким образом, метод подбора оказывает опре-
деленное влияние на продолжительность продук-
тивного периода. Основное количество животных 
(35,0% от общего поголовья, введенных в стадо) 
выбыли после окончания 3-й лактации независи-
мо от используемого метода подбора.

Исследования проводили до окончания жи-
вотными, родившимися в 2018 году, 4 лактаций. 
Динамика их молочной продуктивности по лак-
тациям в среднем по всей группе представлена 
в таблице 1.

Самые высокие показатели продуктивно-
сти оказались у коров по второй лактации  — 
10484 ± 135,86 кг, что было на 1450 кг (13,8%) 
больше, чем у первотёлок, и на 169 кг (1,6%) отно-
сительно третьей лактации. Далее продолжалось 
снижение удоя еще на 16 кг в четвертую лактацию 

Рис. 1. Структура стада коров в зависимости от вида 
подбора и степени инбридинга, %
Fig. 1. Cow herd structure depending on the type of selection 
and degree of inbreeding, %

Таблица 1. Динамика продуктивности коров по лактациям
Table 1.Dynamics of cow productivity by lactation

Лактация Удой за 305 дней 
лактации, кг

Качество молока Количество молочного

МДЖ, % МДБ, % Жира, кг Белка, кг

1 9034 ± 142,42 3,71 ± 0,02 3,15 ± 0,02 335 ± 2,85 285 ± 2,11

2 10484 ± 135,86 3,58 ± 0,03 3,27 ± 0,02 375 ± 3,73 343 ± 2,68

3 10315 ± 125,31 3,60 ± 0,02 3,38 ± 0,02 371 ± 3,40 349 ± 3,12

4 10299 ± 175,78 3,65 ± 0,04 3,50 ± 0,01 376 ± 7,03 360 ± 4,65

В среднем 9998 ± 76,24 3,64 ± 0,01 3,30 ± 0,01 364 ± 2,72 330 ± 2,38
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относительно третьей и на 185 кг относительно 
второй, или на 0,15% и на 2,9% соответственно.

Установлено снижение МДЖ в молоке по вто-
рой (самой продуктивной) лактации относитель-
но первой. Затем  — повышение МДЖ в молоке, 
то есть проявилась закономерность по лактаци-
онной деятельности коров: содержание жира в 
молоке снижается при повышении удоя и повы-
шается при его снижении. Одновременно с этим 
происходило повышение показателей по мас-
совой доле белка в молоке с первой лактации по 
четвертую (включительно). Здесь не установле-
но какой-либо закономерности по сопряженности 
данного показателя с другими при оценке молоч-
ной продуктивности коров и их изменчивости по 
лактациям.

Изменчивость удоя по лактациям в зависимо-
сти от вида подбора и степени инбридинга лучше 
прослеживается на диаграмме (рис. 2).

Оценка удоя по средним показателям выде-
ляет коров, полученных в результате умеренной 

Рис. 2. Динамика удоя коров по лактациям, кг
Fig. 2. Dynamics of milk yield of cows by lactation, kg

Рис. 3. Динамика МДЖ и МДБ в молоке коров по лактациям, %
Fig. 3. Dynamics of MJ and MDB in cows’ milk by lactation, %
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степени инбредности. Они превосходили живот-
ных из других групп на 559 кг, или на 5,46% (аут-
бредные, р ≤ 0,05), и на 268 кг, или на 2,62% (отда-
ленный инбридинг).

Представленная на диаграмме динамика удоя 
коров разного подбора по четырем лактациям и 
анализ изменчивости удоя в зависимости от лакта-
ции по группам коров разного подбора показали, 
что у животных, полученных при неродственном 
(гетерогенном) подборе пар, наблюдается зако-
номерное повышение удоя за лактацию у половоз-
растных коров по третьей лактации. Увеличение 
удоя во вторую лактацию — 398 кг, или 4,27%, в тре-
тью относительно второй  — на 387  кг, или 3,99%, 
что говорит лишь о тенденции повышения удоя с 
возрастом. Общее повышение составило 8,34% от 
удоя первотёлок (р ≤ 0,05 в пользу половозрастных 
коров), то есть прослеживалась возможность раз-
доя животных с возрастом, однако не дало высоких 
показателей в связи с интенсивным использовани-
ем коров в первую лактацию.

У коров инбредно-
го происхождения про-
слеживался самый вы-
сокий удой по второй 
лактации, а затем  — 
постепенное его сни-
жение при отдаленном 
инбридинге и ритмич-
ность у животных с уме-
ренным инбридингом.

Проведена оценка 
динамики массовой 
доли жира и белка в 
молоке (МДЖ и МДБ) 
по лактациям, кото-
рые представлены на 
диаграмме (рис. 3).

В результате про-
веденной оценки ди-
намики МДЖ в молоке 
установлено, что са-
мые высокие показа-
тели оказались по пер-
вой лактации, затем 
происходило снижение 
данных показателей 
по второй лактации во 
всех группах, что опре-
деляется сопряжен-
ностью молочных при-
знаков  — удоя и МДЖ 
в молоке.

Известно, что суще-
ствует обратно про
порциональная зави-
симость по данным 
п р и з н а к а м ,  т о  е с т ь 
при повышении удоя 
наблюдается пониже-
ние содержания жира 
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в молоке, что и происходило в данном случае во 
всех группах.

Следует отметить, что динамика МДЖ молока и 
изменение его содержания по лактациям соответ-
ствуют изменениям удоя, которые были описаны 
ранее, а именно снижаясь при повышении удоя и 
повышаясь с его снижением.

По-другому происходят изменения массовой 
доли белка в молоке. Этот показатель достовер-
но изменяется с ходом лактационной деятельно-
сти коров — от первой лактации по четвертую во 
всех группах. По мнению авторов, это происходит 
в том числе и за счет увеличения в рационах ко-
личества концентратов, что оказывает влияние на 
белковый обмен.

Нормальным соотношение белка и жира в мо-
локе должно быть в пределах 1,2:1 и 1,5:1. Расче-
ты соотношения жира и белка в молоке коров по 
лактациям в зависимости от метода подбора в 
таблице 2.

Соотношение содержания жира и белка в мо-
локе характеризует функциональное состояние 
системы пищеварения. Снижение данного по-
казателя ниже 1,1 или повышение до 1,5 и выше 
сигнализирует о чрезмерной функциональной на-
грузке на организм животных при скармливании 
им большого количества концентратов, а соотно-
шение жира к белку ниже 1,0 может быть свиде-
тельством ацидоза.

В настоящем случае снижение соотношения 
«жир  — белок» свидетельствует о повышенном 
содержании энергии в рационе, а его постоян-
ное снижение с каждой последующей лактаци-
ей — о растущей нагрузке на организм животно-
го, что отрицательно влияет на физиологическое 
состояние животного. У животных, полученных 
в результате аутбредного подбора и умеренно-
го инбридинга, наблюдается 
постепенное снижение соот-
ношения  — от максимально-
го по первой до минимально-
го по последней (четвертой) 
лактации  — и свидетельству-
ет о начинающихся процессах 
нарушения обмена веществ в 
сторону ацидоза. У коров с от-
даленным инбридингом соот-
ношение жира и белка в мо-
локе уже по второй лактации 
указывает на признаки аци-
доза и нарушение обмена ве-
ществ, которое сказывается 
на количестве предшествен-
ников жира и белка, поступаю
щих из крови, и изменении 
процесса молокообразования 
по соотношению питательных 
веществ в молоке.

При проведении оценки 
племенной ценности коров 
по собственной продуктивно-

Таблица 2. Соотношение жира и белка в молоке коров
Table 2. Ratio of fat and protein in cow’s milk

Лактация

Группа

аутбридинг умеренный 
инбридинг

отдаленный 
инбридинг

1 1,15:1 1,16:1 1,19:1

2 1,12:1 1,11:1 1,09:1

3 1,07:1 1,06:1 1,07:1

4 1,04:1 1,03:1 1,05:1

В среднем 1,09:1 1,10:1 1,10:1

Рис. 4. Выход молочного жира и молочного белка с молоком по лактациям, кг
Fig. 4. Milk fat and milk protein yield with milk by lactation, kg
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сти применялся сопряженный показатель удоя и 
качества молока — количество молочного жира и 
молочного белка, полученного с молоком за лак-
тацию (рис. 4).

Количество молочного жира и молочного бел-
ка, полученного с молоком по лактациям, из-
менялось, но незначительно: соответственно 
изменениям по удою и качественным показате-
лям — МДЖ в молоке. Количество молочного бел-
ка, выделяемого с молоком, постоянно увеличи-
вается по лактациям.

Общий выход питательных веществ с моло-
ком подтверждает сделанные ранее выводы о 
том, что лучшие показатели по продуктивности 
с учетом сопряженного показателя — суммы ко-
личества молочного жира и молочного белка в 
молоке коров разного подбора  — были в груп-
пе животных, полученных в результате умерен-
ного инбридинга. Они только по третьей лакта-
ции недостоверно уступают коровам из группы с 
отдаленным инбридингом на 2,5 кг, или на 0,35% 
(рис. 5).

Более низкие показатели оказались в группе 
коров аутбредного происхождения.
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Рис. 5. Выход питательных веществ с молоком, кг
Fig. 5. The yield of nutrients in milk, kg
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Необходимо отметить, что количество пита-
тельных веществ изменяется по лактациям в за-
висимости от подбора и степени инбридинга. 
У коров аутбредного происхождения выход пита-
тельных веществ повышается до третьей лактации 
и снижается по четвертой. Такие же изменения 
были и по группе коров с отдаленным инбридин-
гом, но у них наблюдали повышение показателя 
и по четвертой лактации. Животные, полученные 
в результате умеренной инбредности, повышали 
выход питательных веществ во вторую лактацию 
относительно первой, затем снижали по третьей 
относительно второй и наращивали по четвертой, 
повторяя особенности лактационной деятельно-
сти, выявленные по удою и качественным показа-
телям молока.

Важным показателем для оценки 
биологической значимости живот-
ного, эффективности его использо-
вания с точки зрения производства 
питательных веществ для обеспе-
чения организма может служить и 
такой показатель, как выход их на 
1 кг живой массы коровы. Основное 
значение, как уже было сказано ра-
нее при оценке молока как продук-
та питания, придают массовой доле 
жира и белка.

Установлено, что за период про-
дуктивного использования от ко-
ров были получены по группам под-
бора 2709,5 кг, 2870,3 кг и 2794,1 кг 
молочного жира и белка соответ-
ственно. На 1 кг живой массы каж
дое животное за период лактаци-
онной деятельности произвело  
4,68 кг, 4,10 кг и 4,48 кг чистого 
жира и белка с молоком.

Выводы/Conclusions
Таким образом, в хозяйстве ис-

пользуется высокопродуктивный 
скот голштинской породы, пред-

ставленный на 87,6% коровами, полученными 
в результате близкородственного спаривания. 
Животные отличаются высокими показателями 
по удою, особенностью лактационной деятель-
ности в зависимости от подбора и степени ин-
бредности.

Коровы, полученные в результате умеренной 
степени инбредности, превосходили животных 
из других групп на 559 кг, или на 5,46% (аутбред-
ные, р ≤ 0,05), и на 268 кг, или на 2,62% (отдален-
ный инбридинг). Установлено снижение соотно-
шения жира и белка в молоке коров (начиная со 
2-й лактации) с отдаленным инбридингом до 1:09 
и в остальных группах (начиная с 3-й лактации), 
что свидетельствует о физиологической нагрузке 
животных.
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