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Гормональный и биохимический статус 
организма ремонтных телок при 
скармливании хрома в органической форме
РЕЗЮМЕ

Разработка норм кормления крупного рогатого скота с учетом важнейших элемен-
тов питания, к которым относится микроэлемент хром, весьма востребована. Цель 
исследований заключалась в изучении гормонального статуса и биохимических по-
казателей крови ремонтных телок при скармливании пропионата хрома в разном 
количестве и выявлении корреляционных связей между исследуемыми показателя-
ми. Работа была проведена на ремонтных телках (15 голов) черно-пестрой голшти-
низированной породы в возрасте от 6 до 9 месяцев в ОАО «Предприятие «Емелья-
новка» (АО ОСП АГРО) с. Емельяновка, Московской области. Телки были разделены 
на 3 группы: I группа — контроль (основной рацион, n = 5), II группа — опытная (ос-
новной рацион + 3,75 мг/гол. в сутки пропионата хрома, n = 5) и III группа — опытная 
(основной рацион + 2,81 мг/гол в сутки пропионата хрома, n = 5) из расчета 0,02 мг/кг 
живой массы. В конце опыта продолжительностью 90 дней были отобраны образ-
цы крови животных и проведено исследование их гормонального статуса по трийд-
тиронину (Т

3
), тироксину (Т

4
), тиреотропному гормону (ТТГ) и кортизолу, а также 

отдельным биохимическим показателям. Скармливание хрома ремонтным телкам 
дополнительно к основному рациону позволило выявить выраженные отличия меж-
ду исследуемыми группами по содержанию кортизола, при сравнении контрольной 
группы сo II группой на 56,0% (р  <  0,05) и с III группой — на 9,5%. Незначительные 
отличия были отмечены между II и III группами по концентрации тироксина и трий-
одтиронину, 21,70 пмоль/л и 19,64 пмоль/л; 10,39 пмоль/л и 9,64 пмоль/л, соответ-
ственно. В ходе исследований были выявлены высокие положительные корреляци-
онные связи во II и в III опытных группах между глюкозой и кортизолом (r = 0,890; 
p  <  0,05 и r  =  0,931; p  <  0,05) и между глюкозой и Т

3
(r = 0,890; p < 0,05 и r  =  0,915; 

p  < 0,05).
Ключевые слова: крупный рогатый скот, ремонтные телки, хром, гормональный ста-
тус, кортизол, тироксин, трийодтиронин, биохимия крови
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Hormonal and biochemical status of the body 
of repair heifers when feeding chromium  
in organic 
ABSTRACT

The development of feeding standards for cattle, taking into account the most important 
elements of nutrition, which include the trace element chromium, is in demand. The purpose 
of the studies was to study the hormonal status and biochemical parameters of the blood 
of repair heifers when feeding different amounts of chromium propionate and to identify 
correlations between the studied parameters. The work was carried out on repair heifers 
(15 heads) of black-and-white Holstein breed aged from 6 to 9 months at JSC Enterprise 
Yemelyanovka (JSC OSP AGRO) in the village of Yemelyanovka, Moscow region. Heifers were 
divided into 3 groups: group I — control (basic diet, n = 5), group II — experimental (basic diet + 
3.75 mg/head per day of chromium propionate, n = 5) and group III — experimental (basic diet 
+ 2.81 mg/head per day of chromium propionate, n = 5) at 0.02 mg/kg bw. At the end of the 
90-day experiment, animal blood samples were taken and their hormonal status was studied 
for triidothyronine (T

3
), thyroxine (T

4
), thyroid-stimulating hormone (TSH) and cortisol, as well 

as individual biochemical parameters. Feeding chromium to repair heifers in addition to the 
main diet revealed pronounced differences between the studied groups in terms of cortisol 
content, when comparing the control group with group II by 56.0 (p < 0.05) and with group III by 
9.5%. Minor differences were noted between groups II and III in thyroxine and triiodothyronine 
concentrations, 21.70 pmol/l and 19.64 pmol/L; 10.39 pmol/l and 9.64 pmol/L, respectively. 
The studies revealed high positive correlations in the II and III experimental groups between 
glucose and cortisol (r = 0.890; p < 0.05 and r = 0.931; p < 0.05) and between glucose and 
T3(r = 0.890; p < 0.05 and r = 0.915; p < 0.05).
Key words: cattle, repair heifers, chromium, hormonal status, cortisol, thyroxine, 
triiodothyronine, blood 
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Введение/Introduction
Роль минеральных веществ в обменных 

процессах животных доказана многими ис-
следователями  [1–3]. Нормы их потребления 
зависят от многих факторов, основными из ко-
торых являются физиологическое состояние 
(возраст, беременность, лактация) и уровень 
продуктивности животных. Существует необ-
ходимость в разработке норм кормления по 
важнейшим элементам питания, один из кото-
рых — хром [4, 5].

В исследованиях многих авторов было выяв-
лено, что хром является незаменимым микро-
элементом для организма животных. Он игра-
ет важную роль в снижении действия теплового 
и окислительном стресса, стимулирует рост 
и развитие, а также взаимодействует с фер-
ментами, гормонами, нуклеиновыми кислота-
ми и витаминами  [2, 5–8]. Было отмечено, что 
метаболизм хрома жизненно важен для удов-
летворения потребности животных и поддер-
жания нормальных биологических функций, 
в то время как недостаток или избыток это-
го микроэлемента может привести к дефици-
ту и даже токсическому отравлению [9, 10]. Это 
ведет к нарушению обмена веществ и сниже-
нию продуктивности. Именно поэтому рацио-
ны жвачных животных необходимо обеспечить 
минеральными добавками, содержащими ми-
кроэлементы [11].

По данным С.В. Лебедева с коллегами (2021 г.), 
«важным инструментом регуляции обмена хро-
ма в организме является его способность про-
никать через стенку кишечника»  [7]. Это зависит 
от размера и наличия пищеварительных веществ 
в корме, таких как витамины и аминокислоты. 
Хром обладает чрезмерно низкой усвояемостью 
и всасываемостью, но необходимо учитывать, 
что органические формы усваиваются пример-
но на 25%, а неорганические  — около 3%  [12]. 
Исследователями было доказано, что независи-
мо от увеличения содержания хрома в рационе  
(40–240 мкг/сут), уровень его всасывания состав-
ляет 0,4–2% [1, 13, 14].

Вопросами кормления крупного рогатого ско-
та с учетом оптимальных доз хрома занимались 
многие ученые  [2,3, 11, 15-17]. Их исследова-
ниями было установлено, что использование 
трехвалентного хрома в рационах приводит 
к интенсивному росту и развитию молодня-
ка, улучшению переваримости питательных ве-
ществ кормов.

Пропионат хрома используют в качестве до-
бавки для крупного рогатого скота в количестве 
до 0,50 мг на 1 кг сухого вещества. Скармлива-
ние телкам этого микроэлемента в дозе от 0,47 до 
1,42 мг на 1 кг сухого вещества приводит к влия-
нию на метаболизм глюкозы  [15, 17]. Было вы-
явлено положительное влияние добавок хрома 
на среднесуточный прирост, обмен углеводов и 
белка, улучшение активности инсулина  [17, 18]. 

Особый интерес вызывает улучшение состояния 
телят при использовании скармливания хрома во 
время стрессовых ситуаций (снижение частоты 
заболеваний при транспортировке, вакцинации 
и т.д.) [19–28, 17].

Стресс сопровождается повышением кон-
центрации кортизола в сыворотке крови живот-
ных, а включение хрома в рацион телят приводит 
к снижению концентрации кортизола [20, 27, 29]. 
Добавление хрома в виде обогащенных дрож-
жей при скармливании телятам в дозе 200, 500 
или 1000 мкг/кг позволяло повысить прирост (на 
29%), переваримость корма (на 15%), при этом 
наблюдалось линейное снижение кортизола в сы-
воротке крови в зависимости от увеличения дозы 
хрома [20, 17].

Биохимические и гормональные показатели 
крови являются важными факторами оценки со-
стояния здоровья, физиологического статуса и 
продуктивности животных [29, 30], также высту-
пают индикаторами благополучия животных.

При изучении вопроса применения органиче-
ских форм минеральных веществ в питании жи-
вотных недостаточно информации о влиянии про-
пионата хрома на биохимический и гормональный 
статус организма ремонтных телок.

Цель исследований — изучение гормонально-
го статуса и биохимических показателей крови 
ремонтных телок при скармливании пропионата 
хрома в разной дозе и выявление корреляцион-
ных связей между исследуемыми показателями.

Материалы и методы исследования / 
Materials and methods
Исследования были проведены на ремонтных 

телках черно-пестрой голштинизированной по-
роды в возрасте от 6 до 9 месяцев (с февраля по 
апрель в течение 90 дней), с живой массой при 
постановке на опыт 205 кг при скармливании до-
полнительно к рациону пропионата хрома (про-
изводитель ООО «Виталаб, г. Самара) в разном 
количестве в ОАО «Предприятие «Емельяновка»  
(АО ОСП АГРО) с. Емельяновка, Московской об-
ласти.

Основной рацион, используемый для кормле-
ния ремонтных телок, был представлен люцерно-
вым сенажом (5,0 кг), кукурузным силосом (5,0 кг),  
люцерновым сеном (0,5 кг), комбикормом ККМ 
КС-51 (1,2 кг), рапсовым жмыхом (30 г) и поварен-
ной солью (50 г).

Содержание исследуемых животных (темпера-
тура, влажность освещение) для всех групп со-
ответствовали действующим зоогигиеническим 
нормативам.

Животные были разделены на 3 группы: I груп-
па  — контрольная, получала основной рацион 
(ОР) (n = 5), II группа — опытная, скармливали до-
полнительно к ОР в составе премикса 3,75 мг/гол. 
в сутки пропионата хрома (n  =  5) из расчета  
0,02 мг/кг живой массы (100% по результатам 
опыта М.Г. Чабаева с соавторами (2025 г.) по 
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определению оптимальных норм хрома)1 и III груп-
па  — опытная, скармливали 2,81 мг/гол. в сут-
ки пропионата хрома (n = 5) (75%). Дозировка ос-
нована на предварительном изучении источников 
литературы по вопросу использования органиче-
ских форм хрома в рационах крупного рогатого 
скота [8, 16].

Для проведения исследований гормонального 
статуса у животных была отобрана кровь из ярем-
ной вены. Сыворотку крови замораживали при 
-20 °С до ее использования.

Эксперименты проводили согласно основам 
и принципам надлежащего содержания и ухода 
за животными в соответствии с Директивой Ев-
ропейского парламента и Совета Европейского 
союза 2010/63/EC от 22 сентября 2010 г. по за-
щите и охране животных, используемых в науч-
ных целях2.

Исследования гормонов проводили в отделе 
кормления сельскохозяйственных животных в 
Федеральном государственном бюджетном 
научном учреждении «Федеральный иссле-
довательский центр животноводства  — ВИЖ 
имени академика Л.К. Эрнста» с использова-
нием автоматического микропланшетного фо-
тометра Immunochem-2100 (High Technology 
Inc., США) и наборов фирмы «Иммунотех» 
(Россия). В ходе исследований были исследо-
ваны следующие показатели: тироксин (Т

4 
св.), 

трийодтиронин (Т
3 

св.), тиреотропный гормон 
(ТТГ) и кортизол, а также с целью оценки функ-
ционального состояния щитовидной железы 
рассчитывали интегральный тиреоидный ин-
декс (ИТИ) и индекс периферической конвер-
сии (ИПК)3.

Исследование биохимических показателей 
крови были проведены в отделе физиологии и 
биохимии сельскохозяйственных животных на 
биохимическом анализаторе ERBA XL-640 (Че-
хия) с использованием реагентов производителя. 
Были определены: общий белок, альбумин, гло-
булин, креатинин, мочевина, АЛТ, АСТ, щелочная 
фосфатаза, холестерин, билирубин общий, глю-
коза, триглицериды, магний, кальций, фосфор, 
железо и хлориды.

Статистический анализ полученных результа-
тов проводили с применением дисперсионно-
го анализа (ANOVA) в программе STATISTICA 10.0 
(StatSoft, Inc., 2011, США) с использованием ме-
тодов описательной статистики и корреляцион-
ного анализа. Были рассчитаны средние ариф-
метические значения (X), стандартные ошибки 
среднего ( ± S

x
). Достоверность различий оцени-

вали по уровню значимости (p), достоверные раз-
личия имели статистически значимую тенденцию 
при p < 0,05.

Результаты и обсуждение / 
Results and discussion
Были изучены гормональные профили и био-

химические показатели крови ремонтных телок 
в возрасте от 6 до 9 месяцев, которым скармли-
вали хром органической формы в разном коли-
честве (таблица 1 и 2). Из таблицы 1 видно, что 
существенного влияния скармливание хрома в 
опытных группах на концентрацию тиреотропных 
гормонов не наблюдалось. Использование пропи-
оната хрома в разной концентрации ремонтным 
телкам практически не отразилось на содержа-
нии в сыворотке крови тиреотропного гормона, в 
опытных группах концентрация гормона состави-
ла 0,48 мМЕ/л и 0,43 мМЕ/л, соответственно, и в 
контрольной — 0,47 мМЕ/л.

Выраженные отличия между исследуемыми 
группами были выявлены по содержанию корти-
зола в контрольной группе и при сравнении сo II 
группой составил 56,0%. Уровень достоверно-
сти по концентрации кортизола между II опытной 
группой и контролем был установлен на уровне 
р < 0,05.

Незначительные отличия были отмечены между 
группами по концентрации тироксина (вo II груп-
пе — 21,70 пмоль/л и в III группе — 19,64 пмоль/л) 
и трийодтиронину (вo II группе — 10,39 пмоль/л и 
в III группе — 9,64 пмоль/л). Уровень достоверно-
сти по концентрации тироксина между III группой 
и контролем находился на уровне р < 0,05.

Изучаемые показатели были в пределах фи-
зиологических норм. Индекс перифериче-
ской конверсии особо не отличался в опытных 
группах животных и в контроле, составил 2,19; 
2,07 и 2,18 (данные не достоверны). В то вре-
мя как интегральный тиреоидный индекс имел 

Таблица 1. Показатели гормонального профиля 
ремонтных телок (n = 15, X ± Sx)
Тable 1. Indicators of hormonal profile of repair heifers 
(n = 15, X ± Sx)

Показатели
Группа

I группа 
(контроль) II группа III группа

Кортизол, нмоль/л
min-max

105,83 ± 18,22
69,61–171,35

59,28 ± 11,28*
21,88–82,87

96,63 ± 12,06
66,29–121,28

Т
4
 св., пмоль/л

min-max
22,43 ± 0,95
19,51–25,13

21,70 ± 0,48
20,24–22,97

19,64 ± 1,05*
16,59–22,88

Т
3
 св., пмоль/л

min-max
10,60 ± 1,02
8,41–14,12

10,39 ± 1,10
8,08–13,21

9,64 ± 0,85
8,19–12,87

ТТГ, мМЕ/л
min-max

0,47 ± 0,04
0,36–0,55

0,48 ± 0,04
0,42–0,63

0,43 ± 0,02
0,36–0,55

ИТИ
min-max

73,28 ± 8,49
55,27–98,44

68,72 ± 4,91
52,47–82,43

69,04 ± 7,64
55,47–82,43

ИПК
min-max

2,18 ± 0,19
1,51–2,54

2,19 ± 0,24
1,58–2,84

2,07 ± 0,13
1,78–2,44

Примечание: *р < 0,05, ИТИ — интегральный тиреоидный ин-
декс, ИПК — индекс периферической конверсии
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наиболее высокие значения в контрольной 
группе (73,28 против 68,72-69,04) при значе-
нии ТТГ 0,47 против 0,43-0,48 мМЕ/л (данные 
не достоверны).

Биохимические показатели крови у исследуе-
мых животных при скармливании органического 
хрома по холестерину, АСТ, АЛТ и креатинину не 
сильно отличались между контролем и опытными 
группами (таблица 2).

Показатели общего белка были максимальны-
ми в III группе животных при скармливании хрома 
в количестве 2,81 мг/гол в сутки. Разница по со-
держанию общего белка между группами соста-
вила около 1,5%.

Содержание в сыворотке крови у ремонтных те-
лок альбумина и глобулина у исследуемых опыт-
ных групп по отношению к контрольной отлича-
лись следующим образом: во II группе показатель 
был выше на 5,0% и 3,7%, а в III группе — на 8,2% 
(р < 0,05) и 3,6% соответственно.

Заметные отличия при сравнении II и III опыт-
ных групп с контрольной были выявлены по та-
ким показателям крови: общий билирубин выше 
на 17,5% и 12,3%, мочевина — на 16,0% и 18,3%, 
глюкоза — на 6,4% и 8,1% (р < 0,05). 

По содержанию щелочной фосфатазы в груп-
пе ремонтного молодняка при скармливании хро-
ма в количестве 3,75 мг/гол. в сутки наблюдалось 
незначительное увеличение содержания в крови  
(на 0,9%), по триглицеридам — на 35,7%. В то вре-
мя как у животных III опытной группы по этим по-
казателям было выявлено снижение на 15,8% и 
11,2% по сравнению с контролем.

Стоит отметить, что показатели магния и желе-
за у ремонтного молодняка при скармливании ор-
ганического хрома в разном количестве привело к 
уменьшению содержания в обеих группах на 4,1% 
и 18,2%; 24,6% и 5,9%.

В ходе исследований был проведен анализ 
корреляционных связей между гормональны-
ми профилями и биохимическими показателя-
ми ремонтных телок в возрасте 6-9 месяцев при 
скармливании пропионата хрома разной концен-
трации (таблица 3).

У животных контрольной группы была выявле-
на высокая положительная корреляционная за-
висимость между креатинином и ТТГ (r  =  0,925; 
p < 0,05) и между креатинином и ИПК (r = 0,936; 
p  <  0,05) и высокая отрицательная связь между 
мочевиной и кортизолом (r  =  -0,890; p  <  0,05) и 
креатинином и Т

3
 (r = -0,890; p < 0,05) (таблица 3). 

У животных II опытной группы при скармлива-
нии пропионата хрома в дозе 3,75 мг/гол в сутки 
наблюдались статистически значимые корреля-
ционные связи между альбумином и кортизолом 
(r  =  0,934; p  <  0,05) и между глюкозой и корти-
золом (r = 0,890; p < 0,05), а также глюкозой и Т

3 

(r = 0,890; p < 0,05), между АСТ и ИТИ (r = 0,895; 
p  <  0,05), кальцием и ТТГ (r  =  0,982; p  <  0,05) и 
железом и ИПК (r  =  0,952; p  <  0,05) (таблица 3).  
Отрицательная корреляция была выявлена между 

Таблица 2. Показатели биохимии крови ремонтных те-
лок (n = 15, X ± Sx)
Тable 2. Blood biochemistry parameters of repair heifers 
(n = 15, X ± Sx)

Показатели
Группа

I группа 
(контроль) II группа III группа

Общий белок, г/л 64,34 ± 1,32 67,10 ± 2,42 68,10 ± 1,39*

Альбумин, г/л 31,46 ± 1,11 33,02 ± 0,63 34,04 ± 0,24*

Глобулин, г/л 32,88 ± 1,02 34,08 ± 0,08 34,06 ± 1,36

А/Г 0,96 ± 0,05 0,97 ± 0,08 1,00 ± 0,04

Холестерин, ммоль/л 2,48 ± 0,11 2,48 ± 0,29 2,58 ± 0,12

Билирубин 
общий,мкмоль/л 0,57 ± 0,06 0,67 ± 0,17 0,64 ± 0,08

АЛТ, МЕ/л 28,60 ± 2,11 29,32 ± 1,21 29,42 ± 0,44

АСТ, МЕ/л 68,84 ± 6,32 68,84 ± 5,65 68,42 ± 3,85

Креатинин, мкмоль/л 105,48 ± 3,73 105,48 ± 3,84 106,05 ± 3,22

Мочевина, ммоль/л 5,36 ± 0,16 6,22 ± 0,34 6,34 ± 0,38

Глюкоза, ммоль/л 4,96 ± 0,11 5,28 ± 0,10 5,36 ± 0,14*

Щелочная фосфатаза, 
МЕ/л 215,6 ± 29,52 217,6 ± 43,46 181,6 ± 23,43

Триглицериды, Ммоль/л 0,196 ± 0,03 0,266 ± 0,04 0,174 ± 0,03

Магний, ммоль/л 1,22 ± 0,04 1,17 ± 0,09 0,92 ± 0,02

Железо, ммоль/л 30,87 ± 3,87 25,26 ± 1,66 29,05 ± 0,91

Кальций, ммоль/л 2,49 ± 0,03 2,55 ± 0,03 2,56 ± 0,03

Фосфор, ммоль/л 3,16 ± 0,05 3,23 ± 0,04 3,23 ± 0,07

Примечание: *р < 0,05

глюкозой и ИПК (r = -0,921; p < 0,01) и железом и 
Т

3
 (r = -0,945; p < 0,05).
В группе ремонтных телок III группы, которым к 

основному рациону добавляли 2,81 мг/гол в сутки 
пропионата хрома высокая положительная корре-
ляционная связь была отмечена между глюкозой и 
кортизолом (r = 0,931; p < 0,05), между глюкозой и 
Т

3 
(r = 0,915; p < 0,05) (таблица 3). Статистически 

значимые отрицательные корреляционные свя-
зи у животных этой группы были выявлены меж-
ду глюкозой и ТТГ (r = -0,954; p < 0,05), кальцием 
и кортизолом (r = -0,924; p < 0,05), железом и Т

3
 

(r = -0,891; p < 0,05) и железом и ИТИ (r = -0,932; 
p < 0,05).

Таблица 3. Корреляции биохимических и гормональных 
показателей крови 
Table 3. Correlations of biochemical and hormonal blood 
parameters 

  кортизол ТТГ Т
3

ИТИ ИПК

I группа (контроль)

мочевина -0,89* -0,13 0,23 0,05 -0,50

креатинин 0,15 0,92* -0,89* -0,87 0,94*

II группа 

альбумин 0,93* 0,21 0,66 0,17 -0,61

глюкоза 0,89* 0,72 0,89* -0,33 -0,92*

АСТ -0,13 -0,83 -0,02 0,89* 0,05

кальций 0,45 0,98* 0,60 -0,79 -0,65

железо -0,69 -0,42 -0,94* -0,01 0,95*

III группа 

глюкоза 0,93* -0,95* 0,91* 0,88 -0,87

кальций -0,92* 0,84 -0,78 -0,74 0,76

железо -0,49 0,75 -0,89* -0,93* 0,43

Примечание: * p  <  0,05, ИТИ  — интегральный тиреоидный 
индекс, ИПК — индекс периферической конверсии
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В то время как у животных контрольной груп-
пы не было выявлено корреляционной связи меж-
ду кортизолом и глюкозой. Это можно объяснить 
тем, что скармливание органического хрома ре-
монтному молодняку значительно снижает уро-
вень кортизола в сыворотке крови, хотя при этом 
содержание глюкозы у животных между группами 
отличается не сильно. Глюкоза жизненно важна 
для правильного функционирования метаболиз-
ма и иммунитета животных, так как она является 
основным метаболическим продуктом для многих 
иммунных клеток [31].

К основным функциям кортизола в организме 
относятся обеспечение иммунного ответа и реак-
ция на стресс. Этот гормон имеет большое влия-
ние на уровень сахара в крови, обмен веществ, 
воспалительные процессы [32].

Минеральные компоненты корма влияют на 
белковый, углеводный и жировой обмен, а так-
же поддерживают защитные функции организ-
ма и участвуют в регуляции пищеварения [33–35].  
Основная функция минералов заключается в пе-
реносе энергии жиров организмом для увеличе-
ния темпов роста  [7]. Хром снижает перекисное 
окисление липидов, регулирует уровень холесте-
рина и является основным компонентом фактора 
толерантности глюкозы.

С.В. Лебедев с коллегами (2021 г.) в исследо-
ваниях отмечали влияние хрома на телят, прояв-
ляющееся в увеличении концентрации глюкозы 
(на 10,6%, р < 0,05), триглицеридов (на 14,3%) [7]. 
Это свидетельствует о влиянии хрома на липид-
ный обмен. В то же время в зависимости от воз-
раста наблюдалось увеличение содержания холе-
стерина и снижение триглицеридов.

Хром является важным элементом в организ-
ме животных, имеет решающее значение для под-
держания нормальной регуляции углеводного и 
липидного обмена [28].

S.K. Moghadam с другими учеными (2020 г.) при 
скармливании телятам метилхрома не отметили 
влияния на концентрацию общего белка, альбу-
мина, а содержание гормонов щитовидной желе-
зы было в пределах нормы [36].

Одной из функций хрома является участие его 
в метаболизме глюкозы. Было доказано воздей-
ствие этого микроэлемента на белковый обмен, у 
коров предотвращение кетоза и уменьшение от-
ложения жира в тканях, положительное влияние 
на иммунную систему, а у телят отмечено поло-
жительное влияние добавок хрома на среднесу-
точный прирост массы тела  [17]. Использование 
хрома в рационах кормления, способствует улуч-
шению реакций животных на стрессовые ситуа-
ции [37–41].

У животных II и III опытных групп, в рацион кото-
рых был введен органический хром в разной дозе, 

наблюдались положительные корреляционные 
связи между глюкозой и кортизолом и между глю-
козой и Т

3
. Кортизол является гормоном стресса, 

который вырабатывается в коре надпочечников и 
помогает организму справляться со стрессовы-
ми ситуациями, при этом происходит увеличение 
уровня глюкозы в крови, обеспечивающей орга-
низм животных энергией. Имеются литературные 
данные, указывающие на то, что глюкоза, триг-
лицериды и холестерин являются индикаторами 
стресса. Гормоны щитовидной железы оказывают 
влияния на содержание этих биохимических пока-
зателей в сыворотке крови [42]. 

Выводы/Conclusions
При скармливании органического хрома не 

было выявлено отрицательного влияния на био-
химический и гормональный статус живот-
ных, поэтому используемые дозы в количестве  
3,75 мг/гол. и 2,81 мг/гол. в сутки могут быть ре-
комендованы для кормления ремонтных телок. 
Оптимальной дозой скармливания пропиона-
та хрома для крупного рогатого скота в возрасте  
6–9 месяцев является 2,81 мг/гол. в сутки на про-
тяжении не менее 3 месяцев.

Данное исследование является звеном в ком-
плексном изучении влияния алиментарного фак-
тора органической формы хрома на организм жи-
вотных. В задачу исследований входило изучение 
гормонального статуса и биохимических пока-
зателей крови ремонтных телок при скармлива-
нии пропионата хрома в разной дозе, в том числе 
выявление оптимального количества хрома ор-
ганической формы для молодняка в возрасте от 
6 до 9 месяцев. Скармливание пропионата хро-
ма в количестве 3,75 мг/гол. в сутки (II группа) и  
2,81 мг/гол. в сутки (III группа) особых отличий 
между опытными группами по гормональному 
профилю и биохимическим показателям не выя-
вило, поэтому эти дозы являются рекомендуемы-
ми при выращивании ремонтного молодняка.

В крови исследуемых животных, которым в 
рацион добавляли хром в дозе 3,75 мг/гол. в 
сутки, отмечалось снижение концентрации кор-
тизола. При изучении корреляционных свя-
зей между изучаемыми показателями выявле-
ны различные тенденции в группах контроля и 
опыта, что указывает на влияние алиментарного 
фактора на биохимический и гормональный ста-
тус организма. Также была отмечена корреляци-
онная связь в опытных группах между глюкозой 
и кортизолом и между глюкозой и Т

3
. Необходи-

мы дальнейшие исследования, направленные 
на использование хрома в рационах ремонтных 
телок, связанные с уточнением влияния данного 
микроэлемента на метаболизм глюкозы в пред-
случном возрасте.
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